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A todas as mulheres.
Nas entrelinhas deste texto, descobri que a dor na psique, ddi e deixa mais marcas que uma

agressdo fisica.
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Que todas as mulheres, ndo s6 hoje, mas todos os dias,
sejam livres de qualquer violéncia e que ndo lhe sejam
negados direitos a vida. Que sejam associadas a respeito e
dignidade (Torres, 2024).



RESUMO

A violéncia contra as mulheres é considerada um grave problema de violacdo de direitos
humanos, baseada na cultura machista oriunda da ldgica patriarcal de organizacdo social.
Assim, no meio cientifico é preciso fazer uma reflexdo sobre a violéncia doméstica, com
especial enfoque na violéncia psicoldgica, vez que esta se desenvolve como um processo
silencioso, que progride sem ser identificada. Esta dissertacdo possui como escopo analisar a
percepcdo das mulheres em situacdo de violéncia sobre o dispositivo legal da violéncia
psicoldgica. A principal referéncia para a construgdo do estudo foi Isadora Vier Machado
(2013, 2015), mas também é preciso destacar a utilizacdo de Hirigoyen (2006); Hooks (2018);
Ramos (2019); Schwab, Meireles (2017); Fernandes, Avila (2021), Advincula (2021),
Lacerda (2010). E uma pesquisa com abordagem qualitativa, realizada no municipio de
Curitibanos por meio de uma pesquisa documental e entrevistas semiestruturadas com seis
mulheres em situacéo de violéncia, entre os anos de 2021 e 2023. Os dados coletados foram
analisados e categorizados por meio da analise tematica (Clarke, 2017). Como resultado,
pode-se destacar que as mulheres entrevistadas possuem percepcdo que o dispositivo legal da
violéncia psicoldgica nédo é aplicado no municipio, as ocorréncias realizadas foram registradas
com outras tipificacbes, como ameaca, lesdo corporal, perseguicdo, tentativa de feminicidio
entre outros, menos o de violéncia psicolégica. Desencadearam doengas psicossomaticas,
como depressdo, ansiedade, baixa autoestima, aumento de peso entre outros, comprometendo
toda a estrutura psiquica, fisica e social da mulher, o qual ndo h& acompanhamento
psicossocial pos violéncia. Observou-se ainda, que as mulheres ndo denunciaram os autores
de violéncia por quatro situacdes, sendo 0 medo, a vergonha, a dependéncia financeira e a
violéncia institucional. O perfil dos autores de violéncia é de narcisista, com manipulacGes e
promessas de mudanca. Em sintese, foi possivel observar que a violéncia psicoldgica,
criminalizada pela Lei n.° 14.188/2021, necessita de uma lei esparsa para aplicar as

respectivas penas e por isso ndo ha enquadramento legal.

Palavras-Chave: Violéncia Psicologica. Mulheres em situacdo de violéncia. Dispositivo

Legal.



ABSTRACT

Violence against women is considered a serious human rights violation problem, based on the
sexist culture arising from the patriarchal logic of social organization. Therefore, in the
scientific world it is necessary to reflect on domestic violence, with a special focus on
psychological violence, as it develops as a silent process, which progresses without being
identified. This dissertation aims to analyze the perception of women in situations of violence
regarding the legal provision of psychological violence. The main reference for the
construction of the study was Isadora Vier Machado (2013, 2015), but it is also necessary to
highlight the use of Hirigoyen (2006); Hooks (2018); Ramos (2019); Schwab, Meireles
(2017); Fernandes, Avila (2021), Advincula (2021), Lacerda (2010). It is a research with a
qualitative approach, carried out in the city of Curitibanos through documentary research and
semi-structured interviews with six women in situations of violence, between the years 2021
and 2023. The data collected was analyzed and categorized through thematic analysis (Clarke,
2017). As a result, it can be highlighted that the women interviewed have the perception that
the legal provision of psychological violence is not applied in the municipality, the
occurrences carried out were registered with other typifications, such as threat, bodily injury,
stalking, attempted feminicide, among others, less that of psychological violence. They trigger
psychosomatic illnesses, such as depression, anxiety, low self-esteem, weight gain, among
others, compromising the entire psychological, physical and social structure of women, for
which there is no psychosocial support after violence. It was also observed that women did
not report the perpetrators of violence due to four situations, namely fear, shame, financial
dependence and institutional violence. The profile of perpetrators of violence is narcissistic,
with manipulations and promises of change. In summary, it was possible to observe that
psychological violence, criminalized by Law No. 14,188/2021, requires a sparse law to apply

the respective penalties and therefore there is no legal framework.

Keywords: Psychological Violence. Women in situations of violence. Legal Device.
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1 INTRODUCAO

Minhas primeiras experiéncias profissionais relacionadas a violéncia contra as
mulheres ocorreram em 2011, durante a graduacdo com a apresentacdo do trabalho de
conclusdo “A importancia da instalacdo de uma DPCAMI local, para o processo,
julgamento e a execugdo das causas decorrentes da préatica de violéncia doméstica e
familiar contra a mulher”, onde foi realizada uma pesquisa NOS municipios que
compreendem a AMURC (Curitibanos, Frei Rogério, Ponte Alta do Norte, Santa Cecilia e
Séo Cristovao do Sul), verificando a demanda, custo/beneficio e a possibilidade de instalacao
de delegacias e, para as mulheres em situacdo de violéncia serem atendidas por equipe
especializada. Conforme Lisboa “convém utilizar o termo mulheres em situacéo de violéncia
ao invés de mulheres vitimas, uma vez que a palavra vitima emprega auséncia de movimento
e sentido de estagnacao” (2005, p. 199-210.

Contudo, foi verificado que uma delegacia especializada € muito importante, porém
para sua instalacdo, depende do nimero de habitantes e demandas de atendimentos.

Nédo satisfeita com a resposta encontrada na época e diante do crescimento da
violéncia contra as mulheres no atual cenério, é importante conhecermos quais as percepcoes
das mulheres sobre o dispositivo legal da violéncia psicoldgica. A violéncia contra as
mulheres € considerada um grave problema de violacdo de direitos humanos, baseada na
cultura machista oriunda da légica patriarcal de organizacdo social, somente comparar 0s anos
de 2022 e 2021, houve um crescimento de violéncia de 21% no municipio de Curitibanos,
conforme estatisticas extraidas do Boa Vista/Ciasc.

Com o passar do tempo, o comportamento do homem torna-se mais rude e a agressao
verbal torna-se mais evidente, como por meio de exposi¢cdes publicas, criticas, gritos,
xingamentos e humilhacdes (Machado, 2013). Nessa fase, & normal que a mulher comece a
inventar desculpas para si mesma e para 0s outros a respeito do comportamento do parceiro.

Como contexto histérico, é fato que as lutas feministas no Brasil versam,
principalmente, do inicio do século XX. Por exemplo, o voto feminino foi conquistado no
Cadigo Eleitoral de 1932, no Governo Vargas. Todavia, esse direito era concedido apenas a
mulheres casadas, com autorizacdo dos maridos e para vilvas com renda propria. Essas
limitacOes deixaram de existir em 1934, quando o voto feminino passou a ser previsto na
Constituicdo Federal (Oliveira, 2022).
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Para a elaboracéo da Carta Magna de 1988, a atuacdo feminina foi forte, por meio do
“Lobby do Batom™, proporcionando avangos e reconhecimento, ou seja, antes da
promulgacgéo da Lei Maria da Penha, a luta do movimento feminista no Brasil foi intensa para
que varios direitos fossem conquistados (Brasil, 1988).

No Brasil, apenas no ano de 2006 emergiu a primeira legislacao integralmente voltada
para o atendimento de violéncias praticadas contra as mulheres nos contextos intrafamiliares,
batizada de Lei Maria da Penha n.° 11.340/2006. Essa traz em seu bojo, no art.5°, as formas
de violéncia, destacando-se aqui a violéncia psicologica, vez que as agressdes sdo constantes
no ambiente familiar e se d&o de diferentes formas (Brasil, 2006).

Segundo a Lei Maria da Penha violéncia psicoldgica é entendida como qualquer
conduta que lhe cause dano emocional e diminui¢do da autoestima ou que lhe prejudique e
perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas acdes,
comportamentos, crencas e decisdes, mediante ameaca, constrangimento, humilhacéo,
manipulagdo, isolamento, vigilancia constante, persegui¢do contumaz, insulto, chantagem,
violagdo de sua intimidade, ridicularizacdo, exploracdo e limitacdo do direito de ir e vir ou
qualquer outro meio que Ihe cause prejuizo a saude psicoldgica e a autodeterminacéo (Brasil,
2006).

Entretanto, apds 18 anos de vigéncia da lei € preciso analisar acerca da violéncia
psicoldgica a qual é pouco problematizada, apesar de extremamente frequente no contexto
domeéstico.

A sociedade contemporanea convive cotidianamente com os alertas, em todos 0s
meios de comunicacdo sobre o aumento da violéncia praticada contra mulheres. Os atos
violentos que as acometem nao se restringem a uma determinada classe econémica. O publico
feminino de todas as classes sociais, racas/etnias e de todos os niveis de escolaridade sdo
vitimadas por agressoes fisicas, abusos, estupros, desrespeito, tortura psicoldgica, entre outras
formas.

Diversos estudos tém demonstrado o quanto, de fato, os valores culturais machistas e
patriarcais (ainda) estruturantes em nossa sociedade estdo associados a grave recorréncia das

violéncias cometidas contra as mulheres e as sérias desigualdades de poder e de direitos

! Lobby do Batom: é o nome do movimento que conferiu a acdo e articulagdo feminina na Assembleia
Constituinte de 1987/88. De acordo com Marcius de Souza, a Assembleia Nacional Constituinte de 1987-1988 é
considerada pelos estudiosos o ponto de virada da participagdo feminina no Parlamento brasileiro (Agéncia
Senado, 2018).
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(ainda) enfrentados por elas em nossa sociedade. Por essa dimensédo de género, perpassa ainda
um panorama de incremento ou intensificacdo da violéncia, de um modo geral, em nossa
realidade (Chaui, 2003; Diniz; Angelim, 2003; Machado, 2000; Saffioti, 1999a).

A violéncia psicoldgica é uma consequéncia da heranca histérica patriarcal, decorrente
dos sentimentos de posse, ciumes e controle do homem sobre a mulher, ainda que
conscientemente e inconscientemente reproduzida na sociedade contemporénea (Ramos,
2022). A violéncia psicoldgica ndo deixa marcas ou cicatrizes no corpo, porém atua como
“porta de entrada” para a ocorréncia e continuacdo das outras formas de violéncia,
desencadeando o estresse, a ansiedade, depressao, baixa auto estima e as fobias, favorecendo
consequéncias fisicas e mentais para a saude (Ramos, 2022). Contudo, somente no ano de
2021, por meio da Lei n.° 14.188/2021, € que a violéncia psicoldgica foi tipificada como
crime (Brasil, 2021).

Conforme dados extraidos da Diretoria de Inteligéncia da Policia Civil de SC, o
municipio de Curitibanos/SC, registrou no ano de 2021, 660 (seiscentos e sessenta) casos de
violéncia e no ano de 2022, 798 (setecentos e noventa e oito), sendo 97,92% mulheres do sexo
feminino e com o maior indice a faixa etaria entre 25 e 34 anos de idade, ou seja, um aumento
de 21% de um ano para o outro (DIPC, 2023).

A partir das entrevistas realizadas, apds a participacdo das mulheres em situacdo de
violéncia, realizado de forma presencial, na cidade de Curitibanos/SC, fora analisado a

percepcao das mulheres sobre o dispositivo legal da violéncia psicol6gica no seu cotidiano.

1.1 Pergunta de pesquisa

Qual a percepcéo das mulheres em situacdo de violéncias sobre o dispositivo legal da

violéncia psicoldgica?
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Analisar a percepc¢do das mulheres em situacdo de violéncias sobre o dispositivo legal

da violéncia psicoldgica.

2.2 Objetivos especificos

— Conceituar violéncia conforme a literatura cientifica, seus desdobramentos até a
implementacdo da criminalizacdo da violéncia psicoldgica;

— Efetuar levantamento junto a Diretoria de Inteligéncia da Policia Civil do Estado de
Santa Catarina os indices de violéncia psicoldgica em mulheres em situacdo de
violéncia no municipio de Curitibanos/SC entre os anos de 2021 e 2023;

— Descrever as experiéncias sofridas pelas mulheres em situacdo de violéncia no
municipio de Curitibanos/SC;

— Conhecer a percepcdo das mulheres em situacdo de violéncia na cidade de

Curitibanos/SC, sobre o dispositivo legal da violéncia psicol6gica.
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3 VIOLENCIA CONTRA A MULHER NAO TEM DESCULPA, TEM LEI.

Neste capitulo, serdo abordados os conceitos de violéncia, violéncia de género, bem
como uma breve apresentacdo da Lei Maria da Penha, nascimento da Lei n.° 14.188/2021
tipificando a violéncia psicolégica como crime, com quadro comparativo dos indices de

violéncia no municipio de Curitibanos/SC.

3.1 Violéncia

A violéncia foi definida pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS, 2002) como o
“uso intencional da for¢a ou poder em uma forma de ameaga ou efetivamente, contra si
mesmo, outra pessoa ou grupo ou comunidade, que ocasiona ou tem grandes probabilidades
de ocasionar lesdao, morte, dano psiquico, alteragdes do desenvolvimento ou privagdes”.

Segundo Minayo (2004), a violéncia torna-se um tema mais ligado a salde por estar
associada a qualidade de vida; pelas lesdes fisicas, psiquicas e morais que acarreta e pelas
exigéncias de atencdo e cuidados dos servicos médico-hospitalares e também, pela concepcéo
ampliada do conceito de salde. Segundo a Organizacao Mundial da Saiude (OMS), salde seria
o completo bem-estar fisico, mental, social e espiritual dos individuos.

De acordo com Schraiber, D’oliveira e Couto (2009), mesmo nos dias atuais, em que,
de fato, estamos nos voltando para a violéncia como grande problema social, esta nao
encontra um adequado e proficuo canal de publicidade: ndo existe ainda um lugar social e um
campo de intervencdo e saberes que a reconheca como objeto proprio: como seu alvo de
estudos e de atuacdo. Sem reconhecimento e definicdo de seu lugar no mundo da ciéncia se
torna dificil o relato e a exposicdo de seus detalhamentos. Ainda de acordo com Schraiber,
D’oliveira e Couto (2009), é por este motivo que muitos que estudam o fenomeno apontam
para sua invisibilidade social. Ou seja, esta impossibilidade de ter um lugar no discurso da
ciéncia e nas praticas sociais, bem como ndo haver uma linguagem apropriada para nomea-la
e lidar com suas questbes internas, sejam dos seus determinantes, antecedentes, das suas
consequéncias, no ambito da vida e da satde da populacao.

A violéncia é compreendida como um problema de salde publica e pode ser definida
como qualquer acdo intencional, perpetrada por individuo, grupo, instituicdo, classes ou
nacOes dirigidas a outrem, que cause prejuizos, danos fisicos, sociais, psicologicos e (ou)

espirituais (Minayo, Souza, 1998).
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A violéncia configura-se como um dispositivo de controle aberto e continuo, ou seja, a
relagdo social caracterizada pelo uso real ou virtual da coercdo, que impede o reconhecimento
do outro, pessoa, classe, género ou raca, mediante o uso da forca ou da coercdo, provocando
algum tipo de dano, configurando o oposto das possibilidades da sociedade democratica
contemporanea (Santos, 1996).

A tipologia proposta pela OMS indica trés grandes categorias de violéncia, que
correspondem as caracteristicas daquele que comete o ato violento:

[...] violéncia coletiva, que inclui os atos violentos que acontecem nos ambitos
macrossociais, politicos e econdmicos e caracterizam a dominagdo de grupos e do
Estado. Nessa categoria estdo os crimes cometidos por grupos organizados, 0s atos
terroristas, os crimes de multiddes, as guerras e 0s processos de aniquilamento de
determinados povos e nagdes; ¢ a violéncia autoinfligida, subdividida em
comportamentos suicidas, e 0s autoabusos. No primeiro caso a tipologia contempla
suicidio, ideacdo suicida e tentativas de suicidio. O conceito de autoabuso nomeia as
agressoes a si proprio ¢ as automutilagdes; ¢ a violéncia interpessoal, subdividida em
violéncia comunitéria e violéncia familiar, que inclui a violéncia infligida pelo
parceiro intimo, o abuso infantil e abuso contra os idosos. Na violéncia comunitaria
incluem-se a violéncia juvenil, os atos aleat6rios de violéncia, o estupro e o ataque
sexual por estranhos, bem como a violéncia em grupos institucionais, como escolas,
locais de trabalho, prisdes e asilos (OMS, 2002).

Toda andlise abrangente da violéncia deve comecar pela definicdo de suas varias
formas, de modo a facilitar a sua medic&o cientifica. E possivel definir a violéncia de muitas
maneiras (OMS, 2002). A violéncia contra as mulheres é considerada um abuso dos direitos
humanos basicos. E um fendmeno multicausal, multidimensional, multifacetado e n&o
transparente (MJP, 2007).

3.2 Violéncia de género

A violéncia de género caracteriza-se por qualquer ato de agressdo fisica, de relagcoes
sexuais forcadas e outras formas de coercdo sexual, maus tratos psicologicos e controle de
comportamento que resulta em danos fisicos ou emocionais, perpetrado com abuso de poder
de uma pessoa contra a outra, em uma relacdo marcada pela desigualdade e pela assimetria
entre géneros. Pode acontecer nas relagdes intimas entre parceiros, entre colegas de trabalho e
em outros espacos da sociedade. Abrange a violéncia praticada por homens contra mulheres,

por mulheres contra homens, entre homens e entre mulheres (Brasil, 2005; Zuma et al., 2009).
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A violéncia de género ¢ definida como “qualquer ato de violéncia baseado na
diferenca de género, que resulte em sofrimentos e danos fisicos, sexuais e psicolégicos da
mulher, inclusive ameacas de tais atos, coercdo e privacdo da liberdade na vida publica ou
privada” (Costa, 2018).

A violéncia contra as mulheres é considerada um abuso dos direitos humanos basicos.
E um fendmeno multicausal, multidimensional, multifacetado e n4o transparente (MJP, 2007).

No Brasil a historia da instituicdo familiar teve como ponto de partida o modelo
patriarcal, importado pela colonizacdo e adaptado as condi¢des sociais de pais latifundiario e
escravagista (Saffioti, 2019).

Chaui (1985) aponta que apesar da desintegracdo do patriarcado rural, que ocorreu de
forma diferenciada em diversas regides do Brasil, a mentalidade patriarcal permaneceu na
vida e na politica brasileira e também no meio urbano, como uma forma de dominacéo sobre a
condicdo feminina.

Nesta perspectiva, a posicdo da mulher, na familia e na sociedade em geral, desde a
colonizagdo até a atualidade, demonstra que o patriarcado foi uma das matrizes da
organizacdo social brasileira. No Brasil Col6nia, oque se constata € que 0 homem € o chefe da
casa e da familia, é o lider da sociedade conjugal e é ele quem domina a esposa e os filhos,
nos mesmos moldes da familia romana. Dentro deste contexto, apenas 0 homem da familia
possuia direitos e cidadania plena (Balbinotti, 2018).

Criadas dentro do sistema patriarcal, focado na figura do “pai”, mas também do
marido, as mulheres ndo tinham muitas opcdes, aguentado caladas todas as violéncias sofridas
(Lacerda, 2010). Assim sendo, “o patriarca, antes de tudo, ¢ um homem chefe de familia,
subjulgando em primeiro lugar sua mulher, depois suas filhas, e a seguir escravos e
agregados, ensinando seus descendentes a reproduzir a mesma préatica. O patriarca € o pai, ndo
¢ amae” (Lacerda, 2010).

Na visdo de Ruzyk (2005, p. 119), nessa sociedade colonial, “a esposa tem papel
definido nesta estrutura familiar, como de subordinacao, papel este para o qual € criada desde
a mais tenra infancia”.

Nas palavras de Oliveira (2012), na logica patriarcal, existem alguns modelos
comportamentais que devem ser compulsoriamente observados: “[...] a virilidade e a honra
como marcadores da identidade masculina; a docilidade e a submissdo caracterizando a

identidade feminina”.
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Uma vez que nossa sociedade continua sendo primordialmente uma cultura “crista”,
uma grande massa de pessoas continua acreditando que deus ordenou que mulheres fossem
subordinadas aos homens no ambiente domestico. Ainda que multidées de mulheres tenham
entrado para o mercado de trabalho, ainda que varias mulheres sejam chefes e arrimo de
familia, a nogdo de vida doméstica que ainda domina o imaginario da nagdo € a de que a
l6gica da dominagdo masculina esta intacta, seja 0 homem presente em casa ou ndo (Hooks,
2021, p. 18).

Na definicdo do Conselho Nacional de Justica, violéncia de género ¢é a “[...] violéncia
sofrida pelo fato de ser mulher, sem distin¢cdo de raca, classe social, religido, idade ou
qualquer outra condi¢do, produto de um sistema social que subordina o sexo feminino”
(Brasil, 2007).

Segundo Butler (2012, p. 24), género foi inicialmente compreendido como “[...] os
significados culturais assumidos pelo corpo sexuado”, produzindo uma separagdo entre sexo,
relacionado a biologia, e género, definido pela cultura. A autora critica a dissociacéo feita
pelos movimentos feministas entre cultura e sexo, como se a primeira fosse simplesmente
uma inscricdo cultural e o segundo, bioldgico. Defende que tanto o sexo nao pode ser
reduzido a uma caracteristica anatdmica, por ser também uma construcao simbdlica; como o
género ndo pode ser reduzido a formulacdes fixas da cultura - “[...] nesse caso, ndo a biologia,
mas a cultura se torna o destino” (Butler, 2012, p. 26).

O mecanismo de controle dirigido as mulheres, enquanto operadoras de papéis
femininos na esfera privada tem sido nuclearmente o controle informal materializado na
familia (pais, padrastos, maridos, dele também coparticipando a escola, a religido e a moral) e,
paradoxalmente, a violéncia contra a mulher (criangas, jovens e adultas), dos maus-tratos a
violacdo e o homicidio (Andrade, 2005).

A experiéncia da violéncia ocorre de formas diferentes entre homens e mulheres. A
maior parte das violéncias que atingem os homens se d& nas ruas, em situacGes sociais
publicas, em disputas entre pessoas do sexo masculino. Todavia, aquela que acomete as
mulheres tende a ser praticada no &mbito privado, perpetrada por homens de sua convivéncia
intima. A imposi¢do de poder masculino sobre as mulheres estid presente na maioria das
culturas, sobretudo nas que se organizam de maneira androcéntrica, reforgando a assimetria
de poder entre os géneros (Franzoi et al., 2011).

Nas ultimas décadas, houve um aumento significativo nos estudos sobre mulheres e

diferengas de género. Tedricos da area constatam que elas sdo vitimas de atos nocivos a sua
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integralidade apenas por pertencerem ao sexo feminino. A violéncia de género apresenta
caracteristicas diferentes da violéncia interpessoal comum, desde a motivacdo, associada a
relagdo que os homens estabelecem com as mulheres, a caracteristicas do autor de violéncia,
que conforme Lisboa “convém utilizar o termo mulheres em situacéo de violéncia ao invés de
mulheres vitimas, uma vez que a palavra vitima emprega auséncia de movimento e sentido de
estagnagdo” (2005, p. 199-210. até a sua reproducdo na cultura e nas instituicdes (Silva;
Oliveira, 2015).

Os estudos sobre a prevaléncia da violéncia contra a mulher encontram valores
incertos, que variam entre 20 e 75% das mulheres em geral (Kronbauer; Meneghel, 2005).
Apesar de ser um fendbmeno mundial, a manifestagdo da violéncia sofre efeitos culturais,
como a perpetuacdo de praticas machistas, sociais — que definem o modo como se trata a
mulher — e econémicos. Ainda assim, a determinacédo da prevaléncia da violéncia de género
é influenciada por uma de suas caracteristicas mais marcantes, o silenciamento.

Apesar de a violéncia contra a mulher ser um evento presente em todas as classes
sociais, estudos mostram uma sobreposicdo entre os sistemas de dominagdo e exploracao
constituidos pelas relagdes de género, etnia e classe social, 0 que acarreta as pobres e negras
maior exposicdo as violéncias (Kronbauer; Meneghel, 2005).

Historicamente, estudos cientificos que abordavam a violéncia contra a mulher
perpetrada por parceiro intimo, violéncia de género bastante comum, enumeravam as
caracteristicas pessoais dos homens como explicacdo para a ocorréncia da violéncia. Aspectos
da personalidade, disfuncdo de relacionamento, trauma infantil, adversidades de
desenvolvimento e comportamento antissocial eram tidos como fatores de risco-chave para a
violéncia do parceiro (Capaldi, 2007).

Com o desenvolvimento do movimento feminista, 0s aspectos socioculturais
associados a violéncia contra a mulher também foram trazidos como objetos de estudo. As
normas e hierarquias relacionadas ao género — que estruturam o papel das mulheres moldam
as relacOes entre elas e 0s homens e determinam 0 acesso feminino aos recursos, somadas
com a predisposicdo genética, os aspectos do desenvolvimento e os fatores relacionados ao
parceiro e ao relacionamento, passaram a ser consideradas determinantes na probabilidade de
uma mulher sofrer violéncia, o que é demonstrado nos estudos mais atuais (Heise, 2015).

Em 2015, os pesquisadores ingleses Heise e Kotsadam publicaram na revista Lancet o
primeiro estudo que testou a hipdtese de género associado a violéncia contra a mulher.

Relacionaram aspectos de nivel macro — desigualdades de género, normas de autoridade e
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controle masculino — com varidveis de nivel individual para prever o risco pessoal de
violéncia do parceiro de uma mulher, confirmando esse novo paradigma para a compreensédo
da violéncia de género (Heise; Kotsadam, 2015).

Em 1916, o Cddigo Civil Brasileiro dispunha que a mulher casada sé poderia trabalhar
com a autorizacdo do marido e essa autorizacdo poderia ser revogada a qualquer momento,
pois as mulheres casadas eram consideradas como incapazes e submissas ao marido. Apos a
publicacdo do Estatuto da Mulher Casada, em 1962, a mulher casada ndo precisava mais pedir
autorizacdo. Em 1932 as mulheres tiveram direito ao voto, mas foi a Constituicdo de 1934,
que assegurou o voto da mulher. O trabalho feminino foi regulamentado pela Consolidacao
das Leis do Trabalho somente em 1941.

Importante destacar que o Brasil, por meio da Consolidacdo das Leis do Trabalho,
estipula que o limite de peso para as mulheres € diferente do que o do homem, pois de
forma geral, ambos possuem diferencgas fisicas fazendo com que tenham vantagens distintas
quando se trata de esforco fisico. Ainda, o Brasil é um dos Unicos paises que até hoje
proibe que as trabalhadoras sejam contratadas para exerceram funcgBes que exijam o
manuseio de cargas superiores a 20kg para trabalhos continuos e 25kg em caso de trabalho
eventual (Brasil, 1943)

3.3 Lei Maria da Penha

No Brasil, a norma legal criada para definir e estabelecer o que sdo e como proceder
em situacdes de violéncia doméstica e familiar contra a mulher foi promulgada no ano de
2006, sob 0 n.° 11.340, chamada Lei Maria da Penha.

A Lei n.° 11.340/2006, foi criada entdo, para coibir a violéncia doméstica e familiar,
com intuito de proteger e ofertar uma resposta juridica estatal para eliminar todas as formas de
discriminagdo, prevenir, punir, e erradicar a violéncia contra as mulheres. Ainda, consta na
referida lei, a necessidade de criar ‘(...) condi¢Ges para o exercicio do seu direito a vida, a
seguranca, a saude, a alimentacdo, a educacéo, a cultura, & moradia, ao acesso a justica, ao
esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a
convivéncia familiar e comunitaria” (artigo 3°, Brasil, 2006).

Destarte, entende-se por violéncia domestica e familiar contra a mulher, como

“qualquer acdo ou omissao baseada em género que lhe cause morte, lesdo, sofrimento fisico,
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sexual ou psicoldgico e dano moral ou patrimonial” (artigo 5°, Brasil, 2006) desde que ocorra

nos seguintes contextos:

I - no ambito da unidade doméstica, compreendida como o espaco de convivio
permanente de pessoas, com ou sem vinculo familiar, inclusive as esporadicamente
agregadas;

Il - no &mbito da familia, compreendida como a comunidade formada por individuos
que sdo ou se consideram aparentados, unidos por lacos naturais, por afinidade ou
por vontade expressa;

Il - em qualquer relacdo intima de afeto, na qual o agressor conviva ou tenha
convivido com a ofendida, independentemente de coabitacao.

Séo formas de violéncia: a fisica, a psicoldgica, a sexual, a patrimonial e a moral
(artigo 7°, Brasil, 2006).

Segundo Isadora Machado (2017), a LMP néo foi responsavel por tipificar as condutas
de violéncia doméstica, o qual j& existia desde 2004, pela forca da Lei n.° 10.886/04 em nosso
Caodigo Penal. O crime em si ja existia, 0 que passou a existir foi um recrudescimento no
tratamento criminal dos eventos e a proposta de criacdo de uma macroestrutura de

intervencao.

3.4 Lein.°14.188/2021: nascimento da criminalizacéo da violéncia psicoldgica

Antes mesmo da promulgacdo da Lei Maria da Penha, no ano de 2002, o Ministério da
Saude j& descreveu formas corriqueiras de violéncia psicolégica contra a mulher. Assim

definiu:

E toda a¢do ou omiss&o que causa ou visa causar dano & autoestima, a identidade ou
ao desenvolvimento da pessoa. Inclui: insultos constantes, humilhacéo,
desvalorizagdo, chantagem, isolamento de amigos e familiares, ridicularizacéo,
rechaco, manipulacéo afetiva, exploracéo, negligéncia (atos de omisséo a cuidados e
protecdo contra agravos evitaveis como situagBes de perigo, doencas, gravidez,
alimentacdo, higiene, entre outros), ameacas, privacdo arbitraria da liberdade
(impedimento de trabalhar, estudar, cuidar da aparéncia pessoal, gerenciar o préprio
dinheiro, brincar, etc.) (Brasil, 2002, p. 20).

A violéncia psicologica foi tratada pela primeira vez na Lei de Tortura n.° 9.455/97,
mesmo que ndo sendo especifica para mulheres, tal Lei trouxe a tona a figura da violéncia

psicologica. Tal discusséo foi importante e serviu de pardmetro para a criacéo e incorporacdo
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de tal situacdo na Lei Maria da Penha. Um grande avanco, ja que nenhuma Legislacao
pretérita tratava sobre tal tema, apesar da grande importancia que apresenta. A tipificacdo de
tal conduta é um servigo minucioso, ja que, apesar do aparato legislativo, ainda existem varias
brechas de dificil constatacdo de quando uma situacdo passa a ser uma violéncia doméstica
(Machado, 2013).

Muitas vezes, a violéncia psicologica ocorre de maneira velada e silenciosa,
acometendo a maioria das mulheres, porém de maneira invisibilizada. E importante levar em
consideracdo o fato de que essa violéncia pode ser o ponto inicial da pratica das outras
violéncias (Xavier; Emiliano; Dias, 2019).

Podemos entender as violéncias psicoldgicas contra as mulheres como as agdes que
visam a causar danos emocionais, danos a autoestima da mulher, a sua autodeterminacdo, ao
desenvolvimento profissional e intelectual, acdes de controle, constrangimento, insulto,
isolamento do convivio social e familiar, humilhacdo, desvalorizacdo, manipulacéo,
vigilancia, chantagens, violagdes de intimidade, ridicularizagdes, limitagOes do direito de ir e
vir, além de cobrancas de comportamentos (Brasil, 2001).

Como exemplo das violéncias psicoldgicas, podemos destacar o gaslighting e o
stalking, praticas usadas de maneira recorrente. Gaslighting significa uma forma de abuso
psicolégico, em que a mulher em situacdo de violéncia se sente insegura, uma vez que o0 autor
de violéncia nega os fatos ocorridos e banaliza o sofrimento e o sentimento daquela que foi
ofendida. Em varios casos, as mulheres passam a se sentir inseguras e duvidam da versao real
dos fatos, tornando-se mais dependentes de seus agressores (Prando, 2020) Ja o stalking
caracteriza-se como o assedio persistente, que poderia ser associado a um término de
relacionamento e que envolve comportamentos de perseguigdo, vigilancia, monitoramento,
intimidacdo, ameaca ou outras formas de comunicagdo ou contato, este indesejado (Prando,
2020).

A violéncia psicoldgica é praticada de forma corriqueira por meio de insultos
constantes, humilhacdo, desvalorizagao, chantagem, isolamento, ridicularizacéo, manipulagéo
afetiva, negligéncia, ameacas e privacdo de liberdade (Machado, 2013).

Conforme a juiza catarinense Ana Luisa Schmidt Ramos (2019, p. 92), “sob essa
rubrica sdo classificadas as condutas omissivas ou comissivas que provoguem danos ao

equilibrio psicoemocional da mulher, privando-a de autoestima e autodeterminagéo”.
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Nesse diapasdo, por se tratar de problema mundial e de satude publica, convencdes
internacionais foram surgindo como forma de preservar a salde fisica e mental das mulheres,

discutindo-se novas diretrizes de erradicagao a violéncia.

[...] o conceito de violéncias psicoldgicas é fundamental, porque, além de demarcar
uma nova postura frente as violéncias contra mulheres, comprova a vinculagéo entre
estratégias globais na luta contra o fenémeno. Dado que, muito provavelmente, ndo
haveria tal conceito em lei, ndo fossem as evolucbes produzidas a partir de
normativas e documentos internacionais (Machado; Grossi, 2015, p. 571).

Portanto, a Lei Maria da Penha reconhece o sofrimento psicolégico como uma forma

de violéncia e, em seu artigo 7° aponta as situacdes na literalidade da lei:

[...] entendida como qualquer conduta que lhe cause dano emocional e diminuicéo
da autoestima ou que lhe prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise
degradar ou controlar suas agdes, comportamentos, crencas e decisfes, mediante
ameaca, constrangimento, humilha¢do, manipulagdo, isolamento, vigilancia
constante, persegui¢do contumaz, insulto, chantagem, viola¢do de sua intimidade,
ridicularizacdo, exploracéo e limitacdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio
que lhe cause prejuizo a saude psicoldgica e a autodeterminacao (artigo 7°, inciso Il,
Brasil, 2006).

Diante dos varios conceitos de violéncia psicoldgica, a definicdo da psiquiatra francesa
Marie- France Hirigoyen (2006), extraido da obra “Violéncia no casal: da coagdo psicoldgica

a agressao fisica”, sintetizado por Isadora Vier Machado (2013, p. 91-92):

Controle: Denota posse. Quer que a pessoa visada pare de estudar, quer saber o que
ela estd pensando, aonde ela vai, confere ligagdes em seu celular etc.

Isolamento: A violéncia sO persiste se houver o afastamento da familia, amigos,
colegas, enfim, privagdo do convivio social.

Citme patolégico: O sentimento de posse desencadeia este ciume.

Assédio: A pessoa é firmemente importunada, recebendo intimeras ligagGes no local
de trabalho, sendo vigiada, seguida. Anula-se sua capacidade critica, insitindo em
impor suas mensagens e conclusdes.

Aviltamento: O agente busca minar a auto-estima do/a outro/a, mostrando que tudo
0 que ele/ela diz ou faz ndo tem a menor importancia, o menor valor.

HumilhagOes: o rebaixamento e a ridicularizagdo, na realidade, sdo estratégias de
aviltamento.

Atos de intimidacdo: Consistem quebrar objetos, bater portas, enfim, externar de
toda forma seu mau humor, para provar o que sua forca é capaz de fazer.

Indiferenca as demandas afetivas: Reticéncia as tentativas de reaproximacao. Recusa
as necessidades e sentimentos do /a outro/a.
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Ameacas: Ameaca de conseguir a guarda dos /as filhos/as, de ndo pagar.

Na mesma linha Schwab e Meireles, compreendem que a violéncia psicoldgica € um
mal silencioso que invade lares e desestrutura familias tanto quanto a violéncia fisica, bem
como esse tipo de agressao ndo visa classe social, idade, ou género, abrangendo familias em
todo mundo. As sequelas sdo irreversiveis, fazendo com que as vitimas percam a identidade,
da dignidade e do orgulho. A dor na alma é tdo profunda como se elas fossem agredidas todos
os dias durante anos (Schwab; Meireles, 2017).

A violéncia intrafamiliar sempre foi uma realidade no pais. Essa violéncia “que ndo ¢é
gravada na pele e tampouco perceptivel aos olhos - s6 na alma. Corréi aos poucos, de dentro
para fora, pois suga a vitalidade, aos sonhos e ainda distorce a forma como a mulher pensa
sobre si mesma” (Advincula, 2020).

Ao ajustamento do individuo, as pessoas buscam se adaptar ao que vivenciam €, no
caso da violéncia, que tem a poténcia de prejudicar e até mesmo destruir a integridade
psicolégica da vitima, como forma de integra-la a historia de vida, tende-se a diminui-la,
exclui-la da consciéncia. As vitimas de violéncia desenvolvem um sistema de defesa
psicoldgica de negacéo e siléncio como estratégia de sobrevivéncia. Entretanto, a dor causada
pela violéncia entra em conflito com esse sistema de defesa, sendo esse conflito entre
expressar a dor e silencia-la uma marca do trauma psicoldgico desencadeado (Slegh, 2006).

A mulher em situagdo de violéncia busca se situar diante ndo apenas do ato da
violéncia, mas das relagdes que permeiam esse ato e na sua relacdo consigo mesma. A
compreensdo do que é ser vitima altera sua autoimagem, a faz reavaliar seu sistema intimo de
crencas sobre o guanto ela mesma vale e sobre o que merece receber da vida e dos outros.
Com o objetivo de a violéncia ocorrida fazer algum sentido, a elaboracdo mais direta é a
desvalorizacdo da mulher como pessoa, bem como a autoculpabilizagédo (Souza et al., 2012).

Isadora Machado (2017)? ressalta que, apesar do crescente niimero de mulheres que se
dizem vitimas de violéncia psicologica, praticamente ndo se tem noticias de apuracGes
criminais no Brasil por ofensa a saude mental da mulher no &mbito doméstico e familiar,
exceto nos casos em que a violéncia psicologica acompanhava eventos de violéncia fisica.
Portanto, a posic¢do doutrinaria que admite a protecdo da salde psicoldgica/psiquica por via

deste dispositivo ndo é encontrada na realidade da aplicacéo da lei.

? Muito embora a autora Isadora Vier Machado tenha defendido sua tese de Doutorado em 2013, 0 pensamento
elencado naquele trabalho da falta de apuracdo criminal, é o mesmo verificado nos dias atuais, pois o tipo
enquadrado é diverso da violéncia psicoldgica.
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O importante é que, com a responsabilizacdo criminal, seja implementada também a
proposta da Lei Maria da Penha de que os homens passem por programas de discussao,
reflexdo e reeducacdo, a fim de instituir novos pardmetros relacionais, pautados pela
igualdade de género (Machado, 2015).

A Lei Maria da Penha (2006) ndo trouxe nenhuma previsdo de conduta penalizante
acerca da violéncia psicologica, sendo reconhecida e tipificada ap6s 15 anos, por meio da Lei
n.° 14.188/2021.

A Lei n.° 14.188, de 2021 inclui no Cbdigo Penal o crime de violéncia psicolégica
contra a mulher, a ser atribuido a quem causar dano emocional “que lhe prejudique e perturbe
0 pleno desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas a¢bes, comportamentos,
crengas e decisdes”. O crime pode ocorrer por meio de ameacga, constrangimento, humilhagao,
manipulacdo, isolamento, chantagem, ridicularizacdo, limitacdo do direito de ir e vir ou
qualquer outro método. A pena é de reclusdo de seis meses a dois anos e multa (Brasil, 2021).

Assim, é codificado:

Art. 147-B. Causar dano emocional a mulher que a prejudique e perturbe seu pleno
desenvolvimento ou que vise a degradar ou a controlar suas a¢des, comportamentos,
crengas e decisGes, mediante ameaga, constrangimento, humilhagdo, manipulagao,
isolamento, chantagem, ridicularizacdo, limitagdo do direito de ir e vir ou qualquer outro
meio que cause prejuizo a sua salde psicolégica e autodeterminacdo: Pena - reclusdo, de
6 (seis) meses a 2 (dois) anos, e multa, se a conduta ndo constitui crime mais grave
(Brasil, 2021).

Nao se confunde violéncia psicologica e dano psiquico, isso porque ‘“‘violéncia
psiquica seria a causadora de uma patologia médica; enquanto a psicoldgica ndo poderia gerar
qualquer tipo de patologia somatica, estando restrita ao campo do sofrimento ndo qualificavel
enquanto doenga” (Machado, 2013, p. 189).

Portanto, se diante da conduta praticada houver a ocorréncia de uma patologia, diante
do dano psiquico, o crime previsto € o descrito no art. 129 do Codigo Penal, sendo que a
aplicacdo do art. 147-B restara adstrita ao dano emocional, considerado como aquele
“sofrimento emocional significativo, a infligdo dolosa de dor e angustia, com potencial de
influenciar o desenvolvimento cognitivo, social, emocional, e afetivo da mulher” (Fernandes;
Avila, 2021).

O dano emocional pressupbe um sofrimento subjetivo que, nem sempre, aparece via
sintomas ou alteracdes psicopatoldgicas e sé pode ser mensurado atraveés de escalas morais

convencionais, do imaginario social, cultural e religioso. J& o dano psiquico, modifica parcial
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ou totalmente a personalidade da vitima, através de sintomas como: depressdes, bloqueios e
manifestacdes por meio de um padrdo psicopatoldgico. Quer dizer, o primeiro pressupde um
juizo de valor e 0 segundo, um diagndéstico (Machado, 2013).

Por razdes Obvias, esse tipo penal surgiu para proteger a mulher de uma forma mais
ampla e acessivel. Sabe-se que a violéncia psicologica se inicia de uma forma lenta e
silenciosa que pode incluir ameacgas, humilhagdes, chantagens, cobrangas de comportamentos,
discriminagdes e até mesmo a exploracao e criticas pelo desempenho no mercado de trabalho.
(Advincula, 2021).

Por derradeiro, além das circunstancias descritas alhures, ha que se falar que o artigo
147-B da Lei n.° 14.188 de 2021 trouxe a criminalizacdo da violéncia psicolégica contra a
mulher. Antes, caso a mulher fosse vitima desse crime dentro do ambiente de trabalho era
caracterizado como delito de assédio moral que € punido na esfera trabalhista. Com a
promulgacdo da lei de violéncia psicoldgica contra a mulher, o individuo que praticar esse
delito sendo ele empregador ou colegas de trabalho podera ser punido na esfera penal com
reclusdo de seis meses a dois anos e multa se a conduta ndo constituir crime mais grave.
(Brasil, 2021).

3.5 Indices de violéncia psicoldgica em mulheres em situagéo de violéncia no municipio
de Curitibanos/SC entre os anos de 2021 e 2023

Conforme dados oriundos da Diretoria de Inteligéncia da Policia Civil de SC, o
municipio de Curitibanos/SC registrou no ano de 2021, 660 (seiscentos e sessenta) casos de
violéncia e no ano de 2022, 798 (setecentos e noventa e oito), sendo 97,92% do género sexo

feminino.

Grafico 1 — Faixa etaria das mulheres em situagdo de violéncia no municipio de Curitibanos entre
2021 e 2023
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Como podemos observar no grafico acima, a faixa etaria entre 25 e 34 anos de idade é

a que se destaca, ou seja, com um aumento de 21% de um ano para o0 outro. Muito embora a

violéncia ocorra em todas as faixas etérias, verifica-se que quanto mais jovens, maiores 0s

niveis de violéncia. Mulheres mais jovens possuem uma percep¢do maior do que é a

violéncia, o que pode estar intimamente relacionado com os dados apresentados.

Considerando os altos niveis de violéncia doméstica e intrafamiliar com que o Brasil

convive ha décadas, é de se supor que varios comportamentos violentos estdo naturalizados a

ponto de ndo serem compreendidos enquanto tal, o0 que vem mudando recentemente entre as

mais jovens, com o avanco dos niveis de escolaridade bem como com as mudancas culturais.

Tabela 1 — Numero de mulheres em situacéo de violéncia por fato no municipio de Curitibanos entre

2021 e 2023

Fatos Comunicados 2019|2020 | 2021 | 2022 | 2023
Vias de Fato 30 | 68 | 69 | 74 | 24
Dano 39 | 48 | 45 | 63 | 12
Descumprimento de medida protetiva de urgéncia 19 | 21 | 44 | 53 | 18
Difamagéo 8 10 | 10 | 10
Estupro de vulneravel 5 9 12 1
Estupro 1 2 5 7 3
Perseguicdo 6 6 5
Maus tratos 5 3 4
Calunia 1 6 5

Leséo corporal — Culposa 3 2 1 1
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Lesdo corporal frave ou gravissima — Dolosa 2 3 2
Incéndio (Crime) — Doloso 3 3
Violagéo de domicilio 2 1 2 1
Apropriacao indébita 4 1
Feminicidio 1 3 1
Sequestro e carcere privado 1 3 1
Injaria qualificada pelo preconceito 2 2
Constrangimento ilegal 1 2

Ameaca 180 | 221 | 232 | 286 | 67
Lesdo Corporal Leve- dolosa 114 | 117 | 117 | 146 | 48
Injuria 68 | 81 | 90 | 122 | 34
Importunagdo sexual 1

Satisfagdo de lascivia mediante presenca de crianga ou adolescente 1

Tortura

Total 471 | 584 | 660 | 798 | 220

Fonte: Boa Vista — CIASC (2023).

Ademais, dentre os anos de 2021 a 2023 foram registrados 1.848 boletins de

ocorréncia no municipio da Curitibanos/SC, junto a Delegacia de Protecdo a Crianca,

Adolescente, Mulher e ao ldoso-DPCAMI, sendo que 67,76% correspondem a mulheres

brancas, 51,40% estado civil solteiras, 41,98% possuem ensino fundamental incompleto e

33,04% a profissdo é do lar.

Gréfico 2 — Cor-Raca das mulheres em situagdo de violéncia no municipio de Curitibanos entre 2021

e 2023
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Fonte: Boa Vista — CIASC (2023).
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Os dados correspondem ao percentual de 1.848 boletins de ocorréncia registrados no
periodo de 2021 a 2023, na DPCAMI do municipio de Curitibanos/SC, sendo que 67,76%
partiram de mulheres brancas.

Em relacdo ao perfil racial, mulheres brancas experimentaram os maiores niveis de
vitimizacdo (67,76%), seguidas das pardas (26,90%) e das amarelas (2,71%).

Gréfico 3 — Estado civil de mulheres em situacéo de violéncia no municipio de Curitibanos entre 2021
e 2023
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Fonte: Boa Vista — CIASC (2023).

Verifica-se que mais da metade dos registros partiram de mulheres solteiras, ou seja, a
violéncia esta presente em todos os tipos de relacionamentos, com maior enfoque para as

mulheres em situacéo de violéncia solteiras. Importante esclarecer que o marcador solteiras se
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diz respeito a mulheres que sofreram violéncia em geral de companheiros e ex-companheiros,

sem vinculo formal.

Gréfico 4 — Grau de instrucdo das mulheres em situacdo de violéncia no municipio de Curitibanos
entre 2021 e 2023
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Fonte: Boa Vista — CIASC (2023).

Tabela 2 — Grau de instrugdo das mulheres em situagdo de violéncia no municipio de Curitibanos
entre 2021 e 2023

GRAU DE INSTRUCAO | %
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Ensino fundamental inc 41,98%
Ensino médio completo 20,19%
Ensino médio incompleto 15,32%
Ensino fundamental completo 9,02%
Superior completo 4,79%
Superior incompleto 4,23%
Néo alfabetizado 2,71%
N&o informado 2,71%
Alfabetizado 1,44%
Pés graduacao 0,80%
(Em branco) 0,16%
Doutorado 0,08%
Mestrado 0,08%

Fonte: Boa Vista— CIASC (2023).

Notadamente, verifica-se que quanto maior € o grau de instrucdo, maior € a rejeicdo a
violéncia, muito embora ela esteja presente em todas as classes, o grau de instrugdo
fundamental incompleto é o que se destaca. Importante frisar que a violéncia transita nos
diferentes marcadores sociais, mas ela ndo acontece da mesma forma.

Ademais, o artigo segundo da Lei Maria da Penha, traz em seu caput que toda mulher,
independentemente de classe, raga, etnia, orientacdao sexual, renda, cultura, nivel educacional,
idade e religido, goza dos direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, sendo-lhe
asseguradas as oportunidades e facilidades para viver sem violéncia, preservar sua saude
fisica e mental e seu aperfeicoamento moral, intelectual e social. Isso quer dizer que ha
mulheres de perfis diferentes e que o estado deverda atendé-las, justificando assim o0s

diferentes marcadores sociais na Lei Maria da Penha.

Gréfico 5 — Profissdo das mulheres em situacéo de violéncia no municipio de Curitibanos entre 2021 e
2023
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Tabela 3 — Profissdo das mulheres em situagdo de violéncia no municipio de Curitibanos entre 2021 e

2023
PROFISSAO %

Do lar 33,04%
Estudante 11,49%
Aposentado 8,14%
Desempregado 5,67%
Auxiliar de producéo 4,31%
Empregado do 3,99%
Servigos gerais 3,67%
Diarista 3,59%
Autbnomo 3,11%
Outra profisséo 3,03%
N&o informada 2,23%
Professor 2,15%
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Cozinheiro 2,08%
Atendente 1,76%
Auxiliar administrativo 1,76%
Manicure, pedicure 1,76%
N&o trabalha 1,76%
Operador de caixa 1,76%
Técnico de enfermagem 1,36%
Empresario 0,96%
Comerciante 0,88%

Fonte: Boa Vista — CIASC (2023).

Nesse grafico, entre os anos de 2021 a 2023, o municipio, apresenta mais de 20
profissbes dos 1.848 boletins de ocorréncia registrados, ou seja, as mulheres que sdo do lar
registraram mais de 33,04% em relag&o as demais.

Portanto, podemos afirmar que a violéncia ndo escolhe cor, raga, género ou profisséo,
estando presente em todas elas.

A Tabela 2 apresenta o comparativo anual demonstra o crescimento da violéncia no

municipio, vejamos:

Tabela 4 — Comparativos anuais de crimes praticados contra as mulheres no municipio de Curitibanos
entre 2021 e 2023

ANO N° DE MULHERES N° DE MULHERES | %VARIACAO ANUAL
POR FATOS ANO ANTERIOR

2023 220 234 §  59%

2022 798 660 1) 20,91%

2021 660 584 T 1301%

2020 584 471 1 23,99%

2019 471 SEM FATOS

Fonte: Boa Vista — CIASC (2023).

Os dados sobre o numero de ocorréncias foram compilados pela Geréncia de

Contrainteligéncia e estatistica — Diretoria de Inteligéncia da Policia Civil abrangem o periodo
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de 1° de janeiro de 2021 a 14 de novembro de 2023, comparado ao mesmo intervalo do ano

anterior.
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4 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

4.1 Caracterizagdo do estudo

Este foi um estudo descritivo, pois a finalidade de coletar informacgdes que delimitem
o fenbmeno e quando analisadas possam resultar na construgdo de hipoteses para elucidar o
problema de pesquisa. Assim também, de forma que sejam congruentes com 0s objetivos
propostos.

Quanto a abordagem da metodologia, 0 estudo caracteriza-se como pesquisa
qualitativa.

Flick (2009) salienta que para fazer uma pesquisa qualitativa é preciso escolher com
cuidado os instrumentos e as teorias que irdo fundar o estudo, visando o ambito das
perspectivas e reflexdes do pesquisador como parte integrante da construcdo de
conhecimento.

Por sua vez, a pesquisa qualitativa, de acordo com Flick (2009, p. 23), “[...] visa a
captagdo do significado subjetivo das questdes a partir das perspectivas dos participantes”.
Desta forma, o pesquisador preocupa-se em descrever e interpretar a complexidade das
situacOes e dos fendmenos. Pensa-se em generalizar o conhecimento em nivel tedrico,
compreendendo a situagdo da pesquisa “[...] como um dialogo, em que a sondagem, novos
aspectos e suas proprias estimativas encontram o seu lugar” (Flick, 2009, p. 24).

Assim sendo, é possivel diferenciar a pesquisa quantitativa da qualitativa. “A primeira
estd mais interessada nas frequéncias (e distribuicdes) dos fenbmenos e nas razdes para eles,
enquanto a Ultima se concentra mais nos significados vinculados a alguns fendmenos ou nos
processos que revelam como as pessoas lidam com eles” (Flick, 2009, p. 35).

Para planejar e conduzir uma pesquisa qualitativa, leva-se em consideracdo as relagdes
sociais plurais existentes nas diferentes esferas de vida, o0 que exige uma certa sensibilidade na
realizacdo do estudo empirico em relacdo ao tema e questdes abordadas (Flick, 2009). E
possivel verificar que se ampliam cada vez mais contextos e perspectivas sociais diferentes,
sendo necessario limitar as questdes em termos locais, temporais e situacionais particulares e
especificas. Segundo Flick (2009, p. 21) “[...] em vez de partir de teorias e testa-las, sdo
necessarios ‘conceitos sensibilizantes’ para a abordagem dos contextos sociais a serem

estudados”.
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Na pesquisa qualitativa, o objetivo estd em desenvolver um texto e uma pesquisa
empirica fundamentada, argumentada, o0 que contribuird na percepcao da relevancia do objeto
estudado e se o método utilizado foi adequado ou ndo para atingir os objetivos elencados e
para as reflexdes do pesquisador. Para tanto, o pesquisador precisa mostrar curiosidade,
abertura e reflexividade em todo o processo, pensando constantemente no tema e nas questdes
trazidas, assim como se 0 método de pesquisa contempla ou ndo 0s objetivos a que se quer
chegar.

De forma gera, a pesquisa caracterizou-se por ser do tipo qualitativo, exploratorio e

descritivo, a fim de atender a proposta de analise.

4.2 Local de estudo

O estudo foi realizado no municipio de Curitibanos/SC, com 6 (seis) mulheres em
situacdo de violéncia, atendidas na DPCAMI (Delegacia de Protecdo a Crianca, Adolescente,
Mulher e 1doso), com base na Lei 14.149/2021 que instituiu o Formulério Nacional de
Avaliacdo de risco, conhecido por FRIDA.

Conforme dados oriundos da Diretoria de Inteligéncia da Policia Civil de SC, o
municipio registrou no ano de 2021, 660 (seiscentos e sessenta) casos de violéncia e no ano de
2022, 798(setecentos e noventa e oito), sendo 97,92% do sexo feminino e com o maior indice
a faixa etéria entre 25 e 34 anos de idade, ou seja, com um aumento de 21% de um ano para o

outro.

4.3 Participantes da pesquisa

As entrevistas ocorreram no formato presencial, conforme normas da Resolugédo n.°
510/2016- CONEP/SECNS/MS, durante os meses de janeiro, fevereiro e marco de 2024, e
foram previamente agendadas com seis mulheres em situagdes de violéncia, atendidas na
DPCAMI, nos turnos que as participantes disponibilizaram.

Os critérios de inclusdo e selecdo das entrevistadas se deram a partir de mulheres em
situacdo de violéncia e mulheres que registraram boletim de ocorréncia, no periodo de 2021 a

2023, mulheres que possuam filhos e mulheres com faixa etéria de 18 a 59 anos.
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Os critérios de exclusdo da pesquisa foram mulheres que registram apenas um Boletim
de Ocorréncia nos Gltimos trés anos; mulheres que ndo assinaram o TCLE; mulheres que néo
compareceram a entrevista e, que ndo aceitaram participar da pesquisa.

O numero de participantes foi escolhido em decorréncia dos diversos contatos através
da Delegacia de Protecdo a Mulher e pelo Centro de Referéncia de Assisténcia Social de
Curitibanos, onde as mulheres ndo compareceram no dia agendado e ndo aceitaram participar
da pesquisa sob a justificativa de reatamento de relacionamento, medo ou de reviver sua

historia.

4.4 Questdes éticas

Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica e Pesquisa da Universidade do
Planalto Catarinense — UNIPLAC — (CAAE: 74955823.6.0000.5368), conforme parecer
consubstanciado no anexo. Os participantes s6 foram entrevistados ap0s a assinatura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE.

Na publicacdo dos resultados, quando houve citacdes das narrativas relatadas pelas
pesquisadas, seus nomes foram modificados, para preservar o sigilo.

No que se refere a andlise dos riscos e beneficios enfatizamos que a pesquisa envolveu
entrevista sobre a percepcdo das mulheres sobre a utilidade do dispositivo legal da violéncia
psicolégica no seu cotidiano. Assim sendo, 0 risco sera minimo das participantes se sentirem
constrangidas ou sensibilizadas ao relembrar memorias de situacBes anteriormente
vivenciadas. Foi esclarecido que caso ocorresse algum tipo de desconforto emocional
relacionado aos questionamentos, 0 que poderia gerar abalo emocional, e se estes ocorressem
seriam solucionados/minimizados por meio do agendamento de atendimento psicol6gico
gratuito com a pesquisadora, ou via encaminhamento a Clinica-escola de Psicologia,

UNIPLAC, o qual também é gratuito.

4.5 Procedimento de coleta e registro de dados

4.5.1 Entrevista na pesquisa qualitativa

Para Minayo (2015, p. 132), essa estratégia de coleta de dados pode e deve ser

utilizada justamente por seu carater dinamico, posto que cada entrevista é parte relevante da
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pesquisa (por causa dos dados especificos que nela afloram), ressaltando-se que é esse
conjunto de dados que encadeard as informac6es que o pesquisador langara méao para compor
a anélise.

O instrumento aplicado foi a “Entrevista semiestruturada” que conforme Minayo
(2015, p. 64) entrevista “[...] ¢ uma conversa a dois, ou entre varios interlocutores, realizada
por iniciativa do entrevistador. Ela tem o objetivo de construir informagfes pertinentes para
um objeto de pesquisa, e abordagem pelo entrevistador, de temas igualmente pertinentes com
vistas a este objetivo”

Na entrevista semi-estruturada, conforme Minayo (2015), ha uma combinacdo de
perguntas fechadas e abertas, no entanto, o entrevistado tem liberdade para se posicionar
favoravel ou ndo sobre o tema, sem se prender a pergunta formulada.

As entrevistas foram realizadas nas dependéncias do Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social- CREAS e no escritério particular da pesquisadora,
tiveram a duracdo aproximada de 30 a 60 minutos; a pesquisadora fez perguntas e registrou as
respostas com gravacdo de audio. As entrevistadas assinaram o Termo de Consentimento
Livre e esclarecido (TCLE), possibilitando a escrita do presente estudo.

O roteiro da entrevista foi composto por 3 (trés) focos centrais, sendo eles o
ambiente/contexto social e familiar da mulher, quando surgiram os primeiros sinais de
violéncia e aplicacdo do dispositivo legal da violéncia psicolégica, totalizando 30 (trinta)
perguntas, que foram essenciais para o0s esclarecimentos do estudo, construidas a partir do
problema de pesquisa, tendo como finalidade analisar a percepcdo das mulheres em situacao
de violéncias sobre a utilidade do dispositivo legal da violéncia psicoldgica. A entrevistadora
ndo se ateve apenas as perguntas pré-estabelecidas, atentando-se também aos detalhes extras
trazidos pelas participantes. No Quadro 2, estdo apresentadas as informacgdes dos oito

participantes da pesquisa.

4.6 Analise de dados

4.6.1 Anélise Tematica

A andlise das falas se deu atraves da “Analise tematica” fundamentado por (Braun;

Clarke, 2006). A analise temaética é apontada como um método analitico pouco demarcado e

reconhecido, mas amplamente utilizado na area da Psicologia (Braun; Clarke, 2006).
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Um dos beneficios da Analise Tematica (AT) € a sua flexibilizacdo, para Braun e
Clarke (2006, p. 3) “através da sua liberdade tedrica, a andlise tematica fornece uma
ferramenta de pesquisa flexivel e util, que pode potencialmente fornecer um conjunto rico e
detalhado, ainda que complexo de dados”.

Nesse sentido, Braun e Clarke (2006) apontam que a AT consiste no primeiro método
qualitativo de analise que os pesquisadores precisam aprender, pois contém habilidades
centrais que sdo essenciais para a realizacdo de muitas outras formas de analise qualitativa.

Braun e Clarke (2006) descrevem que a analise envolve um constante movimento para
frente e para trés pelo conjunto de dados, ou seja, pelo que se estd analisando dos extratos
codificados ou j& produzindo a partir da analise.

Do ponto de vista da pesquisa qualitativa, é importante que reconhegcamos nossas
proprias posicdes e valores teoricos, pois nem sempre “pensamos que existe um quadro
teorico ideal para a realizacdo da pesquisa qualitativa, ou mesmo um método ideal” (Braun,
Clarke, 2006, p. 6). E fundamental que o padr&o tedrico e os métodos correspondam ao que o
pesquisador de fato quer saber, e os reconhecam como decisoes.

Resumidamente, o roteiro a ser seguido pela analise tematica, seguira 6 fases,

conforme quadro abaixo:

Quadro 1 — Apresentacdo das fases da Analise tematica de Braun e Clarke.

FASE DESCRICAO
1) Familiarizagdo com | Transcrever os dados e revisa-los; ler e reler o banco; anotar ideias iniciais durante
dados 0 Processo.
2) Geragdo de codigos | Codificar aspectos interessantes dos dados de modo sisteméatico em todo o banco;
iniciais reunir extratos relevantes a cada codigo.
3) Busca dos temas Reunir os codigos em temas potenciais; unir todos os dados pertinentes a cada
tema em potencial.
4) Revisao dos temas Checar se os temas funcionam em relacdo aos extratos e ao banco de dados como
um todo; gerar mapa tematico da analise.
5) Definigéo e | Refinar os detalhes de cada tema e a historia que a analise conta; gerar definicoes
nomeacao dos temas | e nomes claros a cada tema.
6) Producdo do relatorio | Fornecer exemplos vividos; Ultima analise dos extratos escolhidos na relagdo com
pergunta de pesquisa e literatura; relato cientifico da analise.

Fonte: Braun e Clarke (2006, p. 77).

A escrita do relatério cientifico fica completa somente quando a revisdo de literatura
que fundamentou o caminho da pesquisa, é incluida na analise das falas para que sejam

construidas discussdes pertinentes sobre 0s temas obtidos.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Esta secdo foi construida a partir das narrativas coletadas por meio da entrevista
semiestruturada. Estdo presentes detalhes em relacdo ao perfil da amostra e, apds a andlise das
falas, foi redigida a discussao dos resultados apresentados, considerando o referencial tedrico
citado na subsecdo de Analise de Dados. Os dados das entrevistas foram agrupados em quatro
temaéticas: 5.1 Primeiramente, apresenta-se o perfil das seis mulheres participantes da pesquisa
e o contexto familiar. Na sequéncia, na subsecdo 5.2 elenca-se algumas narrativas sobre
Violéncias e Denuncias; Na subsecdo 5.3 Violéncia institucional relata-se a as experiéncias do
atendimento das mulheres que sofreram violéncia e sobre o atendimento psicossocial pds
violéncia e na subsecdo 5.4 a “Percepcdo das mulheres sobre o dispositivo legal da Violéncia
Psicoldgica no municipio de Curitibanos” abordando o conhecimento das violéncias sofridas

e sua aplicabilidade, bem como a relacéo da violéncia psicoldgica com o manipulador x salude

mental.
Figura 1 — Mapa temaético de analise
VIOLENCIA E DENUNCIAS VIOLENCIA INSTITUCIONAL
Conhecimento sobre a Medo, Vergonha ou Experiéncias no Atendimento Acompanhamento
Lei e Medidas Protetivas Dependéncia a Mulher que Sofreu Violéncia Psicossocial pés Violéncia

PERCEPGAO DAS MULHERES
SOBRE O DISPOSITIVO LEGAL VP

Relacéo entre VP, o

Conhecimento das Violéncias L .
Narcisista e a Saude Mental

Sofridas

Fonte: Elaboradora pela pesquisadora (2024).

A figura 1 apresenta 0 mapa tematico de analise dos trés eixos do foco das entrevistas,
como inicio das violéncias e denuncias, as experiéncias no atendimento, 0 acompanhamento
psicossocial e por fim a percepcdo das mulheres em situacdo de violéncias sobre o dispositivo

legal da violéncia psicologica.
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5.1 Perfil das participantes e o contexto familia

Insta frisar que o numero de participantes é de seis mulheres e estas representam a
minoria em contraposicao ao grafico disponibilizado pela Diretoria de Inteligéncia da Policia
Civil, especificamente no municipio de Curitibanos, desse modo deve-se interpretar que a
pesquisa qualitativa faz referéncia a minoria das mulheres.

As participantes do estudo apresentaram idade média de + 38 anos, 83,3% se intitulam
da raca/cor branca, a maioria definiu seu estado civil como solteira e com o ensino superior
completo. A média de filhos é de £ 2 filhos por entrevistada, a maioria dos filhos ndo tem
problema de salde e a maioria possuem casa propria. Todas tiveram como autores de
violéncia os seus parceiros intimos, marido ou namorado.

Entretanto, todas as entrevistadas possuem renda oriunda do trabalho exercido, valor
esse ndo inferior a dois salarios minimos.

Verificou-se que embora se intitulem como solteiras, sofreram violéncia de
companheiros e ex-companheiros, o qual ndo possuiam vinculo formal da relagdo,
preconizado pelo Cadigo Civil Brasileiro.

Na publicacdo dos resultados, quando houve citacdes das narrativas relatadas pelas
pesquisadas, seus nomes foram modificados para nomes escolhidos pela pesquisadora, para

preservar o sigilo.

Quadro 2 — Sintese do perfil das participantes que sofreram violéncia no municipio de
Curitibanos

. Casa . N.°de Filhos com
Nome | Idade | Estado Civil Cor Raca . Escolaridade N problema
propria Filhos ;
de Saude
2
Maria 35 Casada Branca | Branca Sim Especializacdes 3 N&o
Joana 34 Divorciada | Branca | Branca Sim Graduagéo 1 Né&o
N&o, mora
Carolina-| 37 Solteira Branca | Branca | com os pais | Especializagdo 1 Né&o
Néo, 2° Grau
Helena 32 Solteira Branca | Branca alugada completo 1 Autismo
Cursando 1 com
Vitéria 36 Solteira Branca | Branca Sim Graduagdo 5 bronquiolite
Superior
Penha 43 Casada Parda Parda Sim Incompleto 2 N&o

Fonte: Propria autora (2024).
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5.1.1 Funcéo da familia

E na familia que ocorre a primeira experiéncia de relacionamento interpessoal, é a
relacdo na qual o ser humano é apresentado ao contato afetivo, formando a primeira rede de
relacBes, onde os vinculos se estabelecem e os afetos se apresentam inicialmente. Acerca do

amparo familiar as entrevistadas relataram:

(...) Foi o pai que me deu a forca que eu precisava. Porque dai eu cheguei para o pai e

disse, pai, eu quero me divorciar, mas eu tenho medo". Ai o pai falou, medo do qué? Eu
disse, medo do que as pessoas irdo falar, medo do que vocé e a mée irdo falar. E ai o pai
estava lavando a louca, ele parou, ele olhou pra mim e disse, independente, se vocé
quiser continuar casada, vocé vai ser a menina do pai, se vocé quiser se separar, vocé
vai continuar sendo a menina do pai, vocé ndo vai ser nem a primeira nem a Ultima a
lutar pela tua familia e vocé ndo vai ser nem a primeira nem a ultima mulher a se
separar, e ali pra mim foi a porta. (Maria)

(...) Os meus filhos, como eles j& sabiam, principalmente o meu filho, eles me apoiaram,
porque é uma convivéncia, a minha filha j& saiu de casa por causa das constantes
brigas, porque dentro de casa se torna um inferno, vocé nédo tem paz pra nada, vocé nao
pode tomar um banho sossegada, por exemplo, eu ia tomar banho e fechar a porta do
banheiro, eu n&o podia, tinha que deixar a porta do banheiro aberta, porque ele dizia
sou eu que mando aqui... E assim, a minha familia me apoia, agora a familia do meu
ex-marido ndo. (Penha).

(...) Na verdade, a minha mée nunca me apoiou, ela nunca se envolveu muito, ela ndo
liga. Quem me ajudou de verdade foi minha irméa e, meu pai que faleceu. Ele foi me
buscar, me trouxe pra ca e, a minha irma@ me ajudou a sair disso (...)na verdade, em
relacdo a familia dele n6s s6 brigavamos porque eles defendiam ele, falavam que eu
era errada, sempre me criticavam, ficavam do lado dele, sabe? (Helena).

(...) Me apoiaram muito, sabe? O meu pai me ligava direto, meu irméo foi morar
comigo. (Joana)

(...) Eu acho que se minha mé&e tivesse me dado apoio, eu tinha vindo embora e néo
tinha mais olhado pra tras, sabe? (Vitéria).

(...) Minha méae ndo me amparou, porque eu ndo tinha ideia de que ele era daquele jeito
e que iria me manipular usando nosso filho para me atingir, ai acabei voltando atras.
Nesse momento, eu retirei a medida protetiva, pois eu ja estava entrando com processo
de cobrancas das dividas, ai, descobri que estava gravida, e acabei retirando tudo.
(Carolina).

A familia foi considerada por elas como uma instituicdo importante que apoiou e
continua a apoiar apds o processo de afastamento do autor de violéncia. A média foi de que

50% das entrevistadas tiveram amparo da familia e 50% ndo tiveram apoio, buscando
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terceiros sem lagos sanguineos para amparo e aconselhamento, como por exemplo, Carolina e
Vitoria, tiveram ajuda de outras pessoas, pois relataram que a mée ndo deu apoio.

Os relatos de Maria e Joana evidenciam que a figura de pai e mé&e foram primordiais
para a tomada de decisdo de por fim ao relacionamento, vez que o apoio encorajou e foi a
base para seguir.

O relato de Helena, foi ao encontro das demais, teve apoio de sua irmé, uma vez que
seu pai faleceu, porém antes de falecer foi busca-la em Balneario Camboril e deu total apoio.

Contudo, Helena ndo tinha contato com a familia do autor de violéncia, entéo nédo teve
amparo ou ajuda dos mesmos.

De acordo com Adolpho (2017), a afetividade é construida desde as primeiras
experiéncias de vida e a forma como se estabelecem os vinculos serd internalizada por meio
de linguagens ndo verbais (acGes) e verbais (linguagem). Os padrdes familiares adquiridos na
primeira infancia irdo influenciar na vida adulta e nos relacionamentos posteriores. Ressalta-
se, assim, a importancia de se desenvolver um ambiente familiar seguro, que possibilite a
comunicacdo e a expressao de sentimentos, para que permita ao individuo obter, no futuro,
confianca e autenticidade nos vinculos que venham a se estabelecer.

Importante salientar que todas as seis participantes relataram que ndo receberam apoio

da familia do companheiro/cénjuge, ficando estas sempre ao lado do autor de violéncia.

5.1.2 Educacéo violenta

A educacao, por meio do grau de escolaridade das entrevistadas se mostrou que todas
possuem ensino superior, demonstrando que a educacdo/ educacao violenta ndo esta enraizada
apenas no perfil de mulheres sem escolaridade, mas sim que a violéncia/educacéo violenta
atinge todos os niveis de escolaridade sem distin¢ao de classe social.

Vale ressaltar que situac@es de violéncia acarretam sofrimento psiquico ndo somente
as mulheres em situacdo de violéncia diretas, mas também, as indiretas, aquelas que
presenciam as agressdes, como, por exemplo, os filhos. Alguns sintomas, com os problemas
na saude fisica, insdnia, transtorno de ansiedade e depressdo, também podem acometer esses
filhos e se os sintomas serdo de longo ou curto prazo vai depender de cada pessoa e do
tratamento dado a ela, sendo que, em tempos de pandemia, o cuidado pode ser dificultado,
vindo a afetar o desenvolvimento cognitivo e social, dentre outros problemas (Campos;
Tchalekian; Paiva, 2020).
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Neste relato identifica-se que a educacdo violenta impacta a forma como essas
criangas se relacionam com as/os amigas/os, com o mundo, Seu estado emocional e seu

desenvolvimento:

(...) Meus filhos presenciavam as violéncias. A decisdo do divorcio se deu por um tapa
que ele deu no meu bebé. Ele bateu no Cris que é o menino do meio, porque o Cris
guebrou uma pecinha do notebook. Ele estava indo para o curso de sargento e o Cris
soltou uma tecla do notebook, ele pegou o Cris e bateu tanto no Cris, que aquele dia eu
me descontrolei e eu falei pra ele, eu ndo sei se vocé encostar mais um dedo no Cris, eu
vou fazer uma besteira. (Maria)

(...) Quando ele retornou, ele ficou uma semana em casa e na outra semana ele tinha
outro curso, ele estava nervoso, segundo ele, e ele estava pintando um galinheiro que ele
estava montando, o Leo tinha um aninho e dois meses e colocou a maozinha no
galinheiro, na tinta fresca, em seguida ele juntou o Leo por uma méo e bateu na outra.
Eu estava fazendo comida, sai la de dentro e pulei nele e disse vocé ndo encosta nos
meus filhos, se vocé quer bater nos homens que vocé atende na rua, vocé bata, porque
sdo marginais, agora, nos meus filhos, ndo. A mae dele estava la em casa e defendeu,
passou a mao na cabeca dele, segundo ela, ele estava certo e que tinha que educar.
Naquele momento decidi ndo quero mais isso. Ele nunca conversava, ele ja ia direto
para agressdo e em decorréncia da agressividade eu decidi que iria me divorciar.
(Maria)

No relato de Maria, € cristalino que o cuidado com o lar e os filhos eram
exclusivamente realizado por ela, bem como o autor de violéncia néo tinha paciéncia para
com os filhos, vez que muitas das vezes as criancas presenciavam as violéncias sofridas pela
mée e, também pelo fato do autor de violéncia ndo conversar com as criancas e ja partir para
agressdo por um simples ato ingénuo de crianca, ou seja, acreditava ele que se fosse violento
todos obedeceriam. Neste relato é possivel identificar que o autor de violéncia queria educar
os filhos por meio da violéncia.

Conforme Hooks (2021, p. 101) (...) € particularmente vital que pais e mées aprendam
a maternagem e a paternagem nao violentas, para que as criangas ndo se posicionem com a
violéncia, se esta for a Unica maneira que conhecerem para lidar com situacées dificeis.

Hooks (2021) diz que tanto mulheres quanto criangas sdo atingidas pelo mesmo tipo
de opressao: a violéncia patriarcal. Ela define esse tipo de violéncia como a crenca de que é
aceitdvel que um individuo mais poderoso controle outros por meio da forga. A violéncia

doméstica é um dos exemplos de como isso acontece.
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5.1.3 Maternidade desromantizada

Muito embora a metade das mulheres tiveram apoio e amparo familiar, verificou-se
que apds o nascimento das/os filhas/os, as brigas e discussdes foram potencializadas. Este fato
evidencia o dispositivo amoroso em que a mulher, segundo Zanello (2018), ndo se sente
apenas responsavel pelo homem, mas também, pelos filhos e filhas, ou seja, por todas as
pessoas a sua volta. De acordo com a autora, ela assume este lugar na construgdo psiquica da
sua identidade, enquanto ser subordinada que deve ser forte e choras as escondidas.

Embora, seja recorrente a narrativa da maternidade associada ao amor incondicional,
apego, dedicagdo, carinho, as entrevistadas relataram sofrimento apds o processo da
maternidade, algumas por conta do corpo, outras por conta da dependéncia financeira.

De acordo com Badinter (1985, p. 202), ja no inicio do século XIX, “a era das provas
de amor havia comegado”. O bebé ¢ a crianga transformaram-se nos objetos privilegiados da
atencdo materna. A mulher, a partir desse momento, aceitou sacrificar-se ao extremo para que
seu filho vivesse melhor junto dela. O primeiro indice de mudanga do comportamento
materno foi, segundo esta autora, certamente, a vontade nova da propria mée de aleitar o seu

filho. Ainda conforme Badinter:

A vigilancia materna se estendeu de maneira ilimitada. N&o havia hora do dia ou da
noite em que a mde ndo cuidasse sozinha, carinhosamente de seu filho. Quer
estivesse em boa saude ou doente, ela devia permanecer vigilante. Se, porém, ela
adormecia, estando o filho enfermo, eis que se sentia culpada do maior dos crimes
maternos: a negligéncia (Badinter, 1985, p. 211).

Badinter (1985, p. 239) aduz que “ou as mulheres tentavam imitar o melhor possivel o
modelo imposto, reforcando com isso sua autoridade, ou tentavam distanciar-se dele, e tinham
de pagar caro por isso”. Enclausurada em seu papel de méae, a mulher ndo mais podera evita-
lo sob pena de condenagdo moral: “da responsabilidade a culpa, foi apenas um passo,
rapidamente dado ao aparecimento da menor dificuldade infantil”.

Para Badinter (1985) por mais que se afirmasse por toda parte que o coragdo da mae
era um abismo insondavel de ternura, de devotamento e de sacrificio, essas palavras sempre
eram completadas por outras mais normativas e imperativas. Ou seja, havia um forte
movimento externo que promovia 0 sentimento materno, juntamente com a imposi¢do de
novos padrdes de conduta que todas as mées deveriam ter para com os seus filhos. De acordo

com Badinter:
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Enunciava-se uma longa lista de deveres a que nenhuma mde deveria se furtar.
Prova sem divida de que a natureza precisava ser solidamente respaldada pela
moral! [...] Esse texto tem o mérito de pdr fim ao mito da felicidade feminina no
sacrificio, e de substituir claramente o tema do instinto pela moral (Badinter 1985, p.
269).

Ainda segundo esta autora, a pressdo ideoldgica foi tal que as mulheres se sentiram
obrigadas a serem mdes sem deseja-lo realmente. Assim, viveram sua maternidade sob o
signo da culpa e da frustragdo. Badinter (1985) salienta que a medida que a funcdo materna
abrangia novas responsabilidades, repetia-se cada vez mais alto que o devotamento era parte
integral da natureza feminina, e que nele estava a fonte mais segura de sua felicidade. Em
consequéncia destas normativas, depreende-se que ficou fortemente estabelecido o mito do
instinto do amor materno.

De acordo com Badinter:

Esse sentimento pode existir ou ndo existir; ser e desaparecer. Mostrar-se forte ou
fragil. Preferir um filho ou entregar-se a todos. Tudo depende da mée, de sua
historia e da Histéria. Ndo, ndo hd uma lei universal nessa matéria, que escapa ao
determinismo natural. O amor materno ndo é inerente as mulheres, é adicional
(Badinter, 1985, p. 367).

Como um lugar sagrado, interditado de conversacdo, a maternidade passou a ser vista
como algo do instinto da mulher, que se realizaria plenamente ao ser mée. Badinter (2011,
p-20) aduz o amor materno como “dogma inquestionavel da subjetividade daquela que nao
desejaria nada mais do que ser a mae perfeita”. E nesta 16gica, esta autora aponta que o bebé
seria construido como objeto da suposta “natureza maternal da mulher”.

Atualmente, no século XXI, a realidade observada por Badinter (2011), é de uma
mulher em conflito com o Mito do Amor Materno. Depreende-se que hoje em dia, este mito
ainda permeie o imaginario social coletivo, contudo, acredita-se que ele é posto em questdo a
partir dos outros dominios que a mulher veio a conquistar.

Nos relatos abaixo, verifica-se o0s mitos da maternidade, vivenciados pelas

entrevistadas:

(...) Ele me chamava muito de gorda, porém eu tive trés filhos e, independente se eu
estivesse com 60 quilos ou se eu estivesse com 100 quilos, eu nunca estava
suficientemente boa para ele. Ele me deixava muito sozinha em casa com 0S meninos.
Eu parei de trabalhar, eu entrei em depresséo, fiquei trés meses sem trabalhar, causei
sofrimento aos meus filhos por conta da depressédo, entretanto ele continuou a vida
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normal fazendo cursos, jogando futebol, fazendo outras atividades e isso me causava
muito sofrimento, porque ele simplesmente abandonou a familia, ndo deixou a vida dele
de solteiro. Ele me dizia que eu era louca, que eu estava me fazendo, porque eu ndo
era doente, inclusive marcaram muito, me causando muito sofrimento, mas
principalmente porque ele me menosprezava enquanto mulher, eu nunca era suficiente
para ele. (Maria)

(...) As agressoes ja ocorriam antes de eu ter o filho, depois elas se tornaram rotineiras,
cada vez mais violentas. Ele me agrediu uma vez gravida, usava droga, incomodava. Eu
ndo podia trabalhar porque eu tinha um bebé pequeno, entdo acabava passando por tudo
isso porque, dependia financeiramente dele e, também porque ndo havia um abrigo que
eu pudesse ir com o meu bebe.(Helena).

(...) Depois que o meu filho tinha uns seis, sete meses, comecou a piorar as brigas. Ele
comegou a sair sozinho, chegava em casa alterado, ja bébado, porque vocé nem estava
esperando, porque ndo sei 0 qué, porque toda vida esse pia, sempre no meio e tal, mas
assim, como pai, ele ndo era um pai ruim, sé que ele acabava tipo, ele ja queria chegar
em casa e 0 meu filho estar dormindo e, eu estar disponivel para ele. Ele dizia que o
filho tem que ter horéario, tem que ter rotina, eu chego, ele esta acordado, esta chorando,
dorme no meio, entdo ap6s o nascimento do filho comegou a ser pior. Ele sempre
chegava gritando, sempre eu tinha que estar em casa antes dele, porém eu nunca sabia
guando ele iria chegar, pois tinha dia que ele chegava as seis e tinha dia que chegava as
onze. Se ele me ligava e eu ndo atendia, quando eu o atendia ja gritava, porque tem que
me atender, ele sempre tinha que ser a prioridade. No aniversario dele, meu filho tinha
dois anos de idade, eu falei, olha, eu ndo quero mais isso, meu filho ja estava
entendendo, j& chorava, ja ficava assustado, eu tenho que mudar. (Joana)

(...) Ela existia de uma maneira mais branda, mais tranquila, tanto que dai, quando
nasceu o Jodo, 0 ex-marido estd com cilime, porgue jA ndo é mais o centro das
atengdes, coitadinho. Eu sempre fui muito amorosa, muito super protetora, ai foi
nascendo um filho, dai logo juntinho ja veio o outro, e o terceiro veio de surpresa, no
meio de uma crise renal. Entéo, veio trés meninos numa pegada, mas antes ja existia a
agressividade, mas potencializou muito depois da chegada dos filhos.

Nas consultas, ou eu ia com a minha mée, minha sogra, minha irm&, ou com o pai,
porque ele nunca podia. (Maria)

Conforme acima mencionado, Maria se entregou a maternidade para cuidar de trés
filhos com idades proximas e nem tempo para si ndo possuia, sendo cobrada diariamente por
Seu ex-esposo que estava gorda, que ndo sabia cuidar das criangas, que ndo sabia cuidar da
casa porque tinha diarista, que a comida ndo estava boa, porém o autor de violéncia seguiu
sua vida normal, indo para cursos, dormindo horas regulares, ndo ajudando com as criangas,
frequentando regularmente a academia.

Durante a gestacdo de Maria, 0 autor de violéncia nunca pode comparecer aos exames
de ultrassonografia, sendo os demais familiares o pilar para aqueles momentos, sendo que o

proprio pai estava com ciimes de seus filhos por ndo ter mais 100% da atengédo de sua esposa.
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Maria relata que era super protetora e seus filhos sempre estiveram em primeiro lugar, ja que
0 pai ndo tinha essa prioridade.

A mudanca profunda na rotina das familias (em especial aquelas com filhos pequenos)
afetou desigualmente homens e mulheres e aumentando a sobrecarga feminina com o trabalho
domeéstico e com a familia.

Helena, nos relatou que as agressdes ja ocorriam muito antes de possuir o filho e se
tornaram rotineiras. Ap6s engravidar era agredida e ndo tinha para onde ir, por isso acabava
por ficar onde estava, por ndo ter opc¢do, ja que ndo tinha conhecimento da lei que prevé o
auxilio aluguel.

O relato de Joana, ndo € muito diferente do relato de Maria, pois a mesma afirma que
0 autor de violéncia, chegava tarde e tinha ciimes do filho ao estar deitado na cama do casal,
e por aquela situacdo ele criava uma discussdo de que o filho tinha que ter horario, tinha que
estar dormindo quando ele chegasse e Joana disponivel para ele. Por esse ponto, percebe-se
que o autor de violéncia quer ser a prioridade e néo o filho.

Vitdria relata minuciosamente 0 medo que as criangas ja estavam passando:

(...) O medo que eu tinha dele, foi até um ponto das criangas dizerem assim, mde manda
0 pai embora, quando eles falaram isso, eu me senti tdo grande, eu me senti téo forte,
gue eu disse assim, ndo, agora eu vou tomar atitude, eu ndo quero mais, ou vai ou racha,
porque eu ndo aguento mais isso. (Vitéria).

Nestes relatos, é possivel perceber que, a principio as entrevistadas tinham ciéncia de
que estava vivendo uma situacdo e violéncia doméstica, até entdo ela se submetia ao
relacionamento e para manté-lo teria que suportar o sofrimento. Esta situacdo pode se dar pela
dependéncia emocional do cbnjuge, que diminui a possibilidade de buscar o rompimento do
ciclo da violéncia e, assim, algumas mulheres geralmente tentam se adaptar a relacdo para
manter a familia, considerando que culturalmente muitas tendem a manter um padréo de uma
sociedade machista. Sendo assim, o rompimento de tal relacdo pode ocasionar em um medo

maior do que o da propria violéncia (Gomes et al., 2014).

5.2 Violéncia e Denuncias

Grande parte das perguntas do roteiro da entrevista semiestruturada foram pensadas

para suscitar quando as entrevistadas tiveram que utilizar a Lei Maria da Penha, se utilizaram
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a DPCAMI, se solicitaram Medida Protetiva de Urgéncia e, se a demora no processo da
denuncia estaria atrelado ao medo, vergonha ou dependéncia financeira, vez que a violéncia
psicolOgica sera tratada a frente.

No decorrer das entrevistas foram identificados os primeiros sinais de violéncia e,
onde fica evidenciada a utilizacdo da Lei Maria da Penha.

As falas abaixo exemplificam o quanto as entrevistadas sofreram violéncias de todas
as formas de forma reiterada, destacando-se a agressdo fisica com socos, chutes e

estrangulamento:

(...) Ele chegou um dia muito violento, tinha ciimes do cachorro da minha filha, porque
0 cachorro dormia comigo, nesse dia o cachorro foi me defender e tentou matar o
cachorro enforcado, ndo matou porque o cachorro era da minha filha, eu falei pra ele,
ndo mata que o cachorro ndo é meu, ele largou. Depois de uns 15 dias, ele tentou me
estrangular, que foi quando o meu filho, veio me socorrer, porque eu consegui fazer
barulho, ali os dois brigaram e eu fiz o boletim de ocorréncia. (Penha)

A violéncia sofrida por Penha, é evidenciada pelo autor de violéncia chegar euférico
em casa e depois disso a raiva, ciume, evoluir para uma agressao fisica de fato, como o
estrangulamento.

Helena diz que ap6s a primeira violéncia sofrida, as demais sdo automaéticas e
corriqueiras, com mais violéncia. Helena sofreu também a violéncia patrimonial, vez que o
valor do auxilio emergencial recaia na conta do companheiro e, esse utilizou dos valores de

forma exclusiva:

(...) As agressoOes, depois da primeira vez, elas se tornaram rotineiras, cada vez mais
violentas. Na verdade, a gente cria um pouco de bloqueio quando acontecem essas
coisas. Certo dia ele chegou drogado em casa e, passou a hoite na sala se drogando, meu
filho acordou cedo e pegou um cartéo sujo de cocaina, porgue ele podia pér na boca, ai
n6s comecamos uma briga, uma discussdo, ele me deu um soco na boca e, comecou a
falar que tinha outra mulher, que ela era empresaria, que ela era muito melhor que eu e
tal e, veio pra cima de mim. Depois da briga j& estava quase amanhecendo e eu nao
estava com sono, deitei e, ele tentou se aproximar de mim, queria me pegar assim, ficar
encostando-se a mim, e dai nisso a gente comecou a brigar, dai ele veio tentar me bater,
eu peguei, fui a cozinha, peguei duas facas pra me defender, e ele veio pra cima de mim,
dai eu acho que o arranhei com a faca e chamei a policia. Eu recebi um auxilio na
época da pandemia, o valor era creditado na conta dele, porém ele gastou todo o
dinheiro e ndo fez o repasse para mim, ndo pagou a pensao, deixou n6s sem nada e,
ainda mandou desligar nossa luz. (Helena.
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Percebe-se que apds o primeiro tapa, logo vem o pedido de desculpa, porém, com o
passar do tempo, os pedidos de desculpa deixaram de existir, e passou a vigorar uma
Imposicéo que se n&o fizer o que o autor de violéncia quer, vai bater mais e mais.

As violéncias sofridas por Joana no meio das discussdes e pedidos de desculpa eram
empurrdes, tapas, mordidas, de ficar com o olho roxo e a cabeca dolorida. Muito embora no
inicio, o autor de violéncia pedisse desculpas, depois das agressGes serem rotineiras, ele dizia

que ela merecia apanhar e que era por aquele motivo que justificava suas atitudes.

(...) Ele falava assim, vocé sabe que eu sou nervoso, tenho muita coisa na cabega, acabo

descontando em quem esta mais proximo, me desculpe, e o tempo passava. Quando eu
fiquei gravida, foi a primeira vez que ele foi agressivo, ele necessitava de uma assinatura
em um contrato de financiamento e eu ndo estava no escritério, ele mandou sem eu
assinar e foi rejeitado, quando fomos para casa ele me deu um tapa na cara e falou um
monte de coisa, que eu era uma irresponsavel, que eu ndo sabia fazer nada direito e tal.
Eu fiquei em casa por causa dos inchacos e ele disse vocé ndo vai voltar a trabalhar,
porque eu estava nervoso, me levou comida no outro dia pra eu ndo sair de casa.
Quando a gente brigava, no comeco ele me dizia desculpa, depois ele falava assim, vocé
merece apanhar, se vocé fizer isso de novo, eu vou te bater de novo. Quando eu virei,
ele puxou o meu cabelo e eu cai, ele me deu dois socos na cara, que foi tipo, 0 meu
olho ficou roxo. Outro dia, eu estava numa reunido na prefeitura, e ele me ligou, eu néo
atende apenas mandei uma mensagem dizendo eu estava em reunido, ele ndo me mandou
mais nada, quando cheguei em casa, ele falou assim, ndo importa se vocé t& numa
reunido, ndo importa se vocé esteja ocupada, vocé tem que me atender, nesse momento
comegou uma discussdo, ele me bateu, deu um empurrdo e eu bati numa parede que
tinha em casa e me machucou aqui do lado, sabe? Depois da agressdo ele comecou a
jogar na minha cara, que eu ndo era nada, que eu s6 era quem era por causa dele e eu
estava achando que agora eu podia fazer o que eu queria, que eu ndo tinha o direito de
nao atender ele. (Joana)

Vitdria até os dias atuais ndo consegue levantar parte da cabeca em decorréncia de

uma cabecada que recebeu do autor de violéncia.

(...) Ele me deu uma cabecada nessa parte aqui, que até hoje, eu quase nao consigo
levantar essa parte aqui, porque machucou bastante. Eu fui trabalhar doente, para
poder pagar a parcela da faculdade. Ele sempre me atrasou, me diminuia, afastava as
clientes em decorréncia dos comentarios e comportamento. (Vitoria)

Carolina ao se negar a viajar com o autor de violéncia alcoolizado teve seu veiculo

totalmente quebrado.

(..) Ele queria viajar, s6 que ele comegou a beber & tarde e eu falei, eu ndo vou pegar
estrada num carro com meu nome, com uma pessoa alcoolizada, eu junto, acontece
algum acidente, alguma coisa. Fico sem carro e com nome sujo ainda, entdo nédo vou.

Nisso ele surtou, ele quebrou o carro inteirinho Na casa da minha m&e Dai quando ele
voltou, ele comegou a me pressionar, me pressionar Nesse meio tempo que tinha
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comecado a trabalhar, eu descobri que eu estava gravida Entdo quando ele me agrediu,
eu ja estava gravida nos 15 a 20 dias, e eu ndo sabia. (Carolina)

Penha, Carolina, Helena e Maria, demonstraram que os autores de violéncia eram
altamente agressivos, bem como descontavam a ira em suas esposas, por motivo bobo, agindo
com violéncia fisica em forma de socos, puxdes de cabelo, empurrdes, mordidas, sem prejuizo
da perseguicao apds as mulheres pedirem o divorcio, demonstrando posse sobre elas.

Diante das diversas agressoes, sendo elas de forma fisica, verbal, psicologica, bem
como a perseguicdo pela ndo aceitacdo do fim do relacionamento, os autores de violéncia
“forgavam” a situacdo, desse modo, as mulheres ndo tinham outra saida, sendo a de recorrer
ao Judiciario ou até mesmo na Delegacia de Protecdo a Crianca, Adolescente, Mulher e 1doso-
DPCAMI para solicitar as Medidas Protetivas de Urgéncia:

Maria relatou que necessitou solicitar Medida Protetiva de Urgéncia quando o autor
de violéncia comecou a persegui-la, vez que a relacdo estava insustentavel. Naquele dia o
autor de violéncia tentou manter relacdo sexual e Maria ndo aceitou assim ele quebrou as
coisas de dentro da casa e, depois disso saiu de casa com o auxilio dos pais com o auxilio da
MPU.

(...) Ele tentou manter relacdo, eu ndo aceitei e ele saiu quebrando as coisas, ai no
outro dia eu decidi que eu ia sair da casa, com o auxilio dos meus pais, eu sai meio
fugida, fiz mudanca, tudo muito rapido e fui morar num apartamento dos meus pais,
ndo com eles, mas um apartamento que eles tinham para alugar. Comecou a me
perseguir ai eu precisei fazer uma protetiva. (Maria)

Helena conta que sofreu a primeira agressao fisica no ano de 2017, porém de la pra
ca sofreu diversas agressdes, porém por medo, por ameagas e por ndo conseguir fugir da
relacdo, até o dia que ele queimou ela com o ferro de passar, devendo ser hospitalizada devido

as queimaduras, ai nesse dia teve coragem e solicitou a MPU.

(...) Quando eu fui agredida pela primeira vez em 2017, foi uma agressao fisica, s6 que
eu sempre desistia de fazer medida protetiva, ndo representava por medo, por ameaca,
porque eu ndo conseguia fugir do relacionamento, até eu tomar a atitude de fazer a
medida protetiva de verdade. (...) Certo dia, ele pegou o ferro de passar, me segurou e
me queimou o corpo, porque ele ia sair e eu falei que ia sair também, e fui passar uma
roupa, e ele tomou o ferro e comecou a me queimar, depois, fui para o hospital e, até
hoje tenho cicatrizes. (Helena).
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Carolina relata que de namoro passou a morar junto com o autor de violéncia,
possuindo assim uma unido estdvel sem vinculo formal, porém tentou por diversas vezes
findar a relagdo, mas o autor de violéncia ndo aceitava o fim, buscando a MPU para poder

afastar o autor de violéncia.

(...) Eu tinha um relacionamento com uma pessoa, e depois passamos a morar juntos. Ele
é uma pessoa altamente abusiva, tenho que usar a MPU continuamente porque € uma
pessoa que ele ndo aceita, digamos assim, o fim do relacionamento, ndo aceita que ele
esté privado de ter contato. (Carolina).

Penha por ter conhecimento da lei na época da faculdade, relatou que teve que usar a

Lei e a MPU para coibir todos os tipos de violéncia.

(...) Eu ja tinha ouvido falar da lei logo na aprovacéo que eu fazia na época faculdade
de Assisténcia Social no Mato Grosso. O contexto que eu tive que usar a lei foi em todos
0s ambitos, para coibir a violéncia psicoldgica, moral, patrimonial, violéncia fisica e
tentativa de homicidio (Penha).

Vitdria sofria violéncias h& varios anos, pedia a separacdo e ndo conseguia se
desvencilhar do autor de violéncia, muitas das vezes era forcada a ter relacdo sexual e nédo
podia tomar anticoncepcional, devido ao problema de saide — a trombose. Vitoria aponta
diversos tipos de violéncia que ela sofreu com o seu companheiro: fisica (trancar a
respiracdo), psicoldgica (matar o proprio bebé; falta de planejamento familiar), moral

(difamacdo) e sexual (estupro).

(...) Quando eu estava gravida do Enzo, ele queria que eu perdesse o bebé, porque a
mae dele falou que o Felipe ndo era filho dele, ele queria que eu trancasse a respiragio
pra eu perder o bebé e ele me perdoar de uma suposta trai¢do. Eu ja venho sofrendo ha
varios anos e falando pra ele que eu queria separagdo, tanto que ele me engravidou da
Maria depois que eu falei que eu ndo gueria mais ficar com ele, costumeiramente ele
forcava a ter relacéo e era mecanico, eu ficava parada, ele fazia o ato e deu.

A historia, de acordo com Davis (2017), remete a mulher sendo colocada como objeto
de exploracao e seu corpo sendo visto como fonte de prazer sexual. Muitas mulheres, desde a
infancia, sofrem pela perseguicdo machista e durante toda a vida vivem as sombras de
atentados horrendos, como o estupro. Visto que essas mulheres sofrem desde seu nascimento
e depois ao longo da vida, é sabido, de acordo com a mesma autora, que 0 movimento

antiestupro vem com ativismo e militdncia na contramdo dessa apropriagdo dos corpos
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femininos, na tentativa de aniquilar a ideia de que estes corpos devem estar sujeitos e a mercé
do “homem”, a todo custo e a qualquer momento.

O uso de alcool ou de drogas, intensifica a violéncia fisica e psicoldgica, onde o autor
de violéncia bate, xinga, empurra ou até forca uma relacdo sexual, ficando a mulher coagida
diante daquela situacao. Vale ressaltar que as entrevistadas foram questionadas se utilizaram a
DPCAMI e solicitaram as medidas protetivas de urgéncia, nestas falas fica evidente a
utilizagdo em mais de uma vez, bem como mais de duas vezes o registro de boletim de
ocorréncia.

Como se pode observar, Maria utilizou a DPCAMI mais de uma vez registrando

boletim de ocorréncia e solicitou MPU.

(...) Utilizei vérias vezes, foram dois, trés boletins de ocorréncia, que ai a minha
advogada me orientou, pois tudo foi feito através dela. Eu fui atendida duas vezes por
mulheres, uma vez que eu tive que acionar o botdo do panico a noite, ai eu fui atendida
por homens, mas também fui muito bem atendida, mas eu considero que esse bom
atendimento é porque eu conhecia as pessoas que estavam me atendendo, todo mundo me
atendeu muito bem. (Maria)

Joana relata que registrou mais de um boletim de ocorréncia, sendo que na segunda

vez foi numa boate, e naquele momento foi atendida apenas por policiais homens.

(...) Na segunda vez, foi uma briga numa boate, foram somente policiais homens que
me atenderam, me senti a vontade, até porque na primeira vez quem me fez as perguntas
foi uma mulher policial, ela me explicou do aplicativo, baixou o aplicativo, deixou o
WhatsApp particular pra mim, caso precisasse ligar e, desta vez, como foi realizado o
boletim de ocorréncia na rua, foi feito um relatério e depois fui encaminhada para a
delegacia da mulher. (Joana)

Penha teve auxilio de policiais mulheres quando utilizou a DPCAMI e 14 solicitou a
MPU, ap6s foi orientada a utilizar o botdo do panico, quando necessitava por intermédio da

Rede Catarina.

(...) Eu utilizei a DPCAMI, fui atendida por policiais mulheres, onde solicitei e foi
deferida a medida protetiva, possuo auxilio da Rede Catarina com o botdo do panico.
(Penha)

(...) Eu tive a medida protetiva deferida pelo fato de eu ter o bebé, ele usava o bebé
como desculpa para se aproximar, depois ele comegou a atacar o bebé e foi onde foi
estendida a medida pra crianga também e, ele ndo aceita isso. No entanto, continua
descumprindo a medida € aquele impasse que eu tenho que estar o tempo todo indo,
registrar esses descumprimentos, inclusive ele ja esteve preso por descumprimento,
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estava com tornozeleira, rompeu ela, fugiu, ficou preso por 30 dias, foi solto e continua
descumprindo. (Carolina).

No relato de Carolina, necessario explicar que quando a entrevistada diz que o
companheiro “ataca o beb¢”, esta se referindo que o mesmo utilizava redes sociais para dizer
que ndo era pai do menor, que ele iria matar, bem como ndo tinha nenhum sentimento pela
crianca. Na posse das postagens escritas em detrimento da crianca, Carolina estendeu a
Medida Protetiva de Urgéncia ao bebé.

Abaixo, podemos observar que a Vitoria relatou que solicitou MPU, porém voltou
atrds, com medo que ele pudesse fazer algo pior a ela e as/aos filhos. Muito embora ela
trabalhasse de diarista, 0 autor de violéncia tentava manchar a sua imagem de que néo
limpava a casa e que ndo cuidava das criancgas, tudo com o intuito que ela perdesse a guarda

das criancas, ou seja, que ela fosse prejudicada, sem ao menos pensar no bem-estar dos filhos.

(...) Eu acabei fazendo a medida protetiva, porém acabei aceitando ele dentro de casa
de novo, porque eu fiquei com medo dele me fazer algum mal. Ai as mulheres do
Creas, quando faziam a visita a minha casa, falavam que eu tinha que limpar a casa,
porém eu sou diarista, como que eu ndo vou limpar a minha casa? No dia dessa vista ele
baguncou toda a casa para querer me desabonar e perder a guarda das criancas.
(Vitéria)

A violéncia contra a mulher, na perspectiva de género ou de violéncia conjugal, possuli
por defini¢do o uso da forca fisica ou verbal, que afeta e prejudica a vida da mulher, em seus
diversos aspectos- fisico, emocional e sexual. Somada a isso, a coercdo é utilizada como
elemento de perpetuacdo da subordinacdo feminina, sendo ao autor desse agravo 0 parceiro,
com quem se estabeleceu relacdo intima (Lucena et al., 2016).

Considerando as narrativas, as entrevistadas relataram que ao sentir medo e que a
violéncia estava passando da fase de agressdo verbal e indo para a fisica, solicitaram ja na
delegacia a MPU, sendo deferidas e ap0s o judiciario intimando os autores de violéncia de tais
decisOes, da ndo aproximacao/ descumprimento da ordem judicial, sob pena de prisao.

Muito embora, mais da metade dos autores de violéncia ndo tenha cumprido a ordem
de ndo se aproximar ou manter contato, apenas um foi preso, demonstrando assim a ineficacia
da medida.

As narrativas das seis participantes da pesquisa indicam que as primeiras discussoes
comegaram com agressividade por motivos banais como ciime, uso de &lcool, drogas e

devido a autonomia das mulheres.
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Muito embora o autor de violéncia passe uma imagem de bom samaritano, Joana relata
que em publico ele agia de forma sutil, mas ao chegar casa se transformava com palavras de

baixo caldo e a agredia.

(...) Foram 10 anos juntos, ho comecgo, nos trés primeiros anos foram tranquilos, porém
guando a gente saia em algum lugar nés brigdvamos, ele comegava a me ofender
quando chegdvamos em casa, tanto que para muitas pessoas ele passa uma imagem de
pessoa muito calma e boa, sé que na frente das pessoas ele nunca fazia nada, somente
guando chegava em casa, depois de um tempo em publico ele me dava uns beliscGes e
de forma sutil. Depois das brigas pedia desculpa, chorava e com promessas de que iria
mudar. (Joana)

O fato de ter casado muito nova, Penha tinha sua rotina e sua vida 24 horas ao redor
do autor de violéncia, desse modo, ele detinha poder de manipulagéo e vigilancia da mesma,

iniciando as brigas e discussdes quando esta se impos e saiu do dominio dele.

(...) Como eu casei muito nova, tive filho nova, eu trabalhava com meu marido, entdo
era 24 horas, casa, familia, emprego e marido, a partir do momento que eu comecei a
ter uma nova vida, que eu me elegi vereadora, eu sai daquele dmbito narcisista, de
controle e submisséo, foi onde iniciou 0s problemas, as brigas, discussées, ciimes, tudo
isso porque eu sai do dominio dele. (Penha)

Vitdria sempre soube que ele usava drogas, porém ao usar o autor de violéncia ficava

alterado.

(...) Eu sabia que ele fumava maconha, porém ao invés dele ficar calmo ele
incomodava. (Vitoria).

Maria casou com seu primeiro namorado, entdo ndo teve outras experiéncias, ja no
seu primeiro més de casada o autor de violéncia quebrou pratos na pia por motivos banais, e
la com teve o primeiro sinal de alerta, Maria pensou que estava equivocada e pensou coitado

deve estar cansado, nervoso, criando desculpas.

(...) Quando surgiu a oportunidade de eu namorar, eu me agarrei no primeiro
namorado, tanto que meu marido foi meu primeiro namorado, entdo naquele momento,
eu acreditava, ah, t4 cansado, ah, porque ndo conseguiu vir antes. No primeiro més de
casados, ele quebrou pratos na pia na minha frente por motivo bobo, ali pra mim foi
um susto, mas eu sempre pensava, ele deve estar cansado, ah, coitado, ta nervoso, eu
sempre criando desculpa, que eu acho que isso € muito comum nas mulheres. (Maria)

Ja Helena relata que a agressividade iniciava pelos motivos abaixo.
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(...) Motivos, o uso de drogas e o cilime excessivo. (Helena)

Carolina relata que o autor de violéncia mesmo sem beber ja era agressivo, ou seja, a

agressividade estava intrinseco na personalidade dele.

(...) SO que assim, o fato &, mesmo sem beber ele é agressivo, entéo ele tenta maquiar a
personalidade dele, o carater dele. (Carolina)

Contudo, as entrevistadas relataram que seus companheiros ndo aceitavam o término
do relacionamento e tentavam reiteradamente entrar em contato por diversos meios,
guebrando a Medida Protetiva de Urgéncia, atravessando sua esfera de privacidade e
causando-lhe danos emocionais. Ainda todas relataram que se sentiram impotentes, pois ter a
Medida Protetiva de Urgéncia ndo garante que o autor de violéncia ndo provoque violéncia
fisica ou psicoldgica, sem contar que apenas um foi preso, mesmo que noticiado a quebra
pelos demais.

Maria relata perseguigéo, quebra de trés MPU e utilizagdo do boté&o do panico.

(...) Ele veio no meu trabalho atras de mim, parava embaixo do meu prédio, tentou
persuadir a minha funcionaria para deixar 0s meninos irem passear com ele, a sorte
gue minha funcionaria era bem firme. Ele quebrou trés protetivas. Um dia ele estava
dentro da minha casa, outro eu cheguei do trabalho, ele estava na frente brincando com
os meus filhos, jogando bola, ele ndo queria sair, eu acionei o botdo do panico,
chegaram os policiais, conversaram com ele como amigos, ele foi embora e nada
aconteceu. (Maria)

Tendo em vista a MPU deferida, Penha tinha medo de chegar em casa, vez que a

casa de sua ex sogra fazia divisa com sua casa.

(...) O problema que minha casa hoje faz divisa, com a minha sogra e as minhas
cunhadas, entéo, como o cidaddo ndo pode se aproximar de mim, ele fica parado na
cerca da casa, olhando a casa, eu tenho medo, por exemplo, eu tenho medo de chegar
em casa, se eu for chegar em casa sozinha, eu tenho que ligar para o meu filho vir
abrir o portdo e me escoltar, avisei 0s vizinhos para me cuidarem, porque ele ronda a
minha casa, tenho medo. (Penha)

Helena também relatou acerca da perseguicédo e que foram mais de 10 vezes de pedido
de MPU.

(...) Eu perdi as contas, foram mais de 10 vezes que solicitei medida protetiva, ele me
perseguia na rua, quando eu ia levar meu filho na creche, ele parava o carro, ele
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ficava andando do meu lado, querendo conversar,, ele ndo a respeitava, ele ia na porta
da minha casa, ele colocava os bracos dentro da janela, ndo deixava eu abrir, ndo
deixava fechar. Uma vez pulou dentro de casa para verificar se havia homem la dentro,
assustou meu filho j& tentou me bater com o martelo que tinha que eu estava na casa da
minha comadre, ele chegou la com o martelo, querendo me bater, dai meu primo me
defendeu, e tudo isso eu fazendo boletim, ele nunca foi preso, nunca acontecia nada.
(Helena)

A perseguicdo e a ndo aceitacdo do fim, fez com que Joana passasse momentos de
medo ao acordar e ver o autor de violéncia ao lado de sua cama, vez que ele tinha a chave e

acesso, porém ndo respeitava a MPU.

(...) Depois que eu me separei, que eu voltei para casa, duas vezes o Felipe entrou na
casa, ele sO entrava, olhava eu, porque sempre era de madrugada. Uma vez eu acordei,
ele estava do lado, e ele falou assim, eu sO queria ter certeza que vocé nao estava
dormindo com nenhum outro homem e logo saiu. Ele entrava porque tinha o acesso
ao portdo e a chave da casa. (Joana)

A indignacdo por parte de Vitoria ao registrar 5 (cinco) boletins de ocorréncia num
Unico més, quebra da MPU com mais de 200 mensagens do autor de violéncia e nada

acontecer com 0 mesmo.

(...) Eu estava téo indignada, porque em dezembro teve cinco boletins de ocorréncia, ele
néo foi preso e eu com uma medida protetiva, nada aconteceu. Eu tive que sair de casa
em janeiro por causa dele. O cara toda noite ta vindo 14 em casa, enviava mensagens no
celular da minha filha, num dia tinha quase 200 mensagens dele, tudo que ele podia
tirar de mim, ele tirava, porgue ele queria que eu dependesse dele de todas as formas.
(Vitoria)
Muito embora o autor de violéncia estivesse utilizando a tornozeleira eletronica,
rompeu e descumpriu a ordem judicial, deixando Carolina com medo e com sentimento de

injustica ao ver seu direito violado e descumprido.

(...) Ele ja esteve preso por descumprimento, estava com tornozeleira, rompeu a
tornozeleira, perdi as contas de quantas vezes usei a DPCAMI. (Carolina).

A Joana demonstra 0 machismo de forma literal. A ideia de equidade de género é
repudiada pelo machismo, pois, coloca os homens acima das mulheres, e nesse contexto as
relaces de desigualdade geram atitudes desrespeitosas que funcionam como alicerces para a

violéncia.
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A quebra da Medida Protetiva de urgéncia esta relacionada ao sistema patriarcal, que
criou 0 machismo, através de pressupostos de que as mulheres séo inferiores aos homens.
Considera que, por suas diferengas, homens e mulheres desempenham papeis diferentes na
sociedade. As raizes da violéncia a mulher encontram respaldo no machismo e na crenca da
superioridade do homem diante da mulher.

A Lei Maria da Penha traz em seus artigos 35, inciso V e artigo 45, acerca da criacéo e
conducdo de grupos reflexivos e responsabilizantes para homens autores de violéncia
doméstica e familiar contra a mulher. O Grupo Reflexivo visa a reeducacdo de homens que se
envolveram em situacdo de violéncia doméstica, familiar ou afetiva contra a mulher, e se
constitui em aliado as acdes de atencdo e protecdo destinadas a mulher (Brasil, 2006)

Porém, no municipio de Curitibanos/SC, ndo ha grupos reflexivos para autores de
violéncia, e nem para as mulheres que sofreram violéncia.

Esta estratégia de enfrentamento a violéncia de género, em especial respaldando a
necessidade de atendimento de homens que se envolvem em situacdo de violéncia doméstica
contra a mulher, confirma-se através de experiéncias. Machado (2014), a partir do trabalho
com um grupo reflexivo de reeducacdo de homens, aponta que este tipo de espago passou a
ser considerado necessario a medida que se verificou que a violéncia envolve, no minimo,
duas pessoas, e que se todos os envolvidos ndo receberem a intervencdo necessaria, nao
haveréa efetividade nas acGes.

Constata-se, portanto, por meio da analise tematica, que as mulheres relataram o0s
motivos de ndo denunciar o autor de violéncia e também porque ndo saiam da relacdo, sendo
o principal motivo a vergonha perante a sociedade.

As mulheres que sofrem violéncia doméstica tem a sua dignidade ferida, sua
autoconfianga quebrada. Sentem medo, vergonha e constrangimento da situacdo, o que
impede que muitas procurem ajuda de imediato. Dependéncia financeira, e responsabilidade
pelos filhos, estdo entre os diversos os motivos que levam muitas mulheres a adiarem a
dendncia, mas esse siléncio so reforca a impunidade para o autor de violéncia, que nao se
sente responsabilizado.

Os relatos de Penha, Helena e Joana sdo no sentido de que sofreram violéncia por
medo, mesmo sendo pessoas esclarecidas, mas o medo de denunciar, medo de perseguicao,

medo de serem julgadas, medo de seguir a vida sem olhar para tréas.
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(...) Eu aceitei muito e, avisei varias vezes, porém por vergonha ndo denunciava, tinha

vontade de sair daquela situacdo que perdi a identidade, pois tudo que eu fazia era
errado, porém hoje vejo que sofri de burra como costumo falar, porque eu era
esclarecida, porém tinha medo. Eu vivia para ele, a partir do momento que eu me
desvinculei, comecei a ver, perai, ndo é assim o negdcio, eu tenho que viver a minha vida
e ele, a dele, entdo, ndo tem nada de errado. (Penha).

(...) Por medo, por ameaca, porque ndo conseguia fugir do relacionamento, acabava
deixando acontecer de novo e sempre foi assim. (Helena).

(...) Ele ndo queria gque eu falasse das agressdes e eu tinha vergonha, eu nao falava. Ai
um dia a mée dele falou pra mim, Joana o Felipe ndo te bate? Eu pensei, poxa, eu
podia falar, né? Mas também eu sabia que se ela fosse falar pra ele, ele ndo ia dar
bola, de toda a familia, apenas a minha sogra percebeu alguma coisa de errado, eu me
tornei financeiramente dependente dele porque eu nédo acreditava que eu era capaz de
cuidar de uma coisa que era minha, me deixei levar por ele, j& que era ele que geria
meu dinheiro, ele me controlava, mas fui eu quem deixou. (Joana).

Como se pode observar, o0 medo é reforcado pelos aspectos culturais, em que uma
cultura machista € responsavel pela culpabilizacdo da vitima, que, segundo William Ryan, é o
ato de conseguir que a propria vitima se considere culpada (Ryan, 1976).

As dificuldades para mudar as situacdes sdo muitas, mas também sdo variadas as
formas como as mulheres falam sobre os seus problemas, como procuram ajuda e por vezes
conseguem transformar a situacao.

Diante de um quadro de mudanca de comportamento muito sério, cuja situacdo é
delicada e de solucdo dificil, uma vez que a area de abrangéncia perpassa 0s campos da salde,
da politica e da cultura, e, para essa percep¢do, somam-se 0s medos e 0s receios de perdas,
frequentes em situacGes de violéncia. Medos da reacdo do companheiro e a possibilidade de
ele agredi-la, abandona-la ou mesmo de mata-la; o medo de perder a guarda dos filhos, de
perder sua casa e ficar sem nada. O medo de ndo se reconhecer como mulher capaz de

desenvolver mecanismos de enfrentamento e superagdo da violéncia vivida.

5.3 Violéncia institucional

As préaticas de violéncia institucional manifestam-se corriqueiramente e de forma
natural e silenciosa. A violéncia também é legitimada como "necessaria” para o exercicio do
trabalho ou "para o bem" da/o usuéria/o. Nessa tematica, as entrevistadas relataram suas

experiéncias acerca da violéncia institucional.
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A fim de compreender a busca pelas instituicGes e pelas redes de apoio apos ter sido
vitima de violéncia, perguntou-se sobre a atitude tomada em relagdo a agressdo, Maria relatou
que o policial mesmo na posse da MPU, e sendo o autor de violéncia colega de profisséo, fez
“vista grossa” para nao deter o mesmo, e também alegou que na MPU ndo tinha a data de

validade, deixando ela a mercé de justica.

(...) O sargento olhou pra mim e disse, ndo t& escrito a data de validade, entdo a gente
ndo pode fazer nada, mas a gente vai pedir pra ele sair da tua casa, na hora, ele aceitou
porém minutos depois estava la de novo. (Maria)

Helena relatou a diferenca de tratamento em diferentes comarcas, sendo que numa o

autor de violéncia saiu antes que ela.

(...) Fui atendida a maioria das vezes por homens, me senti a vontade aqui em
Curitibanos, mas em Balneario ndo. Em Balneario eles eram machistas, ja me
colocaram pra fora de casa mesmo sendo agredida, falando que o contrato estava no
nome dele e eu que tinha que sair de casa depois de uma agressdo. Dai foi ali que eu vi
que eu precisava sair daquela situagéo, fui para a delegacia, contei o que aconteceu, no
mesmo momento ele falou com uma advogada, pagou a fianca e foi liberado antes que
eu ainda. (Helena).

Vitoria relata a fragilidade da rede Catarina ao ativar o botdo do panico, vez que
acreditava que era so apertar o botdo, porém relatou que tem um relatério para preencher e
isso demora o atendimento. Ademais teve dificuldade ao contar sua histéria para policiais

pokhicias, tanto que s6 conseguiu demonstrar que foi estuprada quando foi atendida pelo Creas.

(...) Existe o botdo do pénico, porém, vocé tem que responder um relatério primeiro,
que eu achava que era rapido, ja ira vir, vocé ndo vai precisar falar nada, fica s6 o
botéo ativado, entdo é o suficiente, pelo contrario, vocé tem que responder um relatério
como se vocé estivesse fazendo um boletim online. Eu disse por isso que aumentou as
mortes depois que surgiu a lei, porque infelizmente a lei é pra estar do lado da mulher,
mas nao esta exatamente do lado da mulher.

(...) Eu tive dificuldade de falar para os policiais, tanto que eu néo falei sobre o
estupro, porque eu acho uma coisa bem chata, oanico homem que eu acabei falando
sobre o estupro foi com o rapaz 14 do CRAS, que eu pedi uma orientagdo, o que eu podia
fazer, porque eu ndo estava aguentando mais. (...) No CREAS, eu ndo sei 0 que a Maria
viu em mim, ela quis me afrontar, eu senti como uma afronta sabe? Eu n&o sei se é
porque 0 meu jeito de falar é esse, tem gente que ndo gosta do meu jeito de falar, mas
assim, ela foi nojenta comigo, ela foi grossa comigo, ela quis fazer comparac@o como se
eu fosse uma prostituta. (Vitoria).
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A demora no atendimento, a falta de preparo, cuidado e amparo pela policia militar foi

o relato de Carolina ao ligar para o nimero 190 ao ser perseguida pelo seu ex.

(...) Na verdade, a abordagem que a gente recebia quando chegava ali ja era de que
aquilo ali ndo era uma violéncia, que aquilo ali ndo era ameaca. Liguei no 190, pedi
para vir uma viatura, a resposta que eu tive de quem atendeu é que, se ele continuasse
me seguindo, era para eu parar o carro e ligar para policia, falei como vou fazer isso,
eu estou com um bebé dentro do carro, simplesmente foi a resposta que eu tive. Eu néo
tive amparo. (Carolina).

Foram identificadas violéncias institucionais, tanto por policiais, como pela equipe de
atendimento do CREAS, julgando as mulheres e ndo dando o apoio e atendimento adequado,
ou seja, fica claro a falta de preparo para o atendimento de mulheres em situacdes de
violéncia.

Se a mulher em situagdo de violéncia tem seus direitos violados ou a dignidade
desrespeitada ao buscar amparo e protecdo nos 6rgaos oficiais do Estado, esse fato precisa ser
denunciado e os protocolos de atendimento reavaliados.

De acordo com a Lei n.° 14.321/2022, violéncia institucional ocorre quando o agente
publico submete uma vitima de infracdo penal ou a testemunha de crimes violentos a
procedimentos desnecessarios, repetitivos ou invasivos, que a leve a reviver, sem estrita
necessidade, a situacdo de violéncia ou outras situacdes potencialmente geradoras de
sofrimento ou estigmatizacdo. Os responsaveis pela pratica podem ser punidos com detencao
de trés meses a um ano e multa.

Apbs relatarem sobre as violéncias institucionais sofridas, todas as entrevistadas
narraram que nao tiveram acompanhamento psicossocial ou psicolégico. Verifica-se que esse
é um item que merece politicas pablicas, pois ndo ha um acompanhamento, divulgacdo dos
direitos e garantias e um tratamento de salde adequado para as mulheres em situacdo de
violéncia.

Apbs sofrer violéncia psicolégica, a mulher pode apresentar diversos sintomas
referentes a salde fisica e mental. De acordo com Silva et al. (2015), é importante observar
que os efeitos da violéncia psicolégica comprometem toda a estrutura psiquica, fisica e social
da mulher, onde a mulher perde o interesse em se cuidar, se isola, se sente cansada e
mentalmente esgotada, sofrendo perdas significativas na qualidade de vida. Nos relatos acerca

dessa tematica, este estudo mostra que as entrevistadas ndo tiveram acompanhamento
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psicossocial apds o sofrimento das violéncias, apesar de relatar quadros de ansiedade,
depressdo e outros problemas de salde.

Maria relatou que ndo foi ao psicologo apo6s as violéncias, por ndo ter condigdes
financeiras, sendo que mantém os filhos sozinha e teve que pedir auxilio para os pais para as

demais despesas.

(...) N&o vou ao psicologo por conta do financeiro, porque hoje eu mantenho os
meninos praticamente sozinhos, eu levei um ano e meio pra conseguir a pensao, 0s meus
pais me ajudavam, morava num apartamento dos meus pais, €, ndo pagava nada. O meu
pai e a minha mde pagaram um ano de IPTU para mim, despesas do prédio,
condominio, a escola eram meus pais que pagavam, porque eu nao conseguia me
manter. Percebi que eu precisava ir e me obriguei, foi pra mim um divisor de aguas.
Hoje frequento psiquiatra, pois desenvolvi depressdo e ano passado desenvolvi
transtorno bipolar. (Maria)

Muito embora no relato acima, a mulher em situacdo de violéncia relate ndo ter
condicBes financeiras para arcar com as despesas de psicologo, Penha relata que fez muita
terapia de forma particular, utilizou remédios antidepressivos o qual se sente melhor para

superar esta fase vivenciada.

(...) Eu fiz bastante terapia, tive todos os atendimentos, porém particulares. A gente até
tem alguns publicos, mas sdo demorados, eu fiz trés meses de terapia, tomei remédios
antidepressivos, mas agora eu ja estou bem melhor. (Penha).

Joana levou o filho ao psicologo e acabou se anulando, acreditando ndo necessitar,

porém apds dois anos apds o divércio buscou profissional para encarar a situacao.

(...) Nao fui, eu levei 0 meu menino, conversei duas vezes com a psicéloga porque ela
pediu, preciso que vocé conte, mas pela questdo dele. Agora faz quase dois anos que a
gente se separou e agora que eu procurei para encarar a situacao e entender. (Joana)

Vitoria relata a dificuldade de conseguir uma vaga pelo SUS, porém néo desistiu.

(...) No CREAS eles me encaminharam para a psicologa, ontem foi a minha primeira
sessdo. Eu fui trés vezes tirar ficha e ndo conseguia, nessa vez fui trés horas da manhé e
consegui pegar a ultima ficha, das oito disponibilizadas. (Vitdria).

Carolina fez acompanhamento particular durante toda a gravidez, pois tinha receio de

passar para o bebé e que futuramente este apresentasse traumas.
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(...) Durante a minha gravidez toda, eu fiz acompanhamento psicol6gico particular,
porque eu tinha receio de passar tudo para a crianca e que viesse apresentar problemas
depois, traumas. Chegou um momento que ele tentou me proibir de ir a terapia porque
ele achou que a psicologa estava me induzindo a me separar e, na verdade um dos
acordos para eu voltar para casa foi que os dois fariam terapia, ele foi apenas a uma
sessdo. (Carolina).

As mulheres possuem mecanismos necessarios para mudarem sozinhas sua realidade e
superarem as consequéncias das situacdes vivenciadas. Ao mesmo tempo, as sequelas
deixadas por esse processo ndo permitem a ela confiar. Um profissional de psicologia
colabora, inclusive, na preparacdo para o enfrentamento legal do problema.

Independentemente da abordagem ou método escolhido para realizar o atendimento a
mulher em situacdo de violéncia, o profissional cria um vinculo terapéutico para criar um
ambiente seguro e confiavel. Desta forma, ela conseguira compartilhar as experiéncias de
sofrimento. A escuta qualificada de um terapeuta, feita de forma adequada e ativa, facilita a
verbalizacao.

E por meio da autoexpressao no atendimento psicologico, a pessoa compreende sua
experiéncia e a enxerga de forma critica. Com a ampliacdo dessa consciéncia, a mulher
conseguira se proteger da violéncia, bem como resgatar sua identidade e autoestima, um dos
objetivos principais do trabalho de assisténcia psicoldgica.

O CREAS ¢ uma unidade publica estatal de abrangéncia municipal, que oferta o
trabalho social especializado no Sistema Unico de Assisténcia Social. Segundo o Ministério
de Desenvolvimento Social (MDS), o papel do CREAS no Servico Unico de Assisténcia
Social- SUAS compreende ofertar servigos especializados de carater continuado para as
familias e individuos em situacdo de risco pessoal e social, por violacdo de direitos (MDS,
2011).

Portanto, evidencia-se, em relacdo as demandas e os fluxos de atendimento as
mulheres em situagéo de violéncia, no &mbito dos CREAS do municipio de Curitibanos/SC, a
violéncia estrutural, aqui entendida como aquela que permeia as relagdes sociais presentes na
vida dos sujeitos, conforme conceitua Minayo (1998, p.8), a violéncia gerada por estruturas
organizadas e institucionalizadas, naturalizada e oculta em estruturas sociais, que se expressa
na injustica e na exploracao e que conduz a opressédo dos individuos. Essa violéncia incide na
estruturacdo dos equipamentos da Politica de Assisténcia Social, nos profissionais e,
concomitantemente, nas usuarias que se inserem nos atendimentos, condicionando 0s servicos

a todas as dificuldades citadas acima.
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O processo de busca de atendimento psicoldgico da mulher que procura respostas as
suas demandas em meio a uma rede de atendimento que ainda ndo consegue responder a
altura, e que certas vezes revitimiza os sujeitos é tema que deve ser analisado na criagdo de

politicas publicas municipais.

5.4 Percepcdo das mulheres em situacdo de violéncias sobre a violéncia psicologica

Observa-se que todas as entrevistadas sofreram violéncia psicologica. Mentalmente
fragilizadas, todas relataram que desencadearam doengas psicossomaticas, como depressdo,
ansiedade, baixa autoestima, aumento de peso entre outros.

De acordo com Silva et al. (2015), € importante observar que os efeitos da violéncia
psicoldgica comprometem toda a estrutura psiquica, fisica e social da mulher, onde a mulher
vulneravel perde o interesse em se cuidar, se isola, se sente cansada e mentalmente esgotada,
tendo perdas significativas na qualidade de vida.

E possivel constatar os diversos sofrimentos mencionados pelas entrevistadas, sendo
estes de caréter fisico e psiquico, resultantes da violéncia psicoldgica.

Maria teve a percep¢do de que comecou a sofrer violéncia psicoldgica quando o autor
de violéncia comecou a fazer comparagdes que sua irmé era magra e ela gorda, bem como ela
ndo se cuidava, ndo ia para a academia, ele tentava diminuir ela como mée, esposa, mulher e

profissional, e se algum dia ndo estivessem mais juntos ele mataria quem estivesse com ela.

(...) Sofri muito, a comparacéo existia sempre, até em relacdo a minha irm@, porque
olha, tua irma é magra e vocé é gorda, porque olha, fulana vai a academia e vocé nao
faz nada. Mas assim, com trés filhos quando eu podia, eu ia a academia, tanto que eu ia
as seis horas da manha para fazer academia, para chegar em casa. Ele queria que eu
fosse mae, dona de casa, cuidasse bem dos filhos, mas que também tivesse tempo para
fazer academia. A violéncia psicol6gica era por meio de ameacas, amedrontar, tanto que
ele dizia que nunca eu ia poder ficar com ninguém, porque ele ia matar a pessoa com
guem eu me relacionasse, enquanto casados, ele me humilhava, a minha profissédo néo
era suficiente, porque eu ficava apenas sentada atras de uma mesa. Ele nédo sabia por
gue eu reclamava se eu chegava em casa cansada, se eu fazia uma comida, a comida
estava sempre ruim, mesmo ele comendo bastante, ele estava comendo para me
agradar, quem cuidava da casa era uma diarista, entdo eu ndo fazia nada dentro de
casa, quem fazia era a moga, eu ndo sabia cuidar dos meninos, porque 0s meninos iam
na escola, ndo era eu que cuidava. O que mais me machucou foi que eu trabalho com
mulheres em situacdo de violéncia e, eu estava num relacionamento ha quase 18 anos e
nao enxergava. (Maria)
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Penha tinha a percepcdo que o autor de violéncia tentava manipular, limitar, e que o
mesmo achava ser dono dela. Ademais ao ser contrariado o autor de violéncia usava

xingamentos, agressdes verbais e fisicas.

(...) Ele me limitava, dizia vocé ndo vai porque vocé tem documento comigo, quem
manda aqui é eu. (...) Nao pode vermelho, o que vocé quer puta? O que vocé quer fazer?
Vocé quer ir 14 aos compromissos para qué? Porque vocé vai dar para eles, vocé é
amante desses vagabundos, tudo vagabundo e vocé é uma vagabunda, ndo vale nada.
Até quando eu viajava, no comecgo até aceitava, depois ele ndo aceitava mais as viagens
oficiais até que ele comecou a me agredir. A pessoa te coloca para baixo, que vocé é feia,
gue vocé nao vale nada, que o teu dinheiro ndo da, que vocé nao tem ninguém a nao ser
ele, vocé tem que me obedecer porque eu quero, eu cuido de vocé, quem cuida de vocé s6
sou eu, quem gosta de vocé sé sou eu, entdo se ndo ficar comigo vocé vai sofrer porque
vocé é uma coitada, ele se colocava no papel de que ele era o salvador. Eu avisava ele, 0
dia que eu for & te denunciar, eu vou me separar de vocé, ndo quero mais te ver na
minha frente, entdo, nesse dia, um dia antes de eu registrar o boletim, ele ja tinha me
batido, ele j& tinha me empurrado, ele ja tinha feito todas as violéncias, tanto que ele
pegava o meu cartdo do banco, eu blogueava o cartdo e se eu ndo desbloqueasse, ele me
espancava, as agressoes eram reiteradas, para ele eu sempre estava errada. (Penha).

Helena tinha a percep¢do de que o autor de violéncia era manipulador e xingava ela
por usar um simples short, tentava diminuir ela como mulher, tentava manipular o dinheiro

dela e certo dia tentou estupra-la, dia este que ele foi preso e solto.

(...) Ele me chamava de vagabunda, se eu usasse um short era para me exibir para
homem, que eu era vagabunda, que tinha mulheres muito mais bonitas, que eu n&o era
nada, fazia comentéarios para me diminuir, tentava manipular meu dinheiro,
manipulava situacoes, até o dia que ele tentou abusar de mim, eu chamei a policia, ele
foi preso e pagou fianca, essa foi a nossa separacéo. (Helena).

O relato da Joana, exemplifica que o companheiro era bipolar ““(...) Era muito dificil
saber quando ele ia surtar. “eu sempre ficava mais quieta, quando eu percebia que ele estava
alterado ja ficava quieta, ja ndo respondia mais.” .

Joana narrou que certo dia o seu marido saiu e voltou dizendo que ela estava traindo-o.

Ele pegou o celular da Joana, mexeu e ndo achou nada, acabou por quebra-lo.

(...) “Pegou meu celular, mexeu, mexeu e dai comegou jogar na parede, e o meu filho
comecgou a chorar, nisso, foi a primeira vez que eu liguei para a policia”. Ele foi atras e
comecgou a chutar a porta e quebrou todo o meu celular, tirou o chip, porque ele falou
gue eu tinha apagado mensagem gue estava no chip, que ele ia pegar no chip, eu falei
para ele, tira o carro, e ele comecou a chutar, meu filho comecgou a chorar.
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O marido de Joana ndo tirou o veiculo e ndo acatou a ordem dos policiais sendo que
ela teve que sair da casa e foi com a viatura para a casa de sua irmé.

No entanto, Joana narrou que ele agredia a mesma como forma de castigo, repreensao:

(...) Dai se vocé ndo me atender de novo, vocé vai apanhar, eu vou fazer de novo,
porque, se vocé ndo me atender eu vou te bater. Uma vez ele falou pra mim assim,
porque se teu pai ndo te educou, eu vou te educar. Porque mulher de verdade néo é
assim. (Joana)

Abaixo a percepcdo de Vitdria e Carolina acerca da violéncia psicoldgica em exemplo:

(...) Em alguns episodios, ele me chamou de cadela, vagabunda, aos gritos para que as
pessoas escutassem, me sentia muito mal, eu dizia que era propriedade dele e ndo sou
obrigada a ficar com vocé Ele queria me manipular até no jeito de fala, porque vocé
faz um rodeio pra falar alguma coisa, porque vocé usou tal frase e ndo é assim, tudo
ele se implicava e acabava me criticando, me diminuindo, querendo sempre mandar,
ele se achava a estrela e na hora da raiva ele me chamava de objetinho, que eu ia ser
objeto de outros. (Vitoria)

(...) Meu carro estava com problemas e eu sabia, ele era da area e me disse que ia dar
problema no motor e 0 quanto antes eu deveria trocar o veiculo. Com isso, eu troquei 0
carro, eu trabalhava, era independente, tinha meu dinheiro, porém ele de caso feito
comegou a me manipular que deveria ir trabalhar com ele, que ele cobriria meu salario,
vocé me ajuda na oficina, aceitei, até certo periodo ele cumpriu com a promessa, depois
eu nem vi mais a cor do dinheiro, ndo me dava um real. Como eu tinha score muito
bom, conseguia empréstimos, cartdo de crédito com limite bom, ele me chantageava a
emprestar o cartdo e a fazer os empréstimos, porém ele ndo pagava, sé ia usando, ai eu
pressionava que ele tinha que pagar ja que aqueles valores estavam sendo utilizados
exclusivamente por ele, no entanto, ele falava mal, porque eu ndo o ajudava, eu néo
prestava para nada e acabou me agredindo fisicamente. (Carolina).

Sobre a percepcao da violéncia psicoldgica no seu cotidiano, face aos diversos tipos de
violéncias sofridas, as entrevistadas sabiam que sofriam violéncia psicoldgica e apenas uma

teve o caso reconhecido por laudo médico:

(...) Eu sofri violéncia psicoldgica, violéncia moral, violéncia fisica e ndo tive laudo
realizado por psicdlogo. (Maria)

(...) Meu caso, teve laudo psicologico, porque eu paguei médico particular, mas oriundo
da delegacia ndo. (Penha)

(...) Eu sofri todas as violéncias, ndo tive acompanhamento psicossocial e também meu
caso nao teve laudo psicoldgico, o autor de violéncia esta em liberdade. (Helena)

(...) Acredito que sofri todos os tipos de violéncia dentro desse relacionamento. (Joana).
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(...) Eu ndo sei identificar exatamente, com 0 nome, mas assim, 0s xingamentos que ele
fez querer me diminuir como mulher, dizer assim, ah, vocé se acha um mulherdo e
vocé ndo é nada. (Vitoria).

Ficou evidente que o autor de violéncia manipulavam suas esposas em relagdo as
diversas escolhas e decisdes, ao ser contrariado, agia deliberadamente de forma sutil com
comentarios desabonadores, depois com insultos e Xxingamentos até desencadear uma
discussao e partir para a agressao fisica. Muito embora, as entrevistadas tenham relatado que
sabiam que aquelas situacOes eram de violéncia, os autores de violéncia ndo davam bola, ou
achavam que elas nunca iriam denunciar. A vida a dois numa situacdo cadtica desassossegava
aquelas mulheres que buscavam apenas a paz para tomar um banho tranquilo, ou de poder ir
numa janta e ndo ser controlada em horarios.

O relacionamento se torna saudavel quando mesmo estando acompanhada, a pessoa se
sente livre e ndo dentro de um casulo preso.

Diante dos relatos, é cristalino que o machismo esta intrinseco nos autores de
violéncia, pois as historias se repetem, apenas mudam 0s nomes.

A violéncia psicoldgica inclui toda agdo ou omissdo que causa ou visa causar dano a
autoestima e a identidade da pessoa, mas temos que compreender que esta é a forma mais
subjetiva. E comum estabelecer a associacio de agressdes psicoldgicas com as agressdes
fisicas, sendo que a violéncia psicoldgica é uma forma silenciosa, a qual deixa profundas
marcas que podem comprometer a integridade mental da mulher em situacdo de violéncia
domeéstica (Day, 2003).

E preciso salientar que, quando se fala em violéncia contra a mulher, entende-se por
todas as relacdes violentas que se estabelecem dento do &mbito familiar, mais especificamente
ainda quando se trata de relacdo conjugal e/ ou intimidacdo sexual. Quando o que esta em
questdo € a violéncia psicologica, a identificacdo se mostra ainda mais deficiente, pois muitas
mulheres ndo se veem nesta condicdo, sendo levadas a crer e corrompidas pelo ideério social,
fomentado por instancias, como a familia, religido e o jargdo culturalmente propagado, de que
esta casada, devera cumprir com as ditas fungdes (Davis, 2017).

Em sua pesquisa de doutorado, a pesquisadora Isadora Vier Machado (2017) se
dedicou a esmiucar a categoria de violéncia psicologica presente no instrumento juridico da
Lei Maria da Penha bem como seu manuseio dentro do sistema de justica. Até sua
promulgacéo, ndo havia em nenhum outro nivel legal brasileiro um conceito semelhante que

circunscrevesse situacdes de sofrimento psicofisico como violéncia. Nesse sentido, a Lei
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Maria da Penha funciona como um marco juridico-temporal de transformacdes
paradigmaticas.

Machado (2015) aponta, por meio de uma série de exemplos de registros legais e
doutrinarios, para uma ‘“gradativa incorpora¢ao, nos canones cientificos do Direito, de um
suporte tedrico-legal que admite possibilidades de dor para além do limite corporal fisico,
ainda que fique clara a dificuldade de separar conceitos morais ¢ psicologicos” (p. 81).

No campo do Direito, violéncias precisam ser transformadas pela linguagem do crime,
que hierarquiza situacfes de acordo com sua materialidade, isto é, considerada de mais facil
comprovag¢do a partir de exames fisicos. Por isso, Machado conclui: “a producdo doutrinaria
que admite a protecdo da salde psicolégica/psiquica por via deste mesmo dispositivo ndo é
encontrada na realidade da aplicacdo da lei. Em inGmeros transitos pelos sitios dos tribunais,
tampouco encontrei essa referéncia” (p. 86).

O tratamento criminal da violéncia psicoldgica evidencia embates binarios entre mente
e corpo, fisico e emocional, sentimento e razdo, material e imaterial, questionando a
hierarquizacdo da materialidade no Direito Penal brasileiro.

E notavel nas falas que as mulheres identificaram e possuem percepcao que todos 0s
autores de violéncia possuem o perfil narcisista, perfil esse egoista e pouco empatico, sendo o
homem o centro das atenc¢Ges e manipulador.

Maria relata que o autor de violéncia a manipulava e chegou a dizer que casou com ela

apenas pelo dinheiro da familia e ndo por amor, evidenciando um abuso psicolégico.

(...) Hoje eu vejo o quanto ele é narcisista, ele me jogou na cara um dia que ele estava
casado comigo somente pelo dinheiro, tanto que eu ndo tenho quem tem sdo meus pais,
mas ele se aproveitou muito disso e, isso é uma coisa que antes eu ndo conseguia falar
sem chorar, hoje eu vejo que o errado é ele. Ele conseguiu acabar com o meu
psicolégico, ele sempre se fazia de vitima. (Maria)

(...) Ele me rastreava pelo celular, ndo sei como que fazia isso, tinha acesso as minhas
mensagens, acho que eu colava no meu celular e ai cada vez que chegava em casa, ele
duvidava do que eu falava pra ele, vocé é mentirosa, porque vocé mente, porque vocé é
uma ladrona, nas atividades da casa, do nada ele dizia que aquele momento ndo era
para, ndo gostei da comida, reclamava, nada estava bom, tudo estava ruim, nada
prestava,eu tinha que viver num mundo exclusivamente para ele. (Penha)

(...) Ele era muito abusivo, narcisista e ndo consegui fugir. Acho que a gente foi morar
junto em um més, porque eu ndo tinha pra onde ir naquela época, acabei aceitando, e
nunca consegui me livrar, ele falava que eu ndo podia separar dele, que eu ia morar na
rua, que eu ndo tinha para onde ir. Quando eu ja tinha meu filho, ele dizia que ia deixar
o filho sem a féormula, que ndo iria comprar e por eu estar sozinha, acabei aturando
essas coisas. (Helena)
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(...) Eu chegava em casa era aquela gritaria, porque vocé tem que estar aqui, antes que
eu, porque vocé nao se muda para a casa de sua mae? Vocé so vive na casa dos seus, nao
da valor para a casa, ndo da valor para familia. Ele criava situaces, brigas e discussdes
por motivos bobos além do mais jogavam na minha cara que se ele ndo me quisesse
ninguém mais iria querer, porque uma mulher com filho, vocé ndo sabe fazer nada
direito, vao querer sé sair escondido com vocé. (Joana).

(...) Jogava na minha cara que a minha mae ndo me queria dentro de casa, a minha
propria mde me chamava de puta, vagabunda, prostituta, de tudo que vocé imaginar,
porém eu sabia que ndo era nada disso, e era s6 o espelho dela mesmo ao me julgar, e
desse modo ele se utilizava dessa fragilidade para me machucar. (Vitoria).

O gaslighting é uma violéncia sutil e manipuladora, praticada na clandestinidade da
relacdo intima, através da qual o autor de violéncia age de forma repetida para desgastar a
autoestima e a confianca da mulher, menosprezando suas opinides e gostos, destruindo sua
autoimagem positiva, anulando seus desejos préprios e enchendo-a de medo e duvidas sobre
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si, seu valor, suas capacidades pessoais e até sua sanidade. “vocé esta paranoica”, “vocé ¢
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exagerada”, “vocé inventa isso na sua cabega”, “vocé€ ndo sabe o que esta falando”, “vocé s
diz bobagem”, vocé ndo serve mesmo pra nada”, “vocé deveria estar agradecida a mim”, eles
dizem. E repetem muitas e muitas vezes (Duran, 2018, p. 10).

A dependéncia emocional é um assunto com grande pauta no universo cientifico, em
razdo dos prejuizos psicoldgicos que podem acarretar aos individuos, e seu conceito abrange a
necessidade da pessoa ter em quem confiar a sua existéncia de maneira patoldgica. A
dependéncia emocional, segundo Bution e Wechsler (2016), é um transtorno aditivo, em que
o individuo necessita do outro para manter seu equilibrio emocional e essa necessidade pode
ocorrer tanto nos relacionamentos parentais como nos amorosos ou de amizade.

De acordo com os relatos de quatro entrevistadas, foi possivel analisar a percepcao da
manipulacdo em relacdo as promessas de mudanca.

Maria tinha a percepcdo de que a violéncia psicologica era presente e falava isso ao
autor de violéncia, mas ele reconhecia as suas a¢Ges como violéncia, causando-lhe maior

fragilidade com os reiterados abusos psicologicos.

(...) A violéncia psicoldgica era muito presente, mas eu apenas comentava com a
tentativa de melhorar, ndo de que, ah, vocé ta fazendo violéncia psicolégica comigo. E
ai, depois que a gente terminou, um ano depois, ele tentou reatar, e ai eu estava bem
fragil por conta dos meninos, porque ele praticava muita alienacdo parental e ele
tentava muito colocar na cabega dos meninos que a gente tinha que voltar ser uma
familia feliz, ser uma familia perfeita, que agora o pai estava indo na missa, porque
agora o pai tocava violdo, porque agora o pai ficava em casa, porque 0 pai estava
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pintando a casa, pelos meninos eu tentei reatar e foi quando eu sofri violéncia fisica.
Durante um ano, enquanto ele ainda via gque tinha chance de volta, ele pegava o0s
meninos, ele tentava uma forma de contato, ele mandava mensagens muito queridas,
assim, nossa, porque eu mudei, porque eu vou a igreja, porque eu canto, porque eu oro,
porque isso, porque aquilo, que eu aprendi a tocar violdo. Ai houve o momento da
revolta, que ele viu que realmente n&o tinha chance, ent@o ele me perseguia, eu tive que
fazer protetiva contra ele, a favor dos meninos, entdo ele ficou sem ver 0s meninos.
(Maria)

Helena como dependia financeiramente do autor de violéncia, depois das violéncias e

abusos psicoldgicos recebia pedidos de desculpas, perddo e ndo deixava a mesma trabalhar.

(...) Ele chorava, pedia perdao, falava que nunca mais ia fazer, chantageava, ele ndo
me deixava trabalhar, dai eu dependia financeiramente dele, ele sempre chorava muito
para me convencer a ndo ir embora. (Helena)

As promessas de mudanca eram evidentes na maioria dos relatos das entrevistadas,
porém Joana relatou que a partir de trés a quatro meses dos ocorridos tudo voltava e o autor
de violéncia dizia que ia buscar tratamento, mas nunca o fez, era uma forma de convencer

suas companheiras a reatar e ndo ir embora.

(...) Eu vou mudar, sempre com as promessas de mudanca, porém se passava de trés a
quatro meses e tudo voltava, até que um dia ele disse eu vou mudar eu preciso fazer um
tratamento, mas até hoje néo fez. (Joana).

A medida que alguns comportamentos, como hostilidade, frieza emocional,
intimidagOes e humilhagGes, véo sendo repetidos, as mulheres acabam aceitando tudo isso
como se fosse algo natural, parte da rotina e demoram a perceber que estdo vivenciando uma
relacdo conjugal que promove dor e sofrimento. As mulheres se veem manipuladas
(consciente ou inconscientemente) e acabam por ter suas opinides ignoradas, sendo impedidas
de sair de casa, ou de encontrar amigos e familiares.

Na visdo de Penha, para a ocorréncia da violéncia vivenciada, a humilhacéo e a
manipulagcdo eram corriqueiras, para que assim n&o tivesse emprego ou impossibilidade de
trabalhar para garantir a renda prépria, 0 que muito provavelmente tem se colocado como

obstaculo ao rompimento da relacdo de outras mulheres.

(...) Ele me humilhava muito, dizia que eu ndo era ninguém, que eu era abandonada,
que a minha mde biolégica me abandonou porque ndao me quis e teu pai faleceu
recentemente vocé nao tem mais ninguém, vocé é feia, estd velha, vai ter que ficar
casada comigo porque se vocé separar quem vai querer vocé, o seu dinheiro ndo vale
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nada, o teu trabalho n&o vale nada, o que vale é vocé trabalhar pra mim, eu tenho valor
pra vocé, vocé ndo é nada. (Penha).

Joana relatou que o autor de violéncia a diminuia tanto como mée, mulher e esposa,
que chegava a se questionar e colocar em jogo suas atitudes, acreditando ser uma péssima

mée, esposa e mulher, causando-lhe sofrimento.

(...) Poxa, eu fiquei 10 anos casada com uma pessoa e escutar, vocé é um lixo, se eu
nao quisesse vocé, ninguém iria querer, porque vocé ndo sabe fazer nada, nem mae
vocé sabe ser, entdo foi uma coisa que me machucou muito. (Joana).

Tendo em vista que o acumulo de sofrimento leva ao adoecimento dessa mulher,
embora muitas vezes essa violéncia ndo seja compartilhada com os profissionais, quando as
vitimas procuram servicos de saude, pelo medo das ameacas sofridas (Razera; Falcke, 2017).

A violéncia representa uma das principais causas de morbidade e mortalidade entre a
populacdo feminina dentro do espago doméstico e as mulheres que sofrem violéncia acabam
vivenciando sequelas fisicas e psicoldgicas, tornando-se vulneraveis a inimeros problemas de
salde (Drezett, 2018).

Qualquer pratica sexual forcada é considerada estupro, mesmo que o estuprador seja o
companheiro e, além disso, qualquer atitude, como intimidacdo ou impedimento do uso de
contraceptivos, também se enquadra como violéncia sexual (Brasil, 1940).

As mulheres que sofrem violéncia ndo falam sobre o problema por um misto de
sentimentos: vergonha, medo, constrangimento. Os autores de violéncia por sua vez, nao raro,
constroem uma autoimagem de parceiros perfeitos e bons pais, dificultando a revelacdo da
violéncia pela mulher. Por isso, é inaceitavel a ideia de que a mulher permanece na relacdo

violenta por gostar de apanhar.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A criminalizagdo da violéncia psicoldgica contra as mulheres marca um passo
significativo em direcdo a construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria. A incluséo
dessa forma de violéncia no ambito legal reconhece as feridas emocionais que ela inflige e
oferece a possibilidade de responsabilizacdo dos autores de violéncia.

Ao relatarem suas experiéncias com a violéncia, a vivéncia dessa situagdo ultrapassou
os limites da experiéncia fisica, pois também envolveu sofrimento psicolégico, emocional,
econémico e social. Assim, revelaram o siléncio inerente das relacfes violentas e fornecem
informagdes que poderiam ser usadas para desenvolver estratégias capazes de minimizar os
efeitos gerados pela convivéncia com a violéncia, romperam com o siléncio e partiram para a
concretude da acéo.

No decorrer da andlise dos dados da pesquisa, foi observado o contraste entre as
narrativas das entrevistadas e a hipOtese da pesquisa. Era esperado que houvesse mais
narrativas sobre o tipo legal da violéncia psicol6gica, porém as ocorréncias registradas foram
tipificadas com outro tipo legal e ndo o de violéncia psicoldgica. Observa-se que mesmo que
o relato era do tipo legal de violéncia psicoldgica, foi enquadrada de outra forma.

Em sintese, o dispositivo legal da violéncia psicol6gica ndo é aplicado no municipio
de Curitibanos/SC, as ocorréncias realizadas foram registradas com outras tipificagdes, como
ameaca, lesdo corporal, perseguicdo, tentativa de feminicidio entre outros, menos o de
violéncia psicolégica. Muito embora, perceba-se que todas sofreram violéncia psicolégica, a
qual é tipificado no Cddigo Penal com o art. 147-B, verificou-se uma falha no sistema penal/
policial, em ndo enquadrar o autor de violéncia no tipo legal correto, em aplicar a pena correta
e subsidiar o atendimento para as mulheres em situacdo de violéncia com a expedicdo de
laudo psicoldgico e encaminhamento para atendimento psicossocial pos violéncia.

Notadamente, todas desencadearam doengas psicossomaticas, como depressao,
ansiedade, baixa autoestima, aumento de peso entre outros, comprometendo toda a estrutura
psiquica, fisica e social da mulher.

Ao buscarem seus direitos, as mulheres sofreram violéncia institucional e muito delas
nem tem conhecimento que aquele tratamento é crime. O siléncio e 0 medo tomaram conta
em detrimento do atendimento inadequado, por isso é evidente as cifras negras dentro dessa

tipologia penal.
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Ademais, nas narrativas das mulheres ficou evidenciado que as mesmas nao
denunciaram os autores de violéncia por medo, vergonha e por dependéncia financeira. O
medo, baseado em ocorrer algum mal injusto ao efetuar a dendncia e medo por parte do
julgamento realizado pelas instituicdes que deveriam apoiar e amparar, com comentarios
desnecessarios e alegacdes de que aguele relato ndo era crime. A vergonha sob a o6tica do que
a sociedade iria falar, principalmente por se tratar de um municipio pequeno e com cultura
machista e patriarcal. Nesse ponto, as entrevistadas estavam preocupadas com julgamentos do
que a prépria dor e violéncia sofrida. Ja em relacdo a dependéncia financeira, as entrevistadas
ndo tinham conhecimento que existe uma Lei que ampara mulheres em situacao vulneravel ou
que saem do lar, o chamado aluguel social, se soubessem muitas ndo teriam vivenciando
aquelas violéncias porque ndo tinham para onde ir ou pagar um aluguel, sem prejuizo do
sustento préprio e de sua prole.

A metade das mulheres tiveram amparo familiar, porém algo que chamou atencéao foi
que a familia do autor de violéncia se revoltou contra as mulheres, muitas com xingamentos,
comentarios, intensificando ainda mais a violéncia psicoldgica sofrida.

A percepc¢édo das mulheres sobre a violéncia psicoldgica é de que o autor de violéncia
ndo estd agredindo porque foi feito algo, mas sim porque a agressividade faz parte da
constituicdo dele e, se ele cometer a violéncia das diversas formas pela primeira vez, ele vai
voltar a fazer.

A mulher em situacdo de violéncia precisa perceber em primeiro lugar que ela estava
num contexto violento e precisa de ajuda e, essa ajuda ndo é sé criminal do que tem que ser
feito, por exemplo, afastamento do autor de violéncia do lar, mas ajuda no acompanhamento
psicoldgico clinico.

A educagdo sobre relacionamentos ndo violentos e a conscientizagdo sobre os
padrdes de violéncia psicologica precisam fazer parte da estratégia global, como a criacéo
de redes de apoio para as mulheres em situacdo de violéncia, fornecendo-lhes recursos e um
ambiente seguro para compartilhar suas experiéncias, também é fundamental.

Ademais, verificou-se que todas tinham conhecimento das violéncias sofridas,
algumas até falavam para o autor de violéncia que aquilo era crime, porém tudo comecga com
a violéncia psicoldgica, e nos primeiros sinais as mulheres ndo querem enxergar, ou porque
estavam apaixonadas, ou por questdes culturais e religiosas, onde foi criando-se pensamentos

de submisséo e aceitacdo daquela situagéo.
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Extrai-se das narrativas que apos a violéncia, as mulheres buscam se amar para depois
amar o proximo, ndo aceitando submissdo, discriminagdo, insultos, xingamentos dentro da
propria casa e que o perfil narcisista sempre vai querer controlar a mulher de alguma forma,
limitando-a.

Contudo, esse limite que o autor de violéncia pratica na clandestinidade ¢ uma
violéncia silenciosa e manipuladora, onde ap0s ja ter praticado as demais formas de violéncia,
0 autor de violéncia age de forma repetida para desgastar a autoestima e a confianga da
mulher, menosprezando suas opinides, gostos, compromissos, destruindo sua autoimagem
positiva, anulando suas vontades e enchendo-as de medo e duvidas sobre si, seu valor, suas
capacidades e até sua sanidade.

Diante do autor de violéncia ser dissimulado, muito das vezes preso em flagrante, na
delegacia ele esta tranquilo, calmo, sendo muito dificil comprovar a violéncia praticada, pois
a grande maioria acontece no ambito doméstico, dentro de casa, sem testemunha, entdo ha
uma dificuldade muito grande em comprovar.

A Lei Maria da Penha e a Lei n.° 14.188/21 alicercaram direitos e criaram mecanismos
para coibir as violéncias em detrimento das mulheres, porém os proprios profissionais da
Policia Civil entendem que é necessario dar mais conhecimento para as mulheres, ndo s6 das
questBes criminais e juridicas, mas também de autoestima, de percepcao, de pertencimento e
empoderamento.

A Lei Maria da Penha é um avanco, porém € perceptivel a dificuldade de tipificar os
crimes, pois a Lei existe, porém o tipo penal deve ser buscado no Cadigo Penal, sendo que tal
legislacdo € de 1940 e encontra-se defasado, com penas muito baixas.

A minha percepcéo € de que a lei deve ser separada do Cédigo Penal, devendo ser
tipificado dentro da propria Lei Maria da Penha, e ndo no Codigo Penal. Assim, necesséria
uma reformulacdo das penas e a tipificacdo ser dentro da propria lei e ndo em cédigo.

A medida que a sociedade e as instituicdes juridicas trabalham juntas para superar
esses desafios, é essencial lembrar que a criminalizagcdo é apenas um aspecto de uma
abordagem abrangente para combater a violéncia psicologica. A educacdo, a
conscientizacdo e o apoio continuo as mulheres em situagdo de violéncia sdo igualmente
cruciais para criar um ambiente onde todas as formas de violéncia de género sejam
rejeitadas e onde as mulheres possam viver com seguranca e dignidade.

De modo geral, a reflexdo sobre os dados da pesquisa aponta sobre a importancia que

0 municipio de Curitibanos/SC, defina politica de saide mental das mulheres em situacéo de
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violéncia, problema de saltde publica e que merece atencdo ao tratamento e acompanhamento
pos-violéncia de forma intensificada, sem prejuizo de conhecimento de direitos e do aluguel
social, implementando parcerias entre as redes de prevencéo e atendimento da Rede Catarina.
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APENDICES

Apéndice A — Roteiro de Entrevista com Mulheres em Situacao de Violéncias

UNIVERSIDADE DO PLANALTO CATARINENSE
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM
AMBIENTE E SAUDE

PESQUISADORA: Indiara Weber Franca Rodrigues
ORIENTADORAS: Professoras Doutoras Mareli Eliane Graupe e Ana EmiliaSiegloch

ENTREVISTA -ROTEIRO PILOTO

DATA:
LOCAL: DPCAMI DO MUNICIPIO DE CURITIBANOS/SC
HORA:

Entrevista:
FOCO 1- CONTEXTO SOCIAL/FAMILIAR DA MULHER;

. Onde nasceu?

. Estado civil?

. Idade?

. Cor/raca?

. Possui casa prépria, descreva.

. Qual sua formacao universitaria?

. Como vocé descreve a relagédo entre os membros de sua familia?

o N o o1 A W DN PP

. Como vocé descreve sua atuagdo profissional?

(inicio, local, areas, dificuldades, principais registros)

9. Como descreve sua vida, algo marcante na infancia, adolescéncia, jovem?
10. Possui filhos? Quantos?

11. Estudam? Possuem algum problema de satde?
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FOCO 2- IDENTIFICAR QUANDO INICIOU OS PRIMEIROS SINAIS DE
VIOLENCIA

1. Conte um pouco sobrea Lei Maria da Penha? VVocé lembra quando foi falar pela primeira
vez sobre essa lei que protege as mulheres da violéncia doméstica?

2. Em que contexto teve de usar a lei?

3. Utilizou a DPCAMI quantas vezes? Foi atendida por policiais — homens ou mulheres?
Vocé se sentiu a vontade para contar o que sofreu?

4. Vocé lembra em que momento ou quando comecaram as brigas, as discussées?

5. Vocé lembra de algumas situagdes que te causaram dor e sofrimento?

6. Vocé conseguia falar um pouco sobre os tipos de violéncias que vocé sofria?

7. O seu companheiro costumava te manipular emocionalmente, te humilhar, te desvalorizar,
te comparar com outras pessoas de forma negativa, te chantagear, limitar o seu direito de ir e
vir, te influenciar na forma de se vestir, etc: O que vocé poderia falar sobre isso?

8. Vocé sofreu essa violéncia de alguma forma? Como?

9. O que entende por violéncia psicologica?

10. O autor de violéncia foi preso? Qual foi a penalidade?

11. O que poderia falar sobre o boletim de ocorréncia registrado.

FOCO 3- IDENTIFICAR SE O DISPOSITIVO DA VIOLENCIA FORA APLICADO

1. Apo6s o boletim de ocorréncia vocé teve atendimento médico, psicoldgico, social? Vai ao
psicélogo?

2. Como se sentiu ap6s o processo em relacdo a amigos, familia, filhos e ao autor de
violéncia?

3. O autor de violéncia mudou? Vocé tem contato com o autor de violéncia?

4. Sabe dizer se o autor de violéncia participa de grupo reflexivo?

5. Vocé solicitou medidas protetivas?

6. Vocé sabe identificar que tipo de crime sofreu?

7. Seu caso teve laudo realizado por psic6logo?

8. Gostaria de acrescentar algo?
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Apéndice B — Roteiro de Entrevista com Delegados e Psicologo

UNIVERSIDADE DO PLANALTO CATARINENSE
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM
AMBIENTE E SAUDE

PESQUISADORA: Indiara Weber Franca Rodrigues
ORIENTADORAS: Professoras Doutoras Mareli Eliane Graupe e Ana EmiliaSiegloch

ENTREVISTA -ROTEIRO PILOTO

DATA:
LOCAL: DPCAMI DE CURITIBANOS/SC
HORA:

FOCO 1- PERFIL SOCIODEMOGRAFICO

1. Onde nasceu?

2. Estado civil?

3. Idade?

4. Qual € o seu género? ( ) Masculino, ( ) Feminino e ( ) Outro.
5. Professa alguma religido? () N&o, ( ) Sim. Qual?
6. Possui filhos? () N&o, ( ) Sim. Quantos?

7. Profissdo e lotacdo?

8. Ha quanto tempo desempenha a sua funcéo?

FOCO 2 - PERCEPQAO SOBRE A APLICABILIDADE DA LEI MARIA DA PENHA
1. Qual a sua percepgéo sobre a Lei Maria da Penha?

2. Os tipos criminais séo aplicados conforme a legislagéo?

3. No municipio de Curitibanos/SC, qual o perfil das mulheres em situacdo de violéncia de
forma geral?

4. No municipio, qual a maior incidéncia de crime relacionado a violéncia doméstica?
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5. Como as mulheres em situacdo de violéncia se apresentam, chegam até a DPCAMI para
registrar Boletim de Ocorréncia ou solicitar informacdes? E como o/a senhor/a enquanto
profissional costuma reagir e atendé-las?

6. Chegam muitos casos de mulheres relatando especificamente violéncias psicologicas? E
como o/a senhor/a enquanto profissional orienta essas mulheres em situacdo de violéncia
psicologica?

7. Ainda sobre a violéncia psicolégica, qual o tramite para emissdo de Laudo Psicoldgico.
Poderia explicar como ¢é feito o procedimento e quais sdo os desafios de um processo com
Laudo Psicoldgico?

8. O que vocé pensa sobre a aplicabilidade da Lei Maria da Penha no que se refere a
criminalizacdo da violéncia psicoldgica?

9. Apods atendimento as mulheres em situacdo de violéncia possuem tratamento ou
acompanhamento:

10. Dentro da sua visdo a Lei Maria da Penha é eficaz, em quais aspectos? Tens sugestdes
sobre a aplicabilidade da Lei? Tens criticas?

11. Gostaria de acrescentar algo?
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Apéndice C — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE

(Resolugéo 510/2016 CNS/CONEP)

Vocé esta sendo convidada a participar do projeto de pesquisa intitulado
“PERCEPCAO DAS MULHERES EM SITUACAO DE VIOLENCIAS SOBRE O
DISPOSITIVO LEGAL DA VIOLENCIA PSICOLOGICA”. O objetivo deste trabalho é
analisar a percepcdo das mulheres em situagdo de violéncias sobre o dispositivo legal da
violéncia psicologica. Nesse contexto, a pesquisa ird acontecer de forma presencial. Para
realizar o estudo, sera necessaria a utilizacdo do Formulario FRIDA para selecionar as
participantes mulheres em situacdo de violéncia e que se disponibilizem a participar de uma
entrevista semiestruturada, previamente agendada a sua conveniéncia. Do mesmo modo, sera
gravado o registro do consentimento das participantes a colaborar com a pesquisa.

De acordo com a Resolugdo CNS n° 510/2016, art. 19, “O pesquisador deve estar
sempre atento aos riscos que a pesquisa possa acarretar aos participantes em decorréncia dos
seus procedimentos, devendo para tanto serem adotadas medidas de precaucdo e protecgéo,
afim de evitar dano ou atenuar seus efeitos”. A sua participacdo terd risco minimo, podendo
ocorrer algum tipo de constrangimento ou sensibilizadas ao relembrar memorias de situacoes
anteriormente vivenciadas, o que poderad gerar abalo emocional, e se estes ocorrerem serdo
solucionados/minimizados por meio do agendamento de atendimento psicolégico com a
pesquisadora, ou via encaminhamento ao Servico-escola de Psicologia- UNIPLAC.

Assim como determina a Resolugdo CNS n° 510/2016, “O participante da pesquisa
que vier a sofrer qualquer tipo de dano resultante de sua participacdo na pesquisa, previsto ou
ndo no Registro de Consentimento Livre e Esclarecido, tem direito a assisténcia e a buscar
indenizagdo”. Mesmo depois de assinado o TCLE e dado o consentimento das participantes,
as mesmas continuam com o direito de pleitear indenizagdo por reparacdo de danos caso
houver nexo causal com a pesquisa.

Em virtude das informacGes coletadas serem utilizadas unicamente com fins
cientificos, sendo garantidos o total sigilo e confidencialidade, atraveés da gravacdo deste
termo, o qual recebera uma copia via e-mail ou WhatsApp. Os beneficios da pesquisa sdo
colaborar com a expansdo de estudos relacionados ao dispositivo legal da violéncia

psicologica.
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Vocé tera o direito e a liberdade de negar-se a participar desta pesquisa total ou
parcialmente ou dela retirar-se a qualquer momento, sem que isto lhe traga qualquer prejuizo
com relacdo ao seu atendimento nesta instituicéo.

Para qualquer esclarecimento no decorrer da sua participacdo, estarei disponivel por
meio dos telefones: (49) 98863-0130, ou pelo endereco Rua Ana Costa, n® 613, Bairro Centro,
Curitibanos SC. Se necessario também podera entrar em contato com o Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) da Universidade do Planalto Catarinense UNIPLAC, Av. Castelo Branco,
170, Reitoria — Piso Superior Lages SC, (49) 32511086, e-mail: cep@uniplaclages.edu.br.

Desde ja agradecemos!

Eu , CPF

, declaro que, apds ter sido esclarecida pela pesquisadora, lido o

presente termo, e entendido tudo o que me foi explicado, concordo em participar da
Pesquisa.

(Nome e assinatura do sujeito da pesquisa e/ou responsavel legal)

Lages, de de

Responsavel pelo projeto: Indiara Weber Franca Rodrigues
Endereco para contato: Rua Ana Costa n° 613, Bairro Centro, CuritibanosSC
Telefone para contato: (49) 98863 0130

E-mail: indiara@uniplaclages.edu.br



ANEXO

Anexo A — Parecer Consubstanciado Comité de Etica em Pesquisa

UNIVERSIDADE DO PLANALTO £ Plaboforma
CATARINENSE - UNIPLAC %

FARECER CONSUBSTANCIADD DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA
Salvo neste PC

Tiulo da Pesquiaa: PERCEPCAD DAS MULHERES SOSRE A UTILIDADE DO DISPOS! msor DoGRs oM
VIOLEMCIA PSICOLOGICA NO SEU COTIDLAND

Peaquisador: INDIARA WEBER FRANCA RODRIGUES

Arga Tematica:

Versdo: 1

CAAE: T4955823.6.0000.5363

Ingtitulg3e Proponenis: Unlversidads do Planalto Catarinenss - UNIPLAC
Patrocinador Princlpal: Financlamento Progrio

DADOS DO PARECER

Humero do Parecer: §.471.258

Apresentagao do Projsto:
- Thulo: PERCEPCAD DAS MULHERES SOBRE A UTILIDADE DO DISPOSITIVO LEGAL DA VIOLENCIA
PSICOLOGICA NO SEU COTIDIAND

- Academicoia: INDIARA WEBER FRANCA RODRIGUES

- Orlentador/a: Dra. Marell Ellane Graupe e Dra. Ana EmillaSiegloch

Objetivo da Peaqulza;
- Obleilvo Geral

Anallsar a percepgdo das mulheres sobre a willidade do disposiivo legal da violéncla pslcolaglea no seu
cotidiana.

- Dbeilvos Espaciicos
Identfcar na literatura clentMca os caminhos Inierpretativos sobre @ Implemeniagdo da criminalizagdo da
vini2ncia pslcologica.

Efetuar levantamento junto a Diretorla de Inteligéncla da Policia Clvil do Estado de Santa Catanna os
Indices de violéncla pslcolbgica em mulheres vElmas de viokEncla no municiplo de CuntbanosiSC entre o
anos de 2021 2 2023;Descrever a aplicagdo da categoria violéncla psicolagica no municiple de
Curitipannsl5C;

Emsdersgoc  Aw. Casieio Branco, 170 - Frédic da Redtors - 2% andar, sais 10

Balmo: Unheersiino CEF: ggsoe-s00
UF: 52 Eunioiplo: LAGEE
Tedsfone:  |i3)3251-1058 E-mall: cepfunipdacinges sdu br

Pigira (H ca 34



UNIVERSIDADE DO PLANALTO = Ploboforma
CATARINENSE - UNIPLAC %ﬂd

Canfiruncis do Ferscsr: B4T71258

Conhacer a FIEI'I."EF';;D das mulharas em E-"].IEQ-&D de viokEncla na cdade de Curlibanos/SC, sobre o
dispositive legal da violencla psicologlca;

Avallagde dos Riscos & Bensficlos:

- RiEc06

A pesquisa possul como foco compreender 3 percepcdo das mulheres em situagio de viskéncla @ ambeém
dos coeradores do direlto. AsSim sendo,

ha o risco das participanies se sentirem constrangldas ou senslbllizadas ao relembrar memorias de
situagdes anterommente vivencladas. Caso

0CoTa algum desconforio, a6 particlpantes poderdo ser encaminhadas para a Unidade Baslca de Saode
mals préxima da residéncia das mesmas

para atendimenio do senvigo de psicologla do muniziplo de Curltibanos/SC para atender a gualguar
eventualidade vinculada a pesguisa, cujo

aten@mento sera gratulto, além do apolo & atengdo presiados pela pesquisadora durante o processo.
Ressalta-s2 que nenhuma Informagdo, nome e

documentos serdo divulgados, maniendo a garantia do sigllo estabelecido pela resolugdo n® 51072016,
Mesmo depols de assinado o TCLE e dado o

consentimenio das participanies, as mesmas continuam com o diretto de pleliear Indenizagdo por reparagao
de danos cas0 houver Nexo causal com

3 pesquisa.

- Beneficios

Ap fazer parte da pesqulsa as parliclpantes estardo colaborando com a expansdo de estudos relacionatos
ao dispositve legal da visisncla

psicologica.

Comentarios & Conslderagies sobre  Pesquisa:

A pesquisa esta oe acordo com 3 Resolugda CHS n° 51002016

Conslderagies sobra os Tarmos de aprasentagio obrigatéria:
Sem pendéncias, alends 05 requisiios da pesquisa.

Racomandaghes:
Gem pendéncias, atende 0 requisitos da pesquisa.

Ensdersgoc M. Castelo Bramon, 170 - Prédio da Redorts - 2% andar, saia 10

Ealrro: Unbversidno CEP: gasoesm0
UF. 25 Euniloiplo: LAGEE
Tedefone:  [L15)3051-10E8 E-mall: cepiiiunipiaciages sdu b
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98



UNIVERSIDADE DO PLANALTO = PlabaPorma
CATARINENSE - UNIPLAC {%ﬂuﬂ

Confrusgio do Perscsr 8471258

Conclustes cu Pendénclas & Lisia de Inadequaghss:
Aprovado

Conelderagtes Finale a critérlo do CEP:

O desenvoivimento da pesquisa, deve seguir os fumdamenios, metodolegia e preposicles, do modo em que
foram apreseniados & avallados por este CEP, qualqusr alteragio, deve ser imediataments Informada ao
CER-UNIPLAC, acompanhada de estificativa.

0 pesquisador deverd observar e cUmpnr oS Ikens relacionados aoalo, confume descrito na Resolugdo n®
46672012,

a)  Desenvaolver o projeto conforme delineado;

)  Elabosar e anexar na Piataforma Brasll o6 relattdos pardal e final;

)  Apresantar dados soliciados pelo CEP ou pela COMEP a qualkjuer momento;

d]  Manter os dados da pesquisa em arguivo, fisico ou diglial, 500 513 guanda & responsablidade, por wm
periods de 5 anos apds o bérmino da pesquisa;

2]  Encaminhar o5 resulfados da pesquisa para publicagdo, com 0s devidos crédiios 308 pesgulsadores
assoclados & ap pessoal técnico Infegrants do projeto; &

i Justificar fundamentaimente, peranie o CEP ou a COMEP. Intermupgdo @0 projeto ou a ndo publicagdo
dos resultados.

Esta parecer fol glaborado bassadoe nos documentos abalxo relaclenados:

Tipa Dacumenio Anquiva Pastagem Autor CRTET T
Informagdes Basicas|PE_INFORMAGCOES _BASICAS DO_P | 10/10/2023 Acelto
do Projeto ROJETO 2322345 pifl 232354
Pmojeio Detahada ! |FROJETOCER pdf 10M103/2023 | INDIARA WEBER ACelo
Brochura 232328 |FRAMNCA

or RODRIGUSS
TCLE / Termos de | TCLE.pdf DEMO/2023 | INDIARA WEBER Aceito
Assentimento | 18:59:24 |(FRAMNCA
Justificabiva da RODRIGUES
AUEENEa
Cutros ENTREWVISTAB. pdf DEMO2023 | INDIARA WEBER Aceito
184754 |[FRANCA
EODRIGUES
Ouims ENTREWVISTAA pdf 0052023 | INDIARA WEBER Ao
184726 |(FRAMCA
RODRIGUES

Enedersgac  Aw, Castelo Branco, 170 - Prédic da Reforis - 2% andar, saia 10

Balrmo:  Universitino CEF. ggsoe-s00
UF: 22 Eunlolplo: LAGEE
Tedefone: L5300 -10EE Eqmall cep@unipiaciages sou br
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UNIVERSIDADE DO PLANALTO

CATARINENSE - UNIPLAC

Confnusclio do Fersosr: 5471258

o

DE{:IHE;'..EID da termodsconcordancia. pdf 30V0E/2023 | INDIARA WEBER Acato
concondancia 205732 |FRANCA
EODRIGUES
DE{:IHE;'..EID da declaracaopesqulsatonra. pal 30V0E/2023 | INDIARA WEBER Acato
Pesquisadorzs 20:56:30 | FRANCA
EODRIGUES
Declaratan da declaracacdencla. pdf 30V0E/2023 | INDIARA WEBER Acato
Instiuicdn & 205551 FRAMCA
Infragsinsuma RODRIGUES
Onc:amenio orcamento. pal 30V0E/2023 | INDIARA WEBER Acato
205411 FRAMCA
EODRIGUES
Cronograma cronograma.pdf 30V0E/2023 | INDIARA WEBER Acato
205356 |FRANCA
RODRIGUES
Folha de Rosto falha.pdt 30V0E/2023 | INDIARA WEBER Acato
205333 |FRANCA
EODRIGUES
Sltuagio do Parecer:
Aprovada
Hecaszalta Apreclagio da COMEP:
Man
LAGES, 30 de Cutubro ge 2023
Agsinade por:
ENllsa Maria Rodrigusz Pazinatto Telll
(Coordenadoria))
Emsderegor  Aw. Castelo Branco, 170 - Prédic da Retorts - 2% andar, saia 10
Balmo: Unbesrchdnio CEF: ggspesan
uF: 52 Eunioiplo: LAGEE
Tebsfone:  L3)3051-1088 E-mall: oepddunipiaciage s sohu br
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