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“Alguns hindus estavam exibindo um elefante num quarto escuro, e muita gente se reuniu
para vé-lo. Mas como o quarto estava escuro demais para que eles pudessem ver o elefante,
todos procuravam senti-lo com as maos, para ter uma ideia de como ele era. Um apalpou sua
trompa e declarou que o animal parecia um cano d’dgua, outro apalpou sua orelha e disse
gue devia ser um leque enorme; outro sua perna, e pensou gque fosse uma coluna; outro
apalpou seu dorso e declarou que o animal devia ser como um grande touro. De acordo com
a parte que apalpava, cada um deu uma descricéo diferente do animal. Um, por assim dizer,
chamou-o de Dal e outro de Alif”

(TEIXEIRA, 2003)






RESUMO

Os medicamentos veterinarios tém um papel importante na producdo de proteina animal em
todo o mundo, garantindo a producdo de alimentos de boa qualidade e de baixo custo para
milhdes de pessoas, porém os seus residuos estdo sendo introduzidos continuamente no meio
ambiente, causando contaminagdo ambiental. Os mesmos sdo considerados poluentes
emergentes. Além disso, a presenca desses residuos nas matrizes ambientais e nos produtos de
origem animal pode comprometer a saude publica. O presente estudo identificou os
medicamentos veterinarios utilizados no manejo sanitario de bovinos e verificou as formas de
descarte das sobras de medicamentos de tratamentos, produtos vencidos, armazenamento e
outros residuos de servico de satde animal empregados em propriedades rurais do municipio
de S&o Joaquim, SC. Para a obtencdo dos dados foi realizado um estudo com abordagem
descritiva e método quantitativo, com coleta de dados no campo através de entrevistas junto aos
agricultores, utilizando um questionario estruturado. O estudo mostrou que o0s principios ativos
mais usados nas propriedades foram o antiparasitario (ivermectina, 68% das propriedades) e o
antimicrobiano (oxitetraciclina, 48%). Ap0s 0 uso, as principais praticas adotadas foi o descarte
no lixo comum em 38% dos entrevistados para vidros, 31% para pléasticos e 29% para
perfurocortantes. Outra pratica inadequada para o descarte foi a queima, adotada em 26% dos
plasticos, 9% para vidros e 4% dos perfurocortantes. Os agricultores também relataram que
costumam depositar no solo ou aterrar os vidros (16%), plasticos (13%) e perfurocortantes
(17%). O teste Qui quadrado apresentou associacdo entre a variavel idade e o descarte de
perfurocortantes (X? = 36,36, p= 0,020), evidenciando que agricultores com idade acima de 60
anos costumam reutilizar os perfurocortantes, aqueles na faixa etéaria de 41 a 60 anos queimam
0 material, entre 21 e 40 anos descartam no lixo comum e os agricultores com idade abaixo de
20 anos devolvem os perfurocortantes no local onde adquirem o material. Também houve
associacéo significativa entre o grau de escolaridade e a forma de obtencéo de instrucdes para
a compra e utilizacdo dos medicamentos (X2 = 35,39, p= 0,026), indicando que os agricultores
com ensino superior incompleto e completo costumam fazer a aquisi¢cdo e aplicagcdo dos
medicamentos através das informagdes que constam na bula ou por prescricdo ndo orientada.
O emprego dos medicamentos na veterinaria € essencial para manter a satide e o bem estar dos
bovinos, porém 0 seu uso, aquisicdo, administracdo e descarte dos residuos devem ser
realizados conforme previsto na legislagéo vigente pelos atores envolvidos no seu manejo.

Palavras-chave: Gestdo de residuos. Medicamentos veterinarios. Area rural.






ABSTRACT

Veterinary medicines play an important role in the production of animal protein throughout the
world, ensuring the production of good quality food and low cost for millions of people, but
their residues are being introduced continuously into the environment, causing environmental
contamination. They are considered as emerging pollutants. In addition, the presence of
residues in environmental matrices and products of animal origin may compromise public
health. The present study identified the veterinary drugs used in cattle management and verified
ways of disposing of leftovers from treatments, overdue products, storage and other animal
health service residues used in rural properties in the municipality of S&o Joaquim, SC. To
obtain the data, a study with a descriptive approach and a quantitative method was carried out,
with data collection in the field through interviews with the farmers, using a structured
questionnaire. The study showed that the active principles most used in the properties were
antiparasitic (ivermectin, 68% of properties) and antimicrobial (oxytetracycline, 48%). After
use, the main practices adopted were the disposal in the common trash in 38% of interviewees
for glasses, 31% for plastics and 29% for sharps. Another inappropriate practice for the disposal
was the burning, adopted in 26% of the plastics, 9% for glasses and 4% of the sharps. Farmers
also reported that they often deposit on the ground or land on glasses (16%), plastics (13%) and
sharps (17%). The Chi-square test showed an significant association between the age variable
and the sharps disposal (X2 = 36.36, p = 0.020), showing that farmers over 60 years old reuse
sharps, those aged 41-60 burn the material, between 21 and 40 years discard in the common
waste and farmers under the age of 20 years return the sharps at the place where they acquire
the material. There was also a significant association between the degree of education and the
way of obtaining instructions for the purchase and use of medicines (X2 = 35.39, p = 0.026),
indicating that farmers with incomplete and complete higher education usually make the
acquisition and use of the medicines through the information contained in the package leaflet
or by non-targeted prescription. The use of drugs in veterinary medicine is essential to maintain
the health and well-being of cattle, but their use, acquisition, administration and residue disposal
must be carried out according to the legislation by the actors involved in its management.

Key-words: Waste Management. Veterinary medicines. Rural area.
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1 INTRODUCAO

As mudancas antropogénicas geradas pelo uso da terra, pela exploracdo dos recursos
naturais, pelo aumento da producéo intensiva animal em maior escala, comércio e transporte
dos animais e seus produtos tem aumentado a circulagdo de patdgenos e de seus hospedeiros
que associado ao aumento da densidade populacional e a invasdo dos homens em éreas ainda
ndo ocupadas tem ocasionado o surgimento de doencas entre os animais e 0s homens
(WOLDEHANNA,; ZIMICKI, 2015).

O aumento da demanda por produtos de origem animal para consumo humano no mundo
vem impulsionando o uso dos medicamentos veterinarios e associados a sua mé utilizacéo e/ou
gestdo, tem potencializado a geracdo de residuos de servico de salde animal (RSSA)
(OLIVEIRA et al., 2009; MENIN et al., 2008). Os medicamentos podem contaminar o ar, a
agua e o solo, e provocar sérias consequéncias a integridade do ambiente natural, rural e urbano
e a salde da populacdo humana (LAWINSKY et al., 2009). Entre elas, a resisténcia
antimicrobiana considerada uma crescente ameaca a saude publica (KORB et al., 2011;
MEHROTRA et al., 2017; MANYI-LOH et al., 2018). Nos tltimos anos a preocupagdo com
doencas emergentes, contribuiram para a expansdo do conceito da interdependéncia de seres
humanos, animais e a satde do ecossistema em todo o mundo (CONRAD et al., 2013). O
conceito de “One Health” / Saude Unica se ampliou para incorporar a seguranga alimentar para
todos, a equidade de género e o fortalecimento do sistema de salde, que envolve o homem, 0s
animais e o meio ambiente (WOLDEHANNA; ZIMICKI, 2015).

A bovinocultura de corte e de leite € o maior mercado consumidor de produtos
veterinarios do pais, responsavel por 55% do faturamento total do segmento de insumos
veterinarios, esse conjunto segue a suinocultura (15,3%) e a avicultura (14,2%), o restante €
distribuido entre outras espécies animais incluindo os animais domésticos e de estimacdo
(ROSSETO, 2013). Assim segundo o autor, a bovinocultura representa a maior movimentacao
econdmica e produtiva do pais e gera a maior quantidade de residuos (embalagens e sobras de
medicamentos) comparada com as demais atividades agropecuarias.

Na Unido Européia, estima-se que cerca de 6.051 toneladas de substancias ativas em
medicamentos veterinarios tenham sido utilizadas para a producdo animal, incluindo,
antimicrobianos, antiparasitarios, hormonios entre outros (KOOLS et al., 2008). No Brasil, o
mercado de insumos farmacéuticos veterinarios movimentou cerca de R$ 3 bilhdes em 2012,

sendo que a bovinocultura gerou por ano 55% do mercado total de residuos, onde se estima que
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26,3 milhdes de unidades sdo de embalagens oriundas de vacinas contra clostridiose, raiva,
leptospirose, brucelose, febre aftosa e 7,4 milhdes de unidades advindas de embalagens de
antiparasitarios (BRASIL, 2012).

No Brasil, a Legislacdo que determina e orienta a forma adequada para o descarte de
residuos de medicamentos veterindrios ainda € incipiente. Os Decretos-Lei 467/1969,
1.662/1995 e 5.053/2004 dispdem sobre a fiscalizacdo de produtos de uso veterinario e dos
estabelecimentos que os fabricam. Nesses regulamentos sdo definidos os produtos da industria
veterinaria, indicam a obrigatoriedade da fiscalizacdo da industria e do comércio e seu emprego
em todo o pais (IPEA, 2011). Entretanto, ndo ha mencGes sobre normas e/ou regras para o
destino das embalagens vazias, sobras e medicamentos vencidos.

As legislacdes vigentes ndo atendem a todas as especificacBes necessarias para um
esclarecimento adequado quanto ao destino dos residuos de servico de saude. A Resolucdo N°
358/2005 do Conselho Nacional Meio Ambiente - CONAMA, no Art. 1°, aplica-se a todos os
servigos associados ao atendimento da saude humana e animal e outros servigos relacionados,
nessa resolucdo ndo trazem informacdes especificas sobre 0s servicos veterinarios e o
respectivo descarte de seus produtos (BRASIL, 2005).

A publicacdo em 2010 da Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS/ Lei n°
12.305/10) representou um grande avango para a gestdo de residuos no Pais e definiu a
classificacdo dos residuos de acordo com a origem e quanto a periculosidade. De acordo com a
lei, os residuos de servico de salde animal se enquadram como residuos agrossilvopastoris que
sdo gerados nas atividades agropecuarias e silviculturas, incluidos os insumos utilizados nessas
atividades; e quanto a periculosidade de acordo com sua toxicidade, patogenicidade, riscos a
salde publica ou qualidade do meio ambiente (BRASIL, 2010). Recentemente a Resolugéo n°
222 de marco de 2018 (ANVISA) que regulamenta as Boas Praticas de Gerenciamento dos
Residuos do Servico de Salde quanto aos riscos ao meio ambiente e a saude publica alterando
a RDC n° 306 de 2004, contemplando as novidades legais e tecnoldgicas que surgiram apds
entrar em vigor a PNRS (BRASIL, 2018).

O uso e o descarte inapropriado de uma determinada classe de medicamento podem
levar ao surgimento de reacOes adversas graves, intoxicagOes, entre outros problemas,
comprometendo a saude e qualidade de vida. Embora haja indmeros beneficios dos
medicamentos para a saude das espécies-alvo, quando os produtos farmacéuticos entram no
meio ambiente eles podem atuar negativamente sobre as espécies que habitam o solo e dgua
(BARTIKOV et al., 2016).
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Estudos sobre o descarte de medicamentos veterinarios e suas embalagens na area rural
s80 escassos na literatura, apesar do elevado risco de intoxicagdes por produtos veterinarios,
pois a incidéncia de intoxicacbes € 2,6 vezes maior na area rural que na area urbana
(BOCHNER, 2007). O uso em excesso de medicamentos veterindrios e o desrespeito ao
periodo de caréncia dos produtos utilizados é preocupante na contaminagdo de alimentos como
carnes, ovos, leite, mel e outros, existindo regras especificas, delineadas e gerenciadas pelo
Plano Nacional de Controle de Residuos e Contaminantes (PNCRC) do Ministério da
Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA). Além disso, as praticas de aterramento,
queima e abandono dos residuos constituem o destino final mais comum em areas rurais, 0 que
gera um impacto ambiental negativo provocado pela falta ou ndo cumprimento das legislagoes
e regulamentacGes no setor (ROSSETO, 2013). A destinacdo correta dos residuos de servicos
de saude animal, especialmente dos medicamentos veterinarios também precisa receber atencédo
da sociedade na elaboracao de politicas publicas (ROSSETO, 2013).

Diante dessa problemaética, esse estudo teve o objetivo de avaliar o descarte dos residuos
de servico de saude animal gerados no manejo sanitario de bovinos em propriedades rurais na
regido da Serra Catarinense, identificando os principais insumos utilizados, a forma de
armazenamento e as préaticas adotadas para o descarte das sobras e medicamentos vencidos e

suas embalagens.

2 REVISAO DE LITERATURA

Nesta revisao foi realizada uma compilacdo sobre o historico da pecuaria no Brasil,
legislacOes sobre o descarte de medicamentos veterinarios e os efeitos do descarte inadequado

na salde e no meio ambiente.

2.1 Histdrico da Pecuéria no Brasil

A inserc¢do de gado bovino no Brasil ocorreu em 1550 na Bahia, originarios das ilhas de
Cabo Verde e a sua rapida dispersdo pela faixa litoranea e pelo interior do pais foi um
instrumento muito importante para a exploragdo, povoamento e insercdo da colonizacéo
(MORAIS et al.,, 2012). Nessa época a bovinocultura tinha uma finalidade econdémica

secundaria, era usada como tra¢do animal para funcionamento de moinhos e engenhos de cana
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de actlcar, bem como para o transporte, além do aproveitamento do couro e fornecimento de
alimentos (FACHIN, 2014).

No século XVIII, durante a ocupacdo bandeirante, a pecuaria foi introduzida na regido
da Serra Catarinense, pois 0s animais eram necessarios como alimento e transporte, associados
ao transporte na mineracdo de ouro e pedras preciosas, assim muitas fazendas dedicavam-se a
criacéo de bovinos usando os campos naturais (FLORIANI, 2007).

No final do século XX, a pecuaria passou a ser usada para o abastecimento do mercado
interno de carnes e outros produtos pecuarios, sendo o rebanho brasileiro reconhecido pela
sociedade como patriménio (MORAIS et al., 2012). A manutencao da saude dos animais era
depositada na responsabilidade dos produtores, dos fornecedores de produtos e insumos, dos
médicos veterinarios e outros profissionais que trabalhavam com produtos de origem animal ou
que atuavam em outro ponto da cadeia agroindustrial (MORAIS et al., 2012).

Em 2018 o Brasil passou a ser o pais com o segundo maior rebanho mundial, com 232
milhdes cabecas de bovinos, perdendo apenas para a india (USDA, 2018), no entanto
considerando que o rebanho da India por questdes religiosas ndo é para o consumo, o Brasil se
destaca como o maior rebanho comercial do mundo (SCHLESINGER, 2010). O estado de Santa
Catarina possui 0 13° maior rebanho do Brasil, com 4,5 milhdes de cabecas (CEPA, 2017).

Segundo informacgdes da Associacdo Nacional dos Distribuidores Agricolas e
Veterindrios (ANDAV), apesar das mudancas socioecondmicas e politicas na economia
atual do Brasil, 0o mercado do agronegdcio no pais continua se destacando. De acordo com
essas informacdes, em 2015, o mercado de distribuicdo de insumos agropecuarios
movimentou cerca de R$ 34 bilhdes, com destaque para os fertilizantes, produtos de
nutricdo animal e medicamentos veterinarios (CNA, 2016).

2.2 Uso de Medicamentos na Pecuaria Bovina

Atualmente existem cerca de 7 mil produtos de uso veterinario autorizados para
comercializacdo no Brasil, com destaque para 0s antimicrobianos, quimioterdpicas e
antiparasitarias (endoparasiticidas e ectoparasiticidas) (SILVA et al., 2012, COSTA; NETTO,
2012). Entre os medicamentos veterinarios, os antimicrobianos sdo 0os mais prescritos no setor
agropecuario, com fins terapéuticos e profilaticos para garantir a produtividade no setor
(REGITANO; LEAL, 2010). Spinosa et al. (1999) define os antimicrobianos como substancias

que sdo utilizadas para combater os micro-organismos, sdo separadas em substancias
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especificas e inespecificas, onde entre os especificos estdo os quimioterépicos produzidos
sinteticamente e os antimicrobianos que séo produzidos por micro-organismos.

O trabalho apresentado por Pereira et al. (2012) traz uma estimativa de consumo de
antimicrobianos veterinarios em paises europeus de aproximadamente 5 mil toneladas/ano,
enquanto nos Estados Unidos o consumo aproximado de 10 mil toneladas anual. Para o Brasil,
o Sindicato Nacional da Industria de Produtos para Saude Animal do Brasil relatou que 55,3%
das vendas dos insumos de 2017 foi para ruminantes, incluindo os bovinos (SINDAN, 2018).

A utilizacdo de antimicrobianos de forma crescente na prevencdo e tratamento de
doengas tanto no homem quanto em animais favorece a sele¢do de micro-organismos resistentes
e 0 aumento de internacOes hospitalares em decorréncia de efeitos adversos (OLIVEIRA;
MUNARETTO, 2013). As bactérias podem tornar-se resistentes aos antimicrobianos por
mutacdes ou transferéncia de resisténcia genes de outras bactérias (UKOHR, 2015).

Os antimicrobianos podem impulsionar mudangas nas comunidades bacterianas naturais
gerando o desaparecimento, reducdo ou inibicdo de alguns grupos de bactérias que séo
essenciais para a biodiversidade microbiana e possui importante funcdo na manutencdo dos
processos da agua e do solo (GRENNI et al., 2018). Tais autores ainda descrevem que as
concentracdes de residuos dos antimicrobianos no meio ambiente s&o causadas ndo sé pela sua
liberacdo continua no ambiente, mas também pela sua alta persisténcia. Alguns
antimicrobianos, como as penicilinas, sdo facilmente degradados, enquanto outros, como as
fluoroquinolonas (por exemplo, ciprofloxacina), macrolideos (por exemplo, tilosina) e
tetraciclinas, sdo mais persistentes, distribuem-se e acumulam-se em concentracdes mais
elevadas.

Outro estudo sobre a resisténcia aos antimicrobianos descreve resisténcia a colistina,
uma das ultimas alternativas utilizadas contra as bactérias multirresistentes a classe dos
carbapenémicos (O’NEILL, 2015). Segundo o autor, a resisténcia poderia facilmente ser
transferida entre bactérias diferentes, algo que nunca havia sido relatado antes, bactérias
essas que foram selecionadas por agricultores que administravam a colistina aos seus
animais de producao.

Entre os produtos veterinarios, as avermectinas sdo um importante antiparasitario
utilizado no tratamento dos bovinos e possui capacidade de bioacumulacdo elevada, pois sdo
substancias hidrofobicas que mantem suas propriedades antiparasitarias durante meses no
chorume (HALLING-SZRENSEN et al., 2002). O primeiro impacto que ela causa no ambiente

terrestre € reduzir os organismos que habitam as fezes de animais como o0s coledpteros e
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dipteros os quais ttm um papel fundamental na decomposicdo e na reciclagem da matéria
organica, além de causar distarbios na reproducéo e sobrevivéncia de outros organismos como
anelideos e artropodes (OLIVEIRA et al., 2009).

O descarte de horm6nios no meio aquatico e a sua consequente sua exposicao aos
humanos e aos animais tem contribuido para o avanco de doengas como o cancer de Utero,
mama e prostata, anomalias no desenvolvimento sexual, a ocorréncia de ovarios policisticos, a
limitacdo da fertilidade masculina e feminina e anomalias na gravidez (SCHIAVINI et al.,
2011). A inseminacdo artificial, transferéncia de embrides, a superestimulacdo ovariana sao
exemplos de biotécnicas reprodutivas empregadas nas fazendas de cria de bovinos no Brasil
que utilizam horménios (JIMENEZ FILHO, 2016). Esse mesmo autor relata que a
contaminagdo ambiental por hormoénios empregados na agropecuaria pode ocorrer durante o
procedimento de lavagem dos dispositivos intravaginais de progesterona (horménios) utilizados

nessas técnicas mencionadas.

2.3 Legislacbes para o Descarte de Medicamentos Agropecuarios

A aprovacao da Lei n® 12.305/10, que institui a Politica Nacional de Residuos So6lidos
(PNRS), representou um grande avanc¢o para o descarte adequado dos residuos no pais, pois
contém instrumentos importantes para permitir o enfrentamento dos principais problemas
ambientais, sociais e econémicos decorrentes do manejo inadequado dos residuos solidos. A
referida lei prevé a prevencdo e a reducao na geracao de residuos, tendo como proposta a pratica
de habitos de consumo sustentavel e um conjunto de instrumentos para propiciar o aumento da
reciclagem e da reutilizacdo dos residuos sélidos (aquilo que tem valor econémico e pode ser
reciclado ou reaproveitado) e a destinacdo ambientalmente adequada dos rejeitos (aquilo que
ndo pode ser reciclado ou reutilizado) conforme sua classificacdo (BRASIL, 2010).

A Resolugdo RDC n° 222 publicada em 28 de margo de 2018, regulamenta as Boas
Praticas de Gerenciamento dos Residuos de Servigos de Saude alterando a RDC n° 306/2004
devido aos questionamentos gerados nessa ultima resolucéo, a evolucdo das tecnologias e a
entrada em vigor do PNRS observou-se a necessidade de revisar essa RDC. Aplica-se aos
geradores de servico de salde sejam eles publico ou privado, que estejam relacionadas com a
atencdo a saude humana ou de animais incluindo a assisténcia domiciliar, laboratoriais,
necrotérios, entre outros (BRASIL, 2018).

O art. 33 do PNRS ressalta a obrigatoriedade de estruturar e implantar o sistema de

logistica reversa, de forma independente do servico publico de limpeza urbana e do manejo dos
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residuos sélidos, com envolvimento dos fabricantes, importadores, distribuidores, comerciantes
e consumidores.

A logistica reversa abrange diversos tipos de residuos, tais como, embalagens de
agrotoxicos; embalagens plasticas de Oleos lubrificantes; embalagens em geral; pilhas e
baterias; pneus; 6leos lubrificantes usados ou contaminados; ldmpadas de vapor de sédio e
mercario e de luz mista; produtos eletroeletrdnicos e seus componentes. A lei também
estabeleceu formas de ampliacdo do instrumento, com aplicacao do sistema de logistica reversa
para outros produtos ndo mencionados na legislacao, permitindo assim, a inclus@o dos residuos
de medicamentos na logistica reversa (GRACIANI; FERREIRA, 2014). Desse modo, o atual
sistema de logistica reversa ndo contempla os residuos de medicamentos veterinarios, apesar
de muitos possuirem 0s mesmos principios ativos de agrotdxicos (BRASIL, 2010).

O Projeto de Lei sob o n° 148/2011 prevé a inclusdo dos medicamentos veterinarios,
humanos e suas embalagens no sistema da logistica reversa. Tal incluséo se faz urgente devido
as lacunas na legislacdo e pelos impactos negativos ao ambiente e a satde publica, porém esta
desde 15/05/2017 aguardando inclusdo na ordem do dia para ser votada pelo Senado (BRASIL,
2017).

Em Santa Catarina também estd em tramitacdo na Assembleia Legislativa um Projeto
de Lei sob o n° 0056.6/2016 para instituir a Politica Estadual de Logistica Reversa de
medicamentos de uso humano e veterinario que tem como objetivo a reducdo dos prejuizos
ambientais causados pelas embalagens e resto de medicamentos, ndo acumulacdo de
medicamentos nas residéncias e a sensibilizacdo dos cidadaos dos riscos sanitarios derivados
do uso e descarte inadequados.

No quadro 1 mostra um resumo das principais legislagdes relacionadas ao descarte dos

residuos de medicamentos.
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Quadro 1 - Descricdo sucinta do histérico de legislacdes no Brasil sobre residuos de medicamentos de uso humano e veterinario.

aplicando-se a distribuidora de medicamentos, farmécias, hospitais e drogarias, dentre outros, cuja meta é

minimizar a geracao de residuos e encaminhar de forma segura os residuos gerados.

RDC N° 222 de
marco de 2018

Ano Legislacdo Descrigédo Uso Referéncia
2018 Resolugdo n° 222 Regulamenta as Boas Praticas de Gerenciamento dos Residuos de Servicos de Sadde e da outras Vigente BRASIL, 2018
providéncias. Altera a RDC n° 306 de 2004.
2016 | Projeto de Lei n® 0056.6 Institui a Politica Estadual da Logistica Reversa de Medicamentos no estado de Santa Catarina. Tramitacdo BRASIL, 2016
2011 Projeto de Lei n° 148 Altera a Lei n° 12.305, de 2 de agosto de 2010, para acrescentar o inciso VII no art. 33 da referida Lei, a Tramitagdo BRASIL, 2011
fim de incluir os medicamentos de uso humano ou de uso veterinario e embalagens no rol dos residuos
para os quais o sistema da logistica reversa é obrigatorio.
2010 Lei n®12.305 Essa lei constitui a Politica Nacional de Residuos Sélidos no Brasil, trazendo o conjunto de principios, Vigente BRASIL, 2010
objetivos, instrumentos, diretrizes, metas e agdes com a finalidade de proporcionar uma gestdo integrada e
um gerenciamento ambientalmente correto dos residuos.
Resolugdo RDC n°44 | Dispde sobre Boas Praticas Farmacéuticas para o controle sanitario do funcionamento, da dispensacéo e da Vigente BRASIL, 2012
2009 prestacdo de servicos farmacéuticos em farmacias e drogarias, 0 que faz com que esses estabelecimentos
mantenham um programa de gerenciamento de residuos de servico de salde.
Projeto de Lei n®7.029 | Pretende alterar a Lei n° 6.360, de 23 de setembro de 1976, obrigando a dispensacdo de medicamentos na Tramitacdo BRASIL, 2012
2006 forma fracionada em todo o pais, o que contribui para a diminuicdo da geracéo de residuos de
medicamentos domiciliares e diminui¢do do impacto ambiental.
Resolugdo n° 358 Disp0e sobre o tratamento e a disposi¢éo final dos residuos dos servigos de saude, enfatizando as normas Vigente BRASIL, 2012
2005 da néo geragdo de residuos e sua minimizacdo, além de descrever acdes relativas a sua geragao,
segregacao, acondicionamento, coleta e armazenamento.
2004 Resolugdo n° 306 Disp0e sobre o regulamento técnico para o gerenciamento de residuos de servicos de salde (PGRSS), Revogada pela BRASIL, 2012

Fonte: Elaborado pelo préprio autor com base nas legisla¢des especificas para residuos de medicamentos de uso humano e veterinério.
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A logistica reversa € o processo de planejamento, implantacdo e controle de fluxos de
matérias-primas, estoques, produtos e informacgdes que consideram o retorno do produto ou
subproduto até o seu local de origem (LACERDA, 2009). Pode ser considerada também uma
adaptacdo da cadeia de producéo, construida a partir de uma anélise do ciclo de vida, que
gerencia o fluxo de produtos destinados a renovacao, recuperacao ou destinacéo final (PIAZZA,
PINHEIRO, 2014). Esses autores ainda descrevem que a logistica reversa foi bem recebida por
empresas, pois consideram os aspectos ambientais, a melhora dos fatores econdmicos (revenda
de produtos secundarios) e de marketing (produtos e logomarcas verdes). Além disso, relatam
que o bom funcionamento de um sistema de logistica reversa estd ligado as politicas de
responsabilidade do fabricante, do vendedor e do consumidor (responsabilidade compartilhada)
bem como a fiscalizacao e as regulamentacdes.

Internacionalmente, o sistema de logistica reversa para residuos de medicamentos
domiciliares j& se encontra implantado e operante em varios paises (PIAZZA; PINHEIRO,
2014). Esses autores descrevem que os medicamentos vencidos sdo coletados e os atores
envolvidos na complexa cadeia como as industrias, laboratorios, farméacias e consumidores que
se organizaram em associacGes para que sejam minimizados os efeitos negativos que esses
residuos podem causar a0 meio ambiente e na sua saude. Os paises que dispem dessas
associaces sdo: Franca (CYCLAMED), Espanha (SIGRE), Canadad (PCPSA), Austrélia
(RUM) e Portugal (VALORMED), cada pais com sua respectiva associagdo e 0s itens que sdo
recolhidos pela logistica reversa sdo especificos para cada pais. O quadro 2 traz um comparativo
entre Portugal, Franca, Espanha, Canada, Australia e o Brasil em relacdo aos pontos de coleta,

0 que é recolhido e seu destino final.

Quadro 2 - Paises, Organizac@es e 0 como é realizada a logistica reversa de medicamentos domiciliares.

Paises/ Portugal Franga Espanha Canada Australia Brasil
Organizaces (VALORMED) | (CYCLAMED) (SIGRE) (PCPSA) (RUM)
Quem faz a Consumidor Consumidor Consumidor | Consumidor | Consumid Consumidor
Logisticas or
Reversa
Pontos de Coleta Farmacias Farmacias Farmacias Farmacias Farmacias Poucas
Farmacias
Recolhido Frascos vazios Vaérios Embalagens Todos 0s Sem Medicamentos
de medicamentos | vencidasou | medicament | restricGes humano
medicamentos e vazias de 0s, produtos vencidos (em
embalagens medicament | naturais de desuso) e
(hospitalares, 0S salde, embalagens
veterinarios e vitaminas e
farmacéuticos). suplementos.
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Continuac&o...

Paises/ Portugal Franca Espanha Canada Austréalia Brasil
Organizacfes (VALORMED) | (CYCLAMED) (SIGRE) (PCPSA) (RUM)
N3&o recolhido Agulhas e Seringas, Agulhas, Agulhas, Sem Seringas,
seringas agulhas, termometros, seringas, restricdes agulhas,
produtos raio-X, shampoo, produtos
quimicos e produtos cosméticos, quimicos e
veterinarios. quimicos. amostras de veterinarios
consultdrios
médicos,
medicamentos
de hospitais e
veterinarios.
Destino Final Reciclagem e Reciclagem e Reciclageme | Medicamentos | Incinerados. Reciclagem,
medicamentos séo medicamentos medicamentos séo aterro ou
incinerados sdo incinerados sdo incinerados incinerados
incinerados
Referéncia PIAZZA, PIAZZA, PIAZZA, PIAZZA, PIAZZA, Site das
PINHEIRO PINHEIRO PINHEIRO PINHEIRO PINHEIRO | farmacias SESI
(2014) (2014) (2014) (2014) (2014) e Drogaraia
Cooperfarma
PR

Fonte: prépria do autor

Outro ponto gque tem chamado a atencao dos pesquisadores, profissionais, organizacfes
ambientais e sociais € que os produtos veterindrios apresentam funcdes equivalentes aos
agrotdxicos de uso agricola, como o0s inseticidas, apesar de estarem submetidos a diferentes
legislagbes (AUGUSTO et al., 2012).

A Agéncia Nacional Vigilancia Sanitaria (ANVISA) é o 6rgéo responsavel, no Brasil,
pela avaliacdo da toxicidade dos agrotoxicos e seus impactos a saude humana, emitindo um
parecer toxicolégico favoravel ou desfavoravel a concessdo do registro pelo Ministério da
Agricultura (BRASIL, 2015). Por exemplo, a ANVISA determinou a retirada do mercado
nacional dos seguintes ingredientes ativos de agrotoxicos: triclorform (antiparasitario
organofosforado) e do endossulfam (acaricida organoclorado) (BRASIL, 2016). Em 2011 o
metamidofos que possui funcdo inseticida e acaricida, passou por reavaliacdo toxicoldgica,
permanecendo sua proibicdo (GRIPP, 2011). Apesar do metamidofés ndo ser utilizado
diretamente para tratamento das enfermidades dos animais ele pode ser fornecido por via
indireta na alimentacdo como racao vegetal contaminada (FARIA, 2003). Tais principios ativos
também foram banidos em outros paises como China, Paquistdo e Unido Europeia
(BOMBARDI, 2012). Varias questdes de ordem social como baixa escolaridade ou baixa renda
e de ordem bioldgica como idade e género sdo fatores que aumentam a vulnerabilidade e a

importancia das intoxicacoes por esse organofosforado (BRASIL, 2016).
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2.4 Efeitos do Descarte Inadequado de Medicamentos Veterinarios na Saude e

Meio Ambiente

O aumento progressivo da utilizagdo de medicamentos veterinarios e a provavel
contaminacdo ambiental causada pelos mesmos o0s colocam na categoria de poluentes
emergentes (PIERINI, 2017), devido a escassez de informacdo quanto & sua ocorréncia no
ambiente, as respostas ao tratamento dos organismos néo alvo (terrestres e aquaticos), e como
resultado do descarte inadequado e de exposicdo decorrente da utilizacdo terapéutica
(BROOKS; RILEY; TAYLOR, 2006).

O descarte final dos residuos de medicamentos tem sido dado através de aterramento,
queima em areas a céu aberto na propriedade rural, em areas alagadas ou junto a cursos d’agua,
bem como, descarte em estradas, terrenos baldios ou no lixo doméstico (BRASIL, 2015). O
descarte inadequado e continuo dos residuos de medicamentos pode contaminar o solo e 0s
recursos hidricos das propriedades rurais, e consequentemente, interferir na salde da
populacdo, pois as pessoas da area rural consomem &gua sem tratamento adequado para
remocao dos principios ativos dos residuos do sistema agropecuario (BOMBARDI, 2011).

Os farmacos sdo moléculas biologicamente ativas, com aptiddo para se disseminar no
solo, nas aguas superficiais e subterraneas sendo considerados contaminantes ambientais que
causam alteracdes nos ecossistemas (HALLING-S@RENSEN et al., 1998). Diversas sdo as vias
de contaminacdo do ambiente, incluindo emissdo de residuos durante todo processo de
fabricacdo e de suas embalagens, porém uma das principais vias de contaminacdo do solo é
através da fertilizacdo com estrumes e chorumes, que posteriormente poderdo ser arrastados
para cursos de agua (BROOKS; RILEY; TAYLOR, 2006), uma vez que sd0 poucas as
propriedades rurais que possuem um sistema adequado de tratamento de esgoto (BILA;
DEZOTTI, 2003). A urina e as fezes de animais representam as maiores fontes de
contaminacdo, pois o esterco € produzido em grande quantidade e muitas vezes lancado
diretamente no pasto ou utilizado como fertilizante em solos cultiviveis sem nenhum cuidado
prévio (PEREIRA et al., 2012).

A contaminacéo por residuos de medicamentos juntamente com o uso dos agrotoxicos
tem levado o pais a uma epidemia silenciosa e violenta envolvendo agricultores, trabalhadores
rurais, seus familiares e, também, a populacdo urbana, sobretudo aquela que reside em areas
proximas as grandes producdes agricolas (BOMBARDI, 2011).

As notificagdes de intoxicagfes por agrotoxicos tornaram-se obrigatorias em 2011, pois

muitos Estados ndo faziam os registros de forma regular, como o Estado de Santa Catarina
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(BOCHNER, 2007). De acordo com a autora, essas notificacdes geram dados epidemioldgicos
que sdo de extrema importancia para a elaboracdo de politicas publicas de salde que visam
reduzir a ocorréncia dos casos de intoxicacao por agrotoxicos.

Segundo dados do ultimo censo agropecuario, realizado pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) em 2006, havia aproximadamente 16 milhdes de trabalhadores
envolvidos com a atividade agropecuéria no pais. De acordo com Teixeira et al. (2014),
apresentaram uma estimativa que dentre esses trabalhadores, 533 mil ja se intoxicaram com
agrotoxicos agricolas, incluindo aqueles de uso na bovinocultura.

O Sistema Nacional de Informagdes Tdxico-Farmacolégicas (SINITOX) criado em
1980 e vinculado a Fundacdo Oswaldo Cruz (FIOCRUZ), é responsavel pela coleta,
compilacdo, analise e divulgacdo dos casos de intoxicacdo e envenenamento registrados pela
Rede Nacional de Centros de Informacdo e Assisténcia Toxicologica, possui a fungdo de
fornecer informacdo e orientacdo sobre o diagndstico, progndstico, tratamento e prevencao das
intoxicacBes, assim como sobre a toxicidade das substancias quimicas e bioldgicas e 0s riscos
que elas ocasionam a saude (BOCHNER, 2007). Esta autora destaca ainda as variaveis
disponibilizadas pelo sistema de notificacdo, entre as quais se destaca: a circunstancia da
intoxicacgdo (acidente individual, coletivo, ambiental, ocupacional, uso terapéutico, erro de
administracdo, automedicacdo, abuso, ingestao de alimentos, tentativa de suicidio, tentativa de
aborto, violéncia’homicidio, uso indevido) e a evolucdo clinica (cura, sequela, 6bito, ébito por
outra circunstancia).

O SINITOX faz o levantamento desde 1999 dos casos de intoxicacdo e envenenamento
causados por 17 agentes toxicos, dentre eles estdo os agrotdxicos que sdo categorizados em:
agrotoxicos de uso agricola, agrotoxicos de uso doméstico, produtos veterinarios e raticidas
(BOCHNER, 2007).

Algumas substancias encontradas nos agrotdxicos de uso agricola e em muitos
medicamentos veterinarios especialmente o organofosforado, o glifosato, o endossulfam, o
metamidofos, o picloran e o clorpirifés podem afetar o sistema nervoso central, provocando
transtornos psiquiatricos como ansiedade, irritabilidade, ins6nia ou sono conturbado (excesso
de sonhos e/ou pesadelos) e depressdo (TEIXEIRA et al.,, 2014). Esses autores também
ressaltam que a ampla utilizacdo de agrotoxicos na agropecuaria, entre outras aplicacdes, gera
uma série de transtornos e modificacdes no ambiente, seja pela contaminacdo dos seres vivos
que o compBem, seja pela bioacumulagcdo desses produtos nos segmentos bidticos e abioticos

dos ecossistemas (biota, agua, ar, solo, sedimentos, etc.).
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Vérios organismos, como fungos e protozoarios, tém sistemas de receptores
semelhantes aos encontrados em animais e sdo potencialmente afetados por estas substancias,
alterando as fungdes ecoldgicas destes microrganismos no funcionamento dos ecossistemas
(BOXALL etal., 2004). Alguns dos impactos identificados sobre fungos e protozoarios incluem
efeitos de hormdnios esteroides sobre as células e estruturas reprodutivas, ja nos insetos, as
avermectinas provocam reducdo da taxa de crescimento, diminuicdo da fecundidade,
desenvolvimento e alteracBGes fisicas, os anti-inflamatorios, como o ibuprofeno, causa
estimulacdo de crescimento das cianobactérias e inibe o crescimento de plantas aquaticas, as
bactérias existentes no solo desenvolvem resisténcia a tetraciclinas e estreptomicina apos a
utilizacdo de chorumes para irrigagédo (BOXALL et al., 2004).

O Plano Nacional de Controle de Residuos e Contaminantes — PNCRC/Animal é a
ferramenta de gerenciamento de risco adotada pelo MAPA para promover a seguranga quimica
dos alimentos de origem animal produzidos no Brasil, tendo como base legal do programa
a Instrucdo Normativa SDA N.° 42, de 20 de dezembro de 1999 (BRASIL, 2017). No &mbito
do programa sdo elaborados planos anuais de amostragem e teste de ovos, leite e mel
encaminhados para processamento e carne oriunda de animais encaminhados para abate em
estabelecimentos sob Inspecdo Federal. Os testes incluem ampla gama de drogas veterinarias
autorizadas, para as quais é testado o atendimento dos limites aplicaveis e proibidos como
horménios, agrotoxicos, contaminantes inorganicos, micotoxinas e dioxinas (BRASIL, 2017).

A demanda por recursos naturais para a criacdo de bovinos, em escala cada vez maior,
vem impactando a biodiversidade, os ecossistemas naturais e a sociedade (NETA, 2012). De
toda a problematizacdo, 0 médico veterinario tem papel fundamental para o desenvolvimento
de uma pecuaria sustentavel, baseada no uso responsavel dos antimicrobianos, antiparasitarios,
horménios, no manejo racional dos recursos naturais e na destinacdo correta dos residuos e
dejetos (AMORIM; CARNEIRO, 2005).

Em conformidade com as diretrizes para elaboracéo da dissertacdo do Programa de P4s-
Graduagdo em Ambiente e Saude — PPGAS, a metodologia, resultados, discusséo e concluséo
desta pesquisa estdo apresentados no formato de artigo, que sera submetido a publicacéo. Esta
pesquisa originou o artigo intitulado “Praticas adotadas para descarte de residuos de servico de
saude veterinarios utilizados na bovinocultura em uma regido no sul do Brasil” que teve por
objetivo identificar os medicamentos veterinarios utilizados no manejo de bovinos e verificar a
forma de descarte das sobras de medicamentos, produtos vencidos e outros residuos de servi¢o

de salde animal que sera apresentado a seguir.


http://www.agricultura.gov.br/assuntos/inspecao/produtos-animal/plano-de-nacional-de-controle-de-residuos-e-contaminantes/documentos-da-pncrc/instrucao-normativa-sda-n-o-42-de-20-de-dezembro-de-1999.pdf

40

3 PRATICAS ADOTADAS PARA DESCARTE DE MEDICAMENTOS
VETERINARIOS UTILIZADOS NA BOVINOCULTURA EM UMA REGIAO NO SUL
DO BRASIL

3.1 RESUMO

Os medicamentos veterinarios tém um papel importante na producéo de proteina animal
em todo o mundo, garantindo a producéo de alimentos para milhGes de pessoas, porém os seus
residuos estdo sendo introduzidos continuamente no meio ambiente, causando contaminacao
ambiental, o que pode comprometer a salde publica. Este estudo identificou os medicamentos
veterinarios utilizados no manejo sanitario de bovinos e verificou as formas de descarte das
sobras de medicamentos de tratamentos, produtos vencidos, armazenamento e outros residuos
de servico de saude animal empregados em propriedades rurais do municipio de S&o Joaquim,
SC. Para a obtencao dos dados foi realizada abordagem descritiva e método quantitativo, com
coleta de dados no campo através de entrevistas junto aos agricultores, utilizando um roteiro
com questdes fechadas. O estudo mostrou que os principios ativos mais usados nas propriedades
foram o antiparasitario (ivermectina, 68% das propriedades) e o antimicrobiano (oxitetraciclina,
48%). Ap0s 0 uso, as principais praticas adotadas foi o descarte no lixo comum em 38% dos
entrevistados para vidros, 31% para plasticos e 29% para perfurocortantes. Outra pratica
inadequada para o descarte foi a queima, adotada em 26% dos plasticos, 9% para vidros e 4%
dos perfurocortantes. Os agricultores também relataram que depositam no solo ou aterram 0s
vidros (16%), plasticos (13%) e perfurocortantes (17%). Foi encontrada associacdo
significativa entre a idade e o descarte de perfurocortantes (X? = 36,36, p= 0,020), evidenciando
que agricultores com idade acima de 60 anos costumam reutilizar os perfurocortantes, aqueles
na faixa etaria de 41 a 60 anos queimam o material, entre 21 e 40 anos descartam no lixo comum
e os agricultores com menos de 20 anos devolvem os perfurocortantes no local onde adquirem
0 material. Também houve associacéo significativa entre o grau de escolaridade e a forma de
obtencdo de instrucdes para a compra e utilizagdo dos medicamentos (X2 = 35,39, p= 0,026),
indicando que os agricultores com ensino superior fazem a aquisi¢cdo e aplicacdo dos
medicamentos através das informacGes da bula ou por prescri¢do ndo orientada. O emprego dos
medicamentos na veterinaria é essencial para manter a saude e o bem estar dos bovinos, porem
deve ser utilizado com prudéncia e elucidacdo dos métodos de aquisicdo, administracdo e
descarte por parte dos atores envolvidos no seu manejo.

Palavras-chave: Gestdo de residuos. Medicamentos veterinarios. Area rural.
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3.2 INTRODUCAO

Os medicamentos veterinarios ttm um papel importante na producéo de proteina animal
em todo 0 mundo, garantindo a producédo de alimentos de boa qualidade e de baixo custo para
milhdes de pessoas. No entanto, metabdlitos de produtos farmacéuticos tém sido registrados no
meio ambiente desde os primeiros anos do século XXI (BOTTONI; CAROLLI, 2018). Segundo
esses autores, os produtos farmacéuticos possuem propriedades fisicas persistentes, tém alto
potencial para bioacumulacdo e baixa biodegradabilidade, além disso, sdo introduzidos
continuamente no meio ambiente por meio da atividade humana. Assim, os efeitos da
contaminacdo ambiental pelos medicamentos veterinarios passaram a receber maior atencédo
por parte das autoridades reguladoras e da comunidade cientifica, as quais intensificaram o0s
estudos e tem pressionado as autoridades responsaveis para desenvolver novas metodologias e
préticas para avaliar e reduzir os riscos da contaminacgdo (OLIVEIRA et al., 2009; SILVA et
al., 2014).

O Brasil, Russia, India, China e Africa do Sul, sdo paises que fazem parte do BRICS
(associacao internacional de grandes economias emergentes) e na Ultima década expandiram
seus investimentos na pecuaria visando atender a demanda por proteina animal do mercado
internacional (OMETE; SLUSZZI, 2013; KIM et al., 2018), porém com incremento do uso de
medicamentos veterinarios. Entre estes, a classe dos antimicrobianos tem sido a mais aplicada
na agropecuaria a nivel mundial (MANYI-LOH et al., 2018), sendo China e Brasil os maiores
consumidores de antimicrobianos (VAN BOECKEL et al.,, 2015; TASHO; CHO, 2016,
MANYI-LOH et al., 2018), além disso ha uma estimativa de que até 2030 o consumo de
antimicrobianos no Brasil represente 8% da classe terapéutica produzidos mundialmente (KIM
et al., 2018). O Sindicato Nacional da Industria de Produtos para Saude Animal - SINDAN
(2018) apresentou a distribuicdo do faturamento dos insumos utilizados no ciclo reprodutivo
das espécies animais, dentre estas, 0s ruminantes aparecem em destaque com 55,3% do
faturamento da pecudaria em 2017. Entre as classes terapéuticas que apresentaram destaque estdo
0s antiparasitarios (27,2%), produtos biolégicos (23,3%) e antimicrobianos (15,2%) (SINDAN,
2018).

O uso de grande quantidade de antimicrobianos e demais medicamentos veterinarios
esta associado a prevencao de doencas infecciosas a fim de garantir a produtividade. Além do

uso exagerando de antibidtico e de doses sub-terapéuticas na producdo animal, o descarte
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inadequado de medicamentos vencidos e sobras de tratamento também pode contaminar
diversas matrizes ambientais e contribuir para a resisténcia antimicrobiana, sendo assim
considerados poluentes emergentes. Atualmente o conceito de One Health tem sido citado como
uma abordagem eficaz para resolver complexos problemas de saude que envolvem mdltiplas
disciplinas, como a resisténcia antimicrobiana, e representa uma visdo integrada da salde
composta por trés areas indissociaveis: humana, animal e ambiental (XIE et al., 2017). Segundo
0s autores, exemplos de tais problemas complexos incluem doencas infecciosas emergentes,
seguranca alimentar e selecdo de patdgenos resistentes a antimicrobianos.

A utilizagdo inadequada ou mé gestdo dos medicamentos pode gerar a contaminacao de
diversas matrizes ambientais (OLIVEIRA et al., 2009), sendo considerados poluentes
emergentes. As principais vias de entrada dos residuos de medicamentos veterinarios no meio
ambiente sdo através da excrecdo de urina e fezes que contém metabdlitos de produtos
farmacéuticos, adubacdo do solo constituida de dejetos, descarte inadequado de embalagens,
sobras e medicamentos vencidos desprezado diretamente no ambiente, descarte na rede coletora
de residuos solidos urbanos e liberacdo direta na agua de medicamentos usados na aquicultura
(BILA; DEZOTTI, 2003; OLIVEIRA et al., 2009; PEREIRA et al., 2012; BRANDAO, 2013).

Entre os medicamentos j& detectados no meio ambiente, destacam-se 0s antimicrobianos
de uso humano e veterinario, hormonios, anestésicos, antilipémicos, meios de contraste de
raios-x, anti-inflamatérios, além dos produtos de higiene pessoal (BILA; DEZOTTI, 2003;
JUNIOR; PLETSCH; TORRES, 2014). Tais residuos tem sido detectados em aguas superficiais
de rios (STUMPF et al., 1999; LOCATELLI et al., 2011), sedimento de rio (BERETTA et al.,
2014), ecossistemas marinhos (ASIF et al., 2018), esgoto, aguas residuais tratadas (STUMPF
et al., 1999; BILA; DEZOTTI, 2003) e 4gua potavel destinada a populagio (SODRE,
LOCATELLI; JARDIM, 2010).

Os residuos farmacéuticos encontrados em concentracdes crescentes na agua de
consumo humano, quando ndo sdo removidos de forma eficiente pelas estacdes de tratamento,
podem ocasionar sérios efeitos toxicos sobre a saide humana (BOTTONI; CAROLI, 2018).
Dados do estudo realizado por Sodré, Locatelli e Jardim (2010) com amostras de agua de
consumo humano na cidade de Campinas evidenciou seis contaminantes emergentes nas
amostras, dentre estes se destacaram os hormonios estigmasterol, estrona e 17-estradiol.

Estudo realizado em Portugal alerta sobre a contaminacdo que os medicamentos
veterinarios tém causado no meio ambiente, os quais atingem diferentes ecossistemas e o seu
potencial ecotoxicoldgico pode causar desequilibrio nos diferentes niveis troficos da cadeia

alimentar aquatica (OLIVEIRA et al., 2009). Os mesmos autores ainda descrevem que a
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potencializagdo dos compostos veterinarios no ambiente esta associado ao uso exagerado,
aplicacdo de doses maiores que as recomendadas no tratamento e ma gestdo dos seus residuos.

No Brasil, a Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS), Lei n°® 12.305 aprovada em
2010 representou um grande avanco para a gestao de residuos, pois definiu a classificacdo dos
residuos de acordo com a origem e quanto a periculosidade, enquadrando os medicamentos na
classe dos residuos de servicos de satde, além de estimular a logistica reversa (BRASIL, 2010).
No entanto, a PNRS néo prevé normatizacao especifica para o descarte adequado dos residuos
de medicamento de origem veterinaria. Além disso, as legislacdes em vigor no pais nédo
possuem uma redacdo clara e acessivel, e ainda ndo existe um mecanismo de verificacdo da
aplicacdo da logistica reversa para o recolhimento dos medicamentos ndo utilizados ou vencidos
(GRACIANI; FERREIRA, 2014). Ha apenas programas pontuais de logistica reversa de
residuos de servicos de saude em alguns estados e municipios, sendo que tais iniciativas ainda
sdo incipientes e voltadas para os residuos de medicamento de uso humano de areas urbanas e
para os estabelecimentos de saude, ndo engloba a populacdo rural e muito menos o0s
medicamentos de uso veterinario.

Da mesma forma, estudos sobre as praticas adotadas para o descarte dos residuos de
servico de saude veterinarios na area rural ainda sdo incipientes no pais. Os dados existentes
sdo referentes apenas ao descarte de medicamentos de uso humano, onde observa-se que a
maioria das pessoas descartam os residuos de medicamentos em seus domicilios de forma
inadequada, tais como, lixo comum, no reciclavel e na agua corrente, além disso ndo possuem
conhecimento sobre a legislacdo vigente, os locais de entrega e nem de campanhas ou
propagandas publicas acerca dos locais que recolham tais residuos (PINTO et al., 2014). Na
Arébia Saudita, em estudo realizado com 767 residentes, evidenciou que 62,9% das pessoas
descartaram os residuos de medicamento de uso humano no lixo comum domeéstico e 16,6% no
vaso e pia (SHAABAN et al., 2018). Ou seja, a gestdo de residuos de medicamentos de uso
humano continua sendo um grande desafio ao poder publico e a sociedade.

Portanto, é necessaria a atuagdo conjunta da comunidade cientifica, pecuaristas e
autoridades fiscalizadoras para minimizar os problemas de contaminacdo ambiental por
medicamentos veterinarios (OLIVEIRA et al., 2009). Além disso, ainda ha poucas informacdes
sobre o descarte dos residuos de medicamentos veterinarios e quantificacdo de contaminacgéo
no meio ambiente. Diante deste cenario este estudo teve como objetivo avaliar as praticas

adotadas para o descarte dos residuos de servico de saude veterinarios (vencidos, sobras e
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embalagens) gerados no manejo sanitario de bovinos em propriedades rurais na regido da Serra
Catarinense, além de identificar os residuos de servico de salde animal gerados.

3.3 MATERIAL E METODOS

Este estudo avaliou o descarte dos residuos de servico de satde animal através de uma
abordagem descritiva e método quantitativo com coleta de dados no campo. Foram selecionadas
duas localidades, por conveniéncia e acessibilidade, no municipio de Sdo Joaquim situado na
regido da Serra Catarinense, sul do Brasil. Esse projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade do Planalto Catarinense (parecer n. 1.949.980) e faz parte de um
projeto tematico sobre “Gerenciamento e descarte de residuos de agrotoxicos e medicamentos
agropecuarios em area rural do Planalto Sul Catarinense”.

O municipio de S&o Joaquim esta localizado a uma altitude de 1.360 metros acima do
nivel do mar e possui um clima temperado Umido com verdo temperado, sem estacdo seca,
chamado Cfb segundo classificacdo de Koppen. A média anual da temperatura € de 13,5°
(Prefeitura de Sao Joaquim, 2016). O municipio apresenta IDHM de 0,687 e PIB constituidos
por renda per capita de R$ 25.399,60, colocando em 140° lugar no ranking dos municipios do
estado em relagdo ao PIB e em 6° lugar entre os municipios da regido (IBGE, 2015).

Cerca de 30% (6.183) da populacdo do municipio reside na area rural (IBGE 2015),
sendo a economia fundamentada na pecuaria e caracterizada pela bovinocultura de corte, mas
teve grande impulso com a cultura da maca, iniciada na década de 1970. Segundo o Gltimo
censo agropecudrio divulgado de 2006, essa regido, possui uma populacdo estimada de 47.767
cabecas de bovinos divididas em 1.550 propriedades, sendo a maioria de pequeno porte voltada
para a agricultura familiar (IBGE, 2006).

A coleta de dados foi realizada entre agosto e novembro de 2017 com 84 agricultores
rurais de duas localidades que apresentavam atividades pecudrias acessiveis aos pesquisadores
(Figura 1). O instrumento de coleta de dados foi um questionario estruturado com questdes
fechadas, aplicado na forma de entrevista aos agricultores (Apéndice I). O questionario abordou
questdes voltadas a obtencdo das seguintes informagdes: dados sociodemograficos; uso de
medicamentos veterinarios e equipamentos de protecdo individual; descarte dos residuos de
medicamentos (sobras, vencidos e embalagens). Além da entrevista, foi realizada uma
observacdo de campo, usando um roteiro padronizado, onde foram observados os tipos de
residuos de servico de saude animal mais utilizados, como seringas, agulhas, lamina de bisturi

luvas, frascos de soro e medicamentos (antimicrobianos, anestésicos, analgésicos, anti-
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inflamatorios, hormonios, antiparasitarios, repelentes, cicatrizantes entre outros) e a forma de
armazenamento e descarte dos residuos, com registro fotogréfico.

Os participantes foram abordados em suas propriedades, sendo que no primeiro
momento, foi apresentado os objetivos do estudo e a leitura do Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido (TCLE). Ap6s a concordéncia e assinatura do TCLE transcorreu a coleta de dados
que durou em média 40 minutos.

Neste estudo, adotaram-se 0s seguintes critérios de inclusdo do participante: assinatura
do TCLE; ser maior de 18 anos; possuir propriedade em uma das duas areas selecionadas,
independentemente da quantidade de cabecas de bovinos e de seu uso (leite, corte ou mista).

Os dados obtidos nas entrevistas foram organizados em planilhas do Programa Excel®.
Apbs a organizacdo do banco de dados, estes foram submetidos aos procedimentos estatisticos
descritivos (média, percentual e desvio padrdo) e os resultados foram apresentados em gréaficos
e tabelas, trazendo recursos para discussdo e conclusfes, por meio de andlise descritiva.
Também foi testada associacdo das variaveis escolaridade e idade com as formas de descarte
de residuos de medicamentos veterinarios por meio do teste Qui quadrado a 5% de significancia
(p<0,05) utilizando o software IBM SPSS — Statistical Package for the Social Sciences, versao
20.
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Figura 1 - Esquema ilustrativo da coleta de dados com questionario aplicado na forma de entrevista e avaliacdo de
campo nas propriedades rurais do municipio de Sao Joaquim, SC.
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Fonte: prépria do autor

3.4 RESULTADOS

3.4.1 Caracterizacao das propriedades rurais e trabalhadores

Neste estudo, foram coletadas informacOes de 84 agricultores, destes 85,4% foram do
sexo masculino e 14,6% feminino, com idade média de 49 (DP+ 15) anos. O maior percentual
de trabalhadores apresentou idade entre 41 e 60 anos (Figura 2), seguida pela faixa etaria acima
de 60 anos de idade e entre 21 e 40 anos (29,3% em ambas). Além disso, a populagdo foi
representada por um baixo nimero de trabalhadores com idade menor que 20 anos. Quanto a
escolaridade, 45,8% dos agricultores possuem ensino fundamental incompleto, seguido por
aqueles que possuem ensino médio completo (18,1%). Apenas 3,8% da populagdo possui

ensino técnico e 4,8% ensino superior completo (Figura 3).
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Figura 2 - Faixa etaria de agricultores do estudo realizado em S&o Joaquim, SC.
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Figura 3 - Escolaridade dos agricultores do estudo realizado no municipio de S&o Joaquim-SC.
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Cerca de 90% dos trabalhadores rurais sdo proprietarios da terra onde possuem criacao
de bovinos e apenas 4% arrendatarios, os demais 6% nao responderam a questdo. Em 92% das

propriedades fazem uso da mao de obra familiar para as atividades, com média de trés pessoas
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(DP= 2 pessoas). As propriedades do estudo foram distintas quanto ao tamanho, variando entre
2,5e 475 ha.

O sistema de criacdo foi predominantemente extensivo (96%), sendo 49,4% com a
finalidade de uso misto do gado para carne e leite (Figura 4). Na area de estudo, foi
contabilizado um rebanho de 1892 cabecas de gado e as propriedades possuiam em média 23
cabecas (DP+ 31 cabecas de gado), alem de suinos (média=3; DP+ 2); ovinos (media =1; DP+
2), equinos (média =1; DP+ 2) e aves (média = 17; DP+ 17) (Tabela 1).

Figura 4 - Percentual dos sistemas de exploracdo (corte, leite ou misto) da bovinocultura na Regido de
estudo no municipio de S&o Joaquim, SC.
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Tabela 1 - Namero de espécies de animais domésticos relatadas nas propriedades do estudo (n= 84)
situadas no municipio de S&o Joaquim, SC.

Bovinos Ovinos Suinos Aves Equinos
Numero total 1892 31 234 1364 104
Maximo - Minimo 150 -1 12-0 34-0 80-0 4-0
Meédia/propriedade 22,80 0,37 2,82 16,63 1,25
Desvio
Padrao/propriedade 31,27 1,83 5,46 16,67 1,54

Fonte: prépria do autor
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3.4.2 Uso de medicamentos veterinarios nas propriedades rurais

Em quase todas as propriedades foram utilizados medicamentos (98,8%) para tratar o
rebanho. Apenas 15,4% dos participantes também usam produtos naturais para as
enfermidades, tais como chas de Casca-de-Andrade - Persea willdenovii Kosterm e Zé-da-
Silva, entretanto 84,6% dos proprietarios ndo possui 0 habito de usar produtos naturais.

A maioria dos proprietarios (72,8%) relatou ndo possuir assisténcia técnica, apenas
procuram por médicos veterinarios e estabelecimentos agropecuarios quando ha necessidade de
diagnosticar e tratar alguma doenca. Quando questionados sobre onde obtém instrucGes para
compra e utilizagdo de medicamentos veterinarios, 62,3% buscam auxilio na assisténcia
técnica, 23,4% fazem prescricdo ndo orientada (medicam por conta prépria), 7,4% por
indicacdo de terceiros e 4,9% adquirem os medicamentos com base nas informac6es obtidas na
bula.

A maioria dos produtores (59,8%) nunca recebeu instrucdes para 0 armazenamento dos
medicamentos adquiridos, enquanto 40,2% relataram ja ter recebido informacdes para o
armazenamento adequado. Entre as orientacOes recebidas destacam-se: que as “vacinas para
carbunculo” devem ser armazenadas na geladeira, que os demais medicamentos em lugar
seguro longe de criangas e animais ou armazenar em local fechado, ventilado e sem contato
com o sol.

Apds a aquisicdo dos medicamentos veterinarios, 65,8% dos participantes relatou
guardar os mesmos no galpdo com outros insumos, 20,3% em abrigo proprio, 2,5% em
geladeira propria para os medicamentos, 3,8% relatou guarda na geladeira da residéncia e 0s
demais em outros locais.

Na aplicacdo dos medicamentos, os participantes em sua maioria (79,0%) ndo fazem
uso de qualquer equipamento de protecao individual. Os demais relataram usar algum item para
protecdo como luvas, jaleco, bota, 6culos ou mascara.

Este estudo mostrou que os antiparasitarios (88,0%), antimicrobianos (56,0%) e vacinas
(54,7%) foram as classes terapéuticas com maior percentual de uso entre as 84 propriedades do
estudo (Figura 5). Os medicamentos de menor uso foram vitaminas, horménios, suplementos,
antidiarreicos e antipiréticos.

Os principios ativos mais usados pelos agricultores, entre os antiparasitarios foi a
Ivermectina (68,3%), seguido do quimioterapico sintético que apresenta como seu principal

composto o Diaceturato (21,5%) e pela Doramectina (17,7%) (Tabela 2).
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Entre os antimicrobianos, os mais utilizados foram a Oxitetraciclina (48,0%),
Benzilpenicilinas (20,2%) e Dihidroestreptomicinas (20,2%). E em terceiro lugar apresentou-
se os anti-inflamatdrios representado pelo Piroxican (24,0%).

Apesar de registrado em baixo percentual nas propriedades, os seguintes principios
ativos foram encontrados: Cipermetrina (Acaricida), Clorpirifos (Inseticida), Clorfenvinfos
(Inseticida), Diclorvos (Inseticida), Deltrametrina (Inseticida), Citronelal (Inseticida),
Diflubenzuron (regulador de crescimento), Abamectina (Inseticida, Nematicida) e Fipronil
(Inseticida). Vale ressaltar que estes também sao principios ativos de agrotoxicos (Tabela 2).

Dados complementares também podem ser observados no apéndice | onde séo
apresentadas as classes terapéuticas, nome comercial e 0s principais principios ativos dos

medicamentos utilizados na pecudria pelos agricultores.

Tabela 2 - Prevaléncia dos principios ativos dos medicamentos usados entre as propriedades rurais amostradas no
municipio de S&o Joaquim, SC.

Classe Medicamentos Principio Ativo %
Antiparasitario Ivermectina 68,35
Antimicrobiano Oxitetraciclina 48,09

Anti-inflamatério Piroxican 24,05
Antiparasitario Diaceturato diazoamino dibenzamidina 21,52
Antimicrobiano Benzilpenicilina procaina 20,25
Antimicrobiano Estreptomicina 21,52

Anestésico Procaina 18,99

Vacinas/Biolégico Cultura de bactérias 17,73
Antiparasitario Doramectina 17,72
Antiparasitério Cipermetrina* 10,13

Antiparasitério Fosfato de Levamisol 8,86
Antiparasitario Clorpirifos* 7,59
Antiparasitario Citronelal™ 6,33
Antiparasitario Fipronil* 3,80
Horménios/Similares Extrato I16bulo posterior hipéfise (ocitocina) 3,80
Anti-inflamatorio Diclofenaco de sddio 2,53
Antiparasitario Abamectina* 2,53
Antiparasitario Imidocarb (dipropionato) 2,53
Antiparasitario Pirazolona 2,53
Antimicrobiano Sulfonamida 2,53
Antimicrobiano Benzilpenicilina benzatina 1,27
Antimicrobiano Benzilpenicilina potassica 1,27
Antiparasitério Diflubenzuron* 1,27
Antiparasitario Diclorvos* 1,27




Continuacédo da Tabela 2

Classe Medicamentos Principio Ativo %
Antiparasitario Albendazol 1,27
Antiparasitario Metrifonato 1,27
Antiparasitario Deltrametrina* 1,27
Antiparasitario Clorfenvinfds* 1,27
Antimicrobiano Sulfadiazina 1,27
Antiparasitario Tetramisol 1,27
Antiparasitario Dipropionato de imidocarb 1,27

Horménios/Similares Cloprostenol Sodico 1,27
Horménios/Similares Cipionato de Estradiol 1,27
Analgésico/antitérmico Dipirona Soédica 1,27

* Principios ativos também usados como agrotdxicos (em inseticidas, acaricidas ou nematicida)
Fonte: propria do autor

Figura 5 - Percentual de uso das classes de produtos encontrados nas 84 propriedades rurais estudadas no
municipio de S&o Joaquim, SC.
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3.4.3 Descarte dos residuos de medicamentos veterinarios

Em relacdo ao descarte de sobras de tratamento, medicamentos vencidos e embalagens
vazias, 79,7% dos entrevistados revelaram que nunca receberam informacdes para realizar o
descarte adequado de tais residuos e 20,3 % j& haviam recebido. Entre as informacdes recebidas,
0s agricultores destacaram que deviam devolver as embalagens na agropecuaria ou local da
aquisicao, colocar com os residuos de agrotoxicos, enterrar, ndo descartar em ambientes
aquaticos ou descartar no lixo comum que a prefeitura recolhe mensalmente nas localidades.

Na figura 6 podem ser observadas as préaticas adotadas pelos agricultores para o descarte
de sobras e medicamentos vencidos. As sobras dos medicamentos apds o tratamento em sua
maioria foram reutilizadas em outro momento (36,2%), no entanto apenas 18,7% relataram que
apos a aplicacdo nao ha sobras. Porém, 45% dos participantes do estudo ainda adota alguma
pratica inadequada para o descarte destes residuos (Figura 6). Os medicamentos vencidos foram
descartados no lixo comum por 21,0% da populacdo amostrada, armazenado no galpéo (14,4%),
devolvidos ao local de compra (11,8 %) ou enterrados (10,5 %). Além disso, 22,4% da amostra
relatou que em sua propriedade os medicamentos veterinarios nao vencem, pois sao usados

antes da data de validade.

Figura 6 - Préticas adotadas pelos agricultores (n =84) para o descarte de sobras e medicamentos vencidos
nas propriedades rurais do municipio de Sao Joaquim, SC.
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Quanto ao descarte das embalagens vazias de plastico, vidro e perfurocortantes
(agulhas), o maior percentual de agricultores relatou descartar tais residuos no lixo comum
(Tabela 3). A prefeitura do municipio costuma fazer o recolhimento uma vez no més na area
rural, além disso, disponibiliza um local para deposito do lixo comum na comunidade rural. Os
dados também evidenciaram que os agricultores ainda costumam enterram os vidros em 16,2%
da populacdo amostrada e os perfurocortantes em 16,6%. Quando o frasco é de plastico a
queima do material foi uma pratica relatada em 25,6% dos agricultores entrevistados.

Para o descarte dos perfurocortantes outras praticas também foram adotadas nas
propriedades, tais como depositar nos intersticios das taipas de pedra (12,5 % da amostra) ou
guardar no galpdo (12,5 %). As taipas sdo muros feitos com pedras empilhadas para demarcar
a propriedade ou para servir de currais. Representam vestigios materiais dos antigos caminhos
de tropas do Planalto Serrano construidos por fazendeiros locais e tropeiros, com
aproveitamento de rochas basélticas soltas que sdo abundantes na regiao.

Na figura 7, hd uma sumarizacdo dos tipos de residuos de medicamentos gerados nas
propriedades rurais, as praticas adotadas para o descarte dos residuos e as principais vias de

contaminacdo do meio ambiente.

Tabela 3 - Préaticas adotadas para o descarte de embalagens de vidros e plastico e materiais perfurocortantes, de
medicamentos veterinarios nas propriedades rurais (n= 84) do municipio de S&o Joaquim, SC.

Préaticas Adotadas Vidros (%) Plasticos (%) Perfurocortantes (%)
Lixo comum 37,84 31,08 29,17
Enterra 16,22 12,16 16,67
Armazena no Galpdo 13,51 8,11 5,56
Queima 9,46 25,68 4,17
Devolve local de compra 8,11 9,46 4,17
Devolve com embalagens de agrotdxico 8,11 6,76 0,00
Lixo solido reciclavel 2,70 2,70 -
Coloca na Taipa - - 12,50
Fossa 1,35 1,35 -
Guarda - - 12,50
Reutilizacdo 0,00 0,00 9,72
QOutro 2,63 2,63 4,17

Fonte: propria do autor
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Figura 7 - Vias de descarte de medicamentos veterinarios na area rural. As caixas em azul mostram o percentual
das principais praticas adotadas pelos agricultores para o descarte dos residuos.
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As variaveis referentes a escolaridade e idade dos agricultores foram associadas com 0s
dados obtidos sobre as formas de descarte de residuos de medicamentos veterinarios (sobras,
vencidos e embalagens). Apenas a associacdo entre a variavel idade e o descarte de
perfurocortantes foi significativa (p= 0,02), evidenciando que agricultores com idade acima de
60 anos costumam reutilizar os perfurocortantes, aqueles na faixa etaria de 41 a 60 anos
gueimam o material, entre 21 e 40 anos descartam no lixo comum que é recolhido pela
prefeitura do municipio e os agricultores com idade abaixo de 20 anos devolvem o0s
perfurocortantes no local onde adquirem o material (Tabela 4).

Também houve associacdo significativa entre o grau de escolaridade e a forma de
obtencdo de instrugdes para a compra e utilizacdo dos medicamentos (p= 0,026) (Tabela 5). Os
agricultores com ensino superior incompleto e completo costumam fazer a aquisicao e aplicacdo
dos medicamentos através das informacfes que constam na bula ou por prescricdo néo

orientada, respectivamente (Tabela 5).
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Tabela 4 - Associacdo entre idade dos agricultores que criam gado no municipio de Sdo Joaquim, SC e as formas
de descarte de perfucortantes. Em negrito estdo apresentados os valores significativos.

Idade (anos)
Classificacao Forma de descarte
<20 21-40 41- 60 > 60
N 0 1 1 5
Reutiliza % 0 14 1,4 71
R_e5|duo 05 07 15 24
ajustado
N 0 2 6 4
Armazena galpio % 0 2,9 8,6 5,7
R_e5|duo 07 08 08 0.2
ajustado
N 0 10 6 5
Lixo comum % 0 14,3 8,6 7,1
R_e5|duo 0.9 27 13 09
ajustado
N 0 2 4 6
Perfurocortantes Enterra % 0 2,9 57 8,6
R_e5|duo 07 08 05 15
ajustado
N 0 0 3 0
Queima % 0 0 4,3 0
R_e5|duo 06 03 20 12
ajustado
N 1 1 1 0
Devolve onde compra % 14 14 14 0
R_e5|duo 3.2 03 02 12
ajustado
N 1 2 4 2
Taipa % 14 2,9 5,7 2,9
R_e5|duo 16 03 03 06
ajustado
P X?=36,36 p=0,020

Fonte: propria do autor
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Tabela 5 - Associacdo entre escolaridade dos agricultores que criam gado no municipio de Sao Joaquim, SC e a
forma de instrucdo usada para a compra e utilizacdo de medicamentos veterinarios. Em negrito estdo apresentados
os valores significativos.

Instrucdo para compra e utilizacdo de Medicamentos
Forma de descarte 5 S
Assisténcia técnica | Bula Indicacéo terceiros FEscricao nao
orientada
N 1 0 0 1
Analfabeto % 12 0 0 1,2
R_e5|duo 04 03 04 08
ajustado
N 25 1 3 7
Fundamental % 31,2 12 38 8.8
incompleto T
p R_eS|du0 08 08 03 10
ajustado
N 7 0 0 3
Fundamental completo % 88 0 0 3,8
R_e5|duo 05 08 10 04
ajustado
N 7 1 1 1
Médio incompleto % 8,8 12 1,2 1,2
R_e5|duo 1 0.4 10 10
ajustado
N 8 2 2 3
Médio completo % 10 2,5 2,5 38
R_e5|duo 08 16 1 05
ajustado
N 0 1 0 0
Superior incompleto % 0 12 0 0
R_e5|duo 13 44 03 06
ajustado
N 1 0 0 3
Superior completo % 12 0 0 3,8
R_e5|duo 16 05 06 24
ajustado
N 1 0 0 2
Técnico % 12 0 0 2,5
R_e5|duo 11 04 05 L7
ajustado
P X2 = 35,39 p= 0,026

Fonte: prdpria do autor
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3.5 DISCUSSAO

3.5.1 Caracterizacao das propriedades rurais e trabalhadores

O envelhecimento e a baixa escolaridade dos agricultores rurais, além da predominancia
do trabalhador masculino, evidenciada neste estudo parecem uma realidade da agropecuéria.
Um estudo realizado em Maragogi-AL mostrou que 37% dos agricultores assentados eram
analfabetos e 44% apresentavam apenas o ensino fundamental incompleto (SILVA etal., 2017).
Da mesma forma, a sintese de indicadores sociais do IBGE de 2017 ao comparar setores da
sociedade, chama a atencdo para a maior concentracdo de trabalhadores com o mais baixo nivel
de instrucdo na agropecuaria, construcéo e servigos domésticos (IBGE, 2017).

A baixa escolaridade somada ao fato que 72,8% dos agricultores ndo possuem
assisténcia técnica evidencia uma realidade preocupante da agropecuaria na regido de estudo.
A indisponibilidade de servicos veterinérios aos agricultores e a falta de conhecimento dos
mesmos sobre o uso prudente dos medicamentos, pode ocasionar o uso indiscriminado e
abusivo dos medicamentos, ndo seguir adequadamente as instrucdes prescritas na bula,
suspender o tratamento antes do término, praticas que geram efeitos adversos ao tratamento de
enfermidades (MANYI-LOH et al., 2018). Tais autores também relatam que muitos
agricultores com este perfil confiam no conhecimento e no aconselhamento de agricultores
experientes e vendedores de medicamentos.

A predominancia de pequenas propriedades rurais gerenciadas por mao de obra familiar
na regido de estudo (92%), foi similar aos dados do censo do IBGE (2006) para a Regido Sul
do Brasil, onde 84% dos estabelecimentos agropecuarios condizem com a esfera de agricultores
familiares (IBGE, 2006). A baixa faixa etaria dos agricultores encontrada no estudo €
semelhante com o que Mattei (2016) apresentou, que apesar da agricultura familiar ser
responsavel pela maioria da populacdo que se ocupa do trabalho rural catarinense, esse espago
janao suporta a ocupacéo de todas as pessoas das familias, especialmente por parte dos jovens.
Outro estudo descrito por Zago (2016) também mostrou que a migracdo da juventude vem
assumindo proporcdes importantes nas regides de predominio na agricultura familiar no sul do
pais. Os jovens agricultores tém migrado para as cidades em busca de melhor formacao
educacional, decisdo apoiada pela reduzida extensdo de terras deixada aos filhos e na baixa
rentabilidade financeira, falta de modernizacdo das propriedades e alternativas de lazer as

familias (ZAGO, 2016). Assim, a auséncia de sucessores na agricultura familiar no sul do Brasil
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gera incertezas na continuidade das atividades produtivas das familias rurais, alterando a
dindmica da sociedade (MATTE; MACHADO, 2016).

Ribeiro et al. (2015) ressalta a importancia da valorizacdo e modernizagdo do meio rural
brasileiro. Segundo o autor, 0 modelo atual de propriedade rural estd centrado no modelo
convencional e conservador. Assim as propriedades do presente estudo precisam buscar o
conceito de Desenvolvimento Territorial Sustentavel que tem como objetivo diminuir as
barreiras entre 0 mundo rural e urbano através do eco desenvolvimento, equidade social e

valorizacdo da mao de obra da agricultura familiar.

3.5.2 Uso de medicamentos veterinarios nas propriedades rurais

Entre os medicamentos veterinarios, os antiparasitarios, especialmente os principios
ativos ivermectina e doramectina, foram os mais usados pelos agricultores deste estudo.

A ivermectina é utilizada mundialmente para o controle dos parasitas no rebanho,
devido sua acdo rapida e eficiente no controle de artropodes e nematoides (SOUZA, 2016). A
ivermectina e a doramectina, derivados da avermectina, estdo entre 0s antiparasitarios mais
usados no combate a endoparasitas e ectoparasitas, devido a sua atividade anti-helmintica, no
entanto 0s seus residuos possuem efeitos adversos no ambiente gerando efeitos eco
toxicologicos em diferentes niveis tréficos, ja que persistem no solo entre 14 e 217 dias
(OLIVEIRA et al., 2009). Tais autores relatam que os impactos da ivermectina no solo ocorrem
diretamente nos coledpteros e dipteros que habitam as fezes dos animais, desregulando sua
atuacdo na decomposicao e reciclagem da matéria organica. Além disso, a ivermectina também
causa distarbios na reproducdo de organismos nao alvos existentes no solo como os anelideos
e artropodes e no meio aquatico, mesmo em doses baixas, afetam as algas e crustaceos
(OLIVEIRA et al., 2009).

Outro problema associado ao uso aleatério e as superdosagens de antiparasitarios é a
resisténcia aos principios ativos, fazendo com que as doengas se dispersem entre 0s animais e
que ocorra presenca de residuos nos produtos oriundos dos animais, oferecendo risco a saude
humana (RATH et al., 2016). Em um trabalho realizado por Souza et al. (2008), sobre a
resisténcia dos helmintos de bovinos no Planalto Catarinense aos anti-helminticos, evidenciou
resisténcia das verminoses Haemonchus, Cooperia, Ostertagia e Trichostrongylus ao uso das
ivermectinas, ao fostato de levamizole e ao sulféxido de albendazole. Nesse estudo os autores
também relataram que 0s proprietarios usavam esses mesmos principios ativos, cuja escolha do

produto estava associada ao preco, propaganda ou recomendacéo de vendedores.
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Outro principio ativo usado pelos entrevistados do presente estudo foi o antiparasitario
diaceturato administrado em bovinos para os sinais clinicos da tristeza parasitaria tanto na
Babesiose como na Anaplasmose. Esse medicamento também foi citado em um trabalho sobre
0 manejo sanitario de doencas do gado leiteiro como um babesicida e utilizado com éxito como
tratamento alternativo em papilomatose cutanea bovina (DANTAS et al., 2010).

Dos 22 nomes comerciais de antiparasitarios registrados neste estudo, nove (40%)
possuem principio ativo similar ao de agrotdxico. Silva et al. (2012) descreveram em seu estudo
0s riscos a saude coletiva quando ocorre exposi¢cdo quimica de antiparasitarios que possuem
acdo contra os ectoparasitas, 0s quais sdo equivalentes aos agrotdxicos. Tais autores relataram
que as classes quimicas dos organofosforados e os piretrdides e ocasionam tremores musculares
e convulsdes, alteracbes enddcrinas e alergias nos trabalhadores rurais. Ainda para esses autores
0s riscos a saude do trabalhador rural estdo associados a0 manejo desses produtos veterinarios
no campo, cuja desinformacdo leva o produtor a ndo usar 0s equipamentos de protecéo
individual (EPIs) e desrespeitar o periodo de caréncia de cada produto. Alguns parasiticidas
usados em medicamentos veterinarios, ndo estdo identificados e rotulados como agrotéxicos
(SOUZA, 2016). No presente estudo foram encontrados alguns parasiticidas com 0 mesmo
principio ativo dos agrotoxicos como o cipermetrina, clospirifos, citronelal, fipronil,
abamectina, sulfacetamina, diflubenzuron, diclorvos, deltametrina e clorfenvinfos.

O dossié da Associacdo Brasileira de Saude Coletiva (ABRASCO) também alertou aos
profissionais e pesquisadores, bem como de representantes de organiza¢fes sociais e
ambientais, para o fato de que os produtos veterinarios estdo submetidos a uma legislacédo
diferente daquela dos demais agrotoxicos, embora tenham fungdes equivalentes (inseticidas,
por exemplo) e muitas vezes apresentam 0 mesmo principio ativo de outros agrotoxicos de uso
agricola (CARNEIRO et al., 2015).

Estudo realizado por Benze et al. (2013) sobre a acdo do principio ativo do inseticida
diflubenzuron em peixes mostrou que a substancia apresentou potencial tdxico para esta
espeécie, causando alteragdes no figado, sangue e branquias. Vale ressaltar que tais peixes sdo
utilizados para consumo humano, sendo assim apresenta potencial toxico também para os seus
consumidores.

Apesar de o principio ativo fipronil ter sido registrado com baixa percentagem (3,8%)
entre os antiparasitarios utilizados pelos agricultores do estudo, outros pesquisadores tém
mostrado que ele possui alta persisténcia no ambiente. O estudo de Zaluski (2014) sobre 0s

efeitos do fibronil em abelhas (Apis melifera) evidenciou efeitos altamente toxicos para as
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abelhas, os quais ocasionam sinais de agitacdo, convulsdo, tremores, paralisias, redugéo da
atividade motora, alteragdes no ciclo evolutivo como redugdo na eclosdo de ovos, postura e
desenvolvimento das larvas e pupas, abandono dos enxames levando ao colapso das colénias.

A legislacdo brasileira prevé que o registro de agrotoxico deve ser avaliado pelo comité
interministerial composto pelo Ministério da Agricultura, pelo érgdo responsavel pela avaliagdo
dos efeitos na salde humana e pelo 6rgdo do meio ambiente, j& o registro dos agrotdxicos de
uso veterinario € avaliado somente pelo Ministério da Agricultura podendo ter avaliacdes
distintas. Da mesma forma, o descarte das embalagens, sobras e medicamentos vencidos com
principios ativos similares aos agrotdxicos presentes em antiparasitarios veterinarios séo
regidos por normas e leis atreladas aos residuos de servigos de saude e ndo pelas normativas
dos agrotéxicos que sdo mais restritivas. Teixeira et al. (2014) descrevem que é necessario
sensibilizar os profissionais e gestores da saude para a importancia do registro confiavel das
ocorréncias de intoxicacBes por agrotoxicos e medicamentos veterindrios, além da
padronizacdo das instrucdes vigentes no Brasil.

Entre os medicamentos da classe dos antimicrobianos (apéndice 1), os B-lactamicos
representado pela benzilpenicilina foram os mais usados nas propriedades rurais deste estudo
(72% das propriedades). Este principio ativo € também chamado de penicilina natural, usado
principalmente para o tratamento de mastites no rebanho leiteiro (MARTIN, 2011). Os residuos
deste principio ativo nos produtos de origem animal podem levar a reacfes alérgicas em pessoas
sensiveis a seus compostos (BORGES et al., 2013), podendo causar hipersensibilidade
(SOUZA et al., 2013), erupc¢des cutaneas, urticarias, asma e até mesmo choque anafilatico
(JONES, 2009). Ainda de acordo com Jones (2009) entre 5-10% da populacdo mundial é
hipersensivel a penicilina, mesmo em concentrac@es baixas (como 1 ppb).

Segunda classe de medicamentos mais utilizada foram os antimicrobianos destacando-
se a oxitetraciclina representante das tetraciclinas. Tasho e Cho (2016) citam o uso desta como
um dos medicamentos mais utilizados em bovinos para prevencéo e tratamento de doencas e
também utilizado muitas vezes como promotores de crescimento. Em outro estudo realizado
por Olatoie e Ehinmowo (2010), evidenciou um alto indice de residuos de oxitetracicilna, acima
dos limites permitidos em produtos comestiveis de bovinos. A alta prevaléncia desse residuo
de medicamento pode ser uma indicacdo de uso indevido e generalizado de medicamentos
veterinarios na Nigéria.

O uso inadequado de antimicrobianos e antiparasitarios na pecuaria pode promover a

presenca de residuos nos alimentos derivados dos animais medicados, levar ao
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desenvolvimento de resisténcia microbiana e parasitéaria, causando reducdo da eficicia destes
farmacos (BORGES et al., 2013).

A resisténcia antimicrobiana é uma crescente ameaca a saude publica (KORB et al.,
2011; MEHROTRA et al., 2017; MANYI-LOH et al., 2018). A utilizacdo de antimicrobianos
para restabelecimento da salde ou para garantir a producéo na pecuaria e agricultura promove
a selecdo de bactérias comensais e patogénicas, uma vez que a maioria desses antimicrobianos
ndo € metabolizado pela totalidade, deixando residuos no meio ambiente que promove a
resisténcia a esses medicamentos (KORB et al., 2011; MANYI-LOH et al., 2018). Esses autores
ainda descrevem que muitos desses antimicrobianos séo usados para fins similares em animais
e humanos. Manyi-loh et al. (2018) descrevem especificamente o uso dos antimicrobianos em
patdgenos como Salmonella spp., Listeria monocytogenes, Staphylococcus spp., Escherichia
coli, entre outros, resultando em preocupacdo a salde publica ja que a resisténcia a esses
antimicrobianos pode ser patogénica para os humanos onde sdo facilmente disseminados pela
cadeia alimentar, quando ha residuos nos alimentos de origem animal.

Em uma revisao de literatura sobre implicaces dos medicamentos veterinarios no meio
ambiente, Oliveira et al. (2015) descreveu as experiéncias internacionais relacionadas a gestdo
de residuos de medicamentos ressaltando a importancia do uso racional de antimicrobianos.
Essa mesma autora avaliou a aplicabilidade da ferramenta que integra informacdes importantes
sobre os farmacos através do indice de persisténcia, bioacumulacéo e ecotoxicidade chamado
indice de PBT desenvolvida na Suécia, que foi o pais pioneiro na avaliacdo da toxicidade
ambiental dos medicamentos, obtidos pelos fabricantes em conjunto com a area da satde. Ainda
ela descreve que em conjunto com o PBT sdo desenvolvidas agdes para a prescri¢do racional
de medicamentos e adequada apresentacdo comercial, sendo atualmente o modelo mais
avancado da logistica reversa dentre os paises pesquisados.

De modo geral, para o controle da resisténcia bacteriana é necessario a atuacdo
concomitante entre o setor da agricultura, educacéo, satde e dos meios de comunicagdo (KORB
etal., 2011). As principais areas de trabalho que contempla o plano de acdo da Organizacéo das
NacOes Unidas para Alimentacdo e Agricultura - FAO para o periodo de 2016-2020 sobre a
resisténcia aos antimicrobianos - RAM destaca-se: o aprofundamento do conhecimento e
ameacas relacionadas a RAM, melhorias no monitoramento e vigilancia na agricultura e
alimentacéo, fortalecimento do gerenciamento do uso e resisténcia em alimentos e agricultura,
incentivo de boas préaticas dos sistemas agricolas e alimentares e a utilizacdo apenas de doses

necessaria de antimicrobianos (PIERINI, 2017).
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Em um estudo de Medeiros et al. (2014), sobre o descarte de medicamentos e 0S
programas de recolhimento, foi destacada a importancia dos profissionais envolvidos, como
médicos, farmacéuticos, odontdlogos e enfermeiros, na distribuicdo e comercializacéo para a
gestdo adequada dos medicamentos. Porém os autores ndo incluiram o médico veterinario como
um dos atores desse processo.

Baum et al. (2017) trazem o conceito refere-se as conexdes compartilhadas de satde
entre pessoas, animais e ecossistemas, que ao longo do tempo se expandiu para incorporar a
seguranca alimentar, a desigualdade econdmica, a equidade de género, o fortalecimento dos
sistemas de saude e a politica de salde esperando aumentar a eficiéncia, a reducao dos custos e
a sobreposicdo entre satde publica, animal e setores de satde do ecossistema.

A saude publica deve estar a frente da educacdo veterinaria para garantir que 0s
académicos veterinarios possam desempenhar um papel integral no compromisso que sustenta
a saude Unica (MCCONNELL, 2014). O médico veterinario atua diretamente como profissional
da saude, beneficiado pelos conhecimentos adquiridos durante sua formacdo académica que
abrange disciplinas voltadas a prevencdo de zoonoses, controle e erradicacdo de doencas
infectocontagiosas, higiene e inspecdo de alimentos de origem animal que fomentam a
educacdo em saude, fazem do profissional veterindrio uma conexdo entre a salde humana e
animal (CARVALHO et al., 2017). Mcconnell (2014) também descreve gque a salde humana,
animal e ambiental estdo inter-relacionadas de forma tdo complexa que a divisdo entre elas é
apenas didatica e o objetivo da saude Unica é promover, melhorar e resguardar o bem-estar e a
salude dos humanos e dos animais por meio da estreita cooperacdo e colaboracdo entre os
profissionais das areas médica tanto humana como animal e ambiental.

No geral, para mitigar a utilizagdo indiscriminada de antimicrobianos, sem prescrigéo e
orientacdo de um veterindrio ou supervisdo € necessario melhorar as orientacbes aos
agricultores através da construcdo do conhecimento, da pratica de higiene, biosseguranca,
saneamento, instalaces adequadas que sustentam uma vida saudavel dos animais evitando a
entrada de doencas ou infec¢des, melhorias na nutri¢do, gestao de residuos, utilizando vacinas
para potencializar o sistema imunoldgico, vitaminas, minerais, plantas, prebidticos, probi6ticos,
bactericidas e bacteriéfagos (MANYI-LOH et al., 2018). A interferéncia dos profissionais da
saude deve ser dindmica incluindo a orientacdo ao consumidor quanto ao uso e descarte
apropriado dos medicamentos (EL-HAMAMSY, 2011).

O Canada tem se destacado na gestdo dos antimicrobianos, devido as recentes mudangas
regulatorias que incluem o aumento do controle sobre a importacdo de ingredientes

farmacéuticos ativos e medicamentos veterinarios, exigindo relatério de vendas de fabricantes
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e importadores e mudancas nas politicas de utilizagdo de antimicrobianos em animais de
producdo, além de diminuir os riscos ao acesso facilitado aos produtos de saide animal, o que
preserva a eficacia dos mesmos (MEHROTRA et al., 2017).

Entre as estratégias para a reducdo do uso de antimicrobianos estd o uso de
medicamentos alternativos, como a utilizacdo de produtos naturais. Os principias produtos
naturais descritos pelos agricultores neste estudo foram a Casca-de-Andrade - Persea
willdenovii Kosterm, também conhecido como Macaramduba ou Abacate do mato,
popularmente descritas para cicatrizacdo de feridas e Ulceras em humanos, onde é fervido a
casca e passado no local da lesdo (MAZZA et al., 2000), que também se mostrou eficiente na
cicatrizagdo de feridas em equinos (ZENI et al.,2017).

Souza (2016) descreve sobre um medicamento veterinario natural alternativo para
substituicdo da ivermectina, onde sdo utilizadas as sementes a arvore de Nim (Azadirachta
indica) que tem um alto potencial inseticida, ela tem uma molécula que possui acdo contra
artrépodes chamada azadiractina. Broglio-Micheletti et al. (2009) realizou um estudo com
extrato vegetal organico e 6leos emulsionaveis desta molécula e tiveram resultados positivos

no controle de carrapatos (Rhipicephalos microplus).

3.5.3 Descarte dos residuos de medicamentos veterinarios

Este estudo mostrou que muitas das praticas adotadas para o descarte dos residuos de
servico de saude animal, especialmente dos medicamentos veterinarios na area rural sdo
inadequadas. Os maiores percentuais de residuos de vidro, plasticos e perfurocortantes foram
descartados no lixo comum. Enquanto sobras de medicamentos de tratamentos foram
reutilizadas (36,2%), indicando que ndo esta ocorrendo prescri¢do adequada ou que 0s produtos
ndo sdo comercializados em quantidades fracionadas. Para os medicamentos vencidos o maior
percentual (82,5%) dos agricultores relatou adotar praticas que sdo consideradas inadequadas,
enquanto apenas 11,8% devolvem ao local que adquiriram.

Os resultados referentes ao descarte dos residuos de medicamento veterindrio no
municipio de S&o Joaquim evidenciam um panorama preocupante de possivel contaminagdo
ambiental. Outros estudos também relataram dados similares e preocupantes, onde mostraram
que os agricultores eliminaram seus recipientes de antimicrobianos em valas, lix6es ou
depositam diretamente na terra (SEKYERE, 2014). Amarante et al. (2017) também mostrou em

sua pesquisa que a maioria dos profissionais das clinicas veterinarias (43%) descartam as sobras
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de medicamentos como residuos contaminados, pet shops (69%) em recipientes especificos
para residuos quimicos e hospital veterinario (32%) desconheciam os procedimentos adotados.
O descarte dos medicamentos vencidos também foi descrito por esses autores, sendo as clinicas
(36%) devolvem aos revendedores, pet shops (62%) em recipientes para residuos quimicos e
0s entrevistados do hospital (48%) desconheciam os procedimentos adotados.

No Brasil, pela falta de estrutura sanitaria de tratamento de esgoto, a ocorréncia de
medicamentos nas aguas residuais e superficiais € inevitavel. 1sso é evidenciado nos dados do
IBGE (2008) que mostraram que apenas 52,2% dos municipios brasileiros tém servico de coleta
de esgoto e 33,5% dos domicilios sdo atendidos por rede de esgoto. O descarte inadequado de
medicamentos, principalmente no lixo comum ou na rede de esgoto, pode contaminar varias
matrizes ambientais, especificamente as aguas superficiais (rios, lagos e oceanos) e as aguas
subterraneas (lencois freaticos) (PINTO et al., 2014).

O local desse estudo esta localizado sobre &reas de recargas do Aquifero Guarani, as
caracteristicas fisicas destas areas favorecem o alto potencial de contaminagéo, principalmente
por produtos quimicos, tornando-se necessaria a adogao de praticas agricolas e de manejo que
promovam o uso racional de agroquimicos e de definicdes de limites de concentracdo em
relacdo ao padrdo de potabilidade, para um nimero maior de agrotoxicos (SPADOTTO et al.,
2008) e medicamentos. Para esses autores tais conhecimentos trardo beneficios expressivos
para as comunidades que utilizam essa agua, pois elucidam questfes relacionadas a salde da
populacéo.

Além da contaminacdo ambiental o descarte inadequado pode ocasionar riscos
ocupacionais aos catadores de residuos sélidos, ja que estes residuos sdo compostos de varios
materiais incluindo vidros, perfurocortantes, sobras de medicamentos, os quais podem levar a
acidentes como cortes, perfuracdes e até mesmo prescri¢do néo orientada (CARVALHO; SA,
2009; OLIVEIRA, 2011).

O Conselho de Estocolmo (Stockholm County Council - SCC) que é o provedor e 0
agente regulador da Saude Publica na Suécia, em 2003 adotou um programa de protecdo a
populacdo contra exposic¢des involuntarias aos residuos de medicamentos atraves da dgua para
consumo, utilizando dados ja existentes do trabalho de Wennmalm e Gunnarson realizado em
2005 que levantou medicamentos em aguas residuais e rios. Estes dados alimentaram esse
programa que € utilizado para auxiliar médicos e pacientes na escolha do melhor medicamento
a ser adotado, levando em conta o seu custo-efetividade e 0 seu impacto ambiental nos sistemas
hidricos (OLIVEIRA, 2015).
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Muitos dos participantes da presente pesquisa também relataram guardar 0s
medicamentos (embalagens, vencidos e sobras) no galpdo com outros insumos. Sekyere (2014)
mostrou que as praticas inseguras de armazenamento e descarte foram observadas nas fazendas
de suinos de um pais da Africa, onde os mesmos foram armazenados sob condicdes abaixo do
ideal, vulneraveis (em local de facil acesso para uso de pessoas ndo autorizadas incluindo
criancas) e em local com flutuacbes de temperatura, podem acelerar sua decomposicéo,
reduzindo sua concentracéo e eficacia.

Outros estudos mostraram resultados similares para o descarte de medicamentos de uso
humano, por exemplo, Ueda et al. (2010) relataram que 88,6% dos participantes afirmaram
descartar seus residuos farmacoldgicos no lixo doméstico. Hope e Aradjo (2012) relataram que
a destinacdo final de tais residuos em uma cidade do Rio Grande do Sul ainda se resume na
adocdo de solucgdes imediatas como simples descarte de sobras de medicamentos no lixo
domiciliar. Um estudo realizado na cidade de Paulinia (SP) mostrou que 62% dos entrevistados
descartaram os medicamentos vencidos no lixo comum (PINTO et al., 2014). E importante
ressaltar que muitas préaticas adotadas pela populacdo deste estudo, como o descarte dos
residuos no lixo comum, a queima e o aterramento, séo vias de contaminacdo direta do meio
ambiente.

A forma de descarte dos residuos de medicamento veterinario parece associada ao fato
de que 79,7% dos entrevistados nunca receberam informacbes para realizar o descarte
adequado. Hope e Araujo (2012) também apresentaram resultados semelhantes, onde 80% dos
entrevistados afirmaram nunca ter recebido informacéo sobre o descarte e armazenamento de
medicamentos.

Além disso, no presente estudo, as praticas adequadas adotadas para o descarte dos
perfurocortantes estdo associadas a faixa etaria dos agricultores, onde os participantes mais
jovens devolvem onde adquiriram o material que seria a condugdo mais adequada. Por outro
lado, foi observado que agricultores com maior grau de escolaridade tratam as enfermidades
dos animais com base no seu proprio conhecimento sem consulta ao profissional veterinario.

No geral, este estudo mostrou que as praticas aplicadas para utilizacdo, armazenamento
e descarte dos medicamentos precisam de ajustes e capacitacdo aos agricultores, assim como
s&o necessarias implementacgdo de politicas publicas para orientar 0 manejo de medicamentos
vencidos e sobras e embalagens de residuos de servigo de saude animal a fim de evitar

problemas relacionados diretamente com a salide publica e com contaminacdo ambiental.
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3.6 CONCLUSAO

O emprego dos medicamentos na agropecuaria é essencial para manter a saude e o bem
estar dos bovinos, porém é necessario 0 uso com maior prudéncia e de acordo com a prescricdo
do médico veterinario, uso da dosagem correta e manejo sustentavel das enfermidades. Além
de cursos de capacitacdo sobre os métodos de aquisi¢do, administracdo e descarte dos residuos
de servigo de satde animal por parte dos atores envolvidos no seu manejo. Este estudo mostrou
que o descarte dos medicamentos veterinarios e dos perfurocortantes estdo sendo realizados de
forma inadequada pela maioria dos agricultores que criam gado bovino na Serra Catarinense,
pois descartam no lixo comum ou diretamente no solo. Os autores sugerem adequacdes na
legislagédo vigente que deve trazer de forma clara orientagdes quanto o descarte correto de
medicamentos veterinarios e seus residuos de servigo de salde, orientar a elaboracao de rétulos
de facil entendimento, padronizados, especificamente quando se trata de um medicamento que
em sua composicdo tenha principio ativo de agrotdxico e fomentar programas de
conscientizacdo e capacitacdo ao agricultor. As instituices de ensino que possuem graduacgao
em medicina veterinaria devem incluir em sua grade curricular préaticas relacionadas a salde
publica, proporcionando aos discentes uma formacéo contigua com a atuacdo do médico

veterinario na gestao dos residuos de servicos de satde animal.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

E de grande relevancia a implantacio de um sistema de gerenciamento de residuos
provenientes de servicos de saude humana e animal das comunidades urbana e rural, que
objetive a reducdo de riscos a saude publica e ao meio ambiente. Inimeras pesquisas foram
realizadas em varios paises, comprovando a existéncia de varios medicamentos no meio
ambiente. Algumas classes de medicamentos merecem uma atencéo especial como é o caso dos
antimicrobianos, horménios e antiparasitarios com mesmo principio ativo de agrotoxicos.

A dispensacao de medicamentos em quantidade além da necessaria para o tratamento,
as amostras-gratis distribuidas por representantes farmacéuticos como forma de propaganda, e
0 gerenciamento inadequado de medicamentos por parte de farmacias, agropecudrias, clinicas
veterindrias, produtores rurais e demais estabelecimentos de salde sdo as principais causas de
sobras desses medicamentos apds o tratamento da enfermidade.

Além de uma legislacdo mais rigorosa em relagcdo ao uso adequado dos medicamentos
veterinarios, publicidade responséavel e descarte dos residuos sdo de grande importancia a
efetiva participacdo dos profissionais da area da salde, incluindo o médico veterinario na cadeia
dos medicamentos, na dispensacdo dos medicamentos e orientacdo sobre as formas de descarte
adequadas em estabelecimentos publicos e privados, pois os profissionais podem informar o
usuario sobre os riscos da prescricdo ndo orientada e também sobre o potencial poluidor dos
medicamentos. Os profissionais de salde devem investir na minimizagdo da geragdo desses
residuos, através do gerenciamento e programacdo de estoques, evitando vencimentos, na
avaliacdo de prescricbes, no momento da dispensacdo e na promocao do uso racional de
medicamentos. Outro ponto importante é realizar um diagnéstico mais preciso das
enfermidades, pois assim se utiliza 0 medicamento mais apropriado para determinada doenca
evitando empregar varios principios ativos. Utilizar medicamentos naturais como alternativas
de tratamento também evitam a utilizacdo e o aparecimento de resisténcias a determinadas
substancias. Outro ponto a ser implantado é as boas praticas nas agropecuarias, sempre visando
0 bem estar animal, prevencdo e melhoramento do manejo dos animais, assim como 0 manejo
adequado dos residuos produzidos na pecuéaria. Uma vez que o modelo atual adotado no campo
ainda prima pela prescricdo ndo orientada, reutilizacdo dos medicamentos e descarte
inadequado das embalagens, sobras e medicamentos vencidos como observados no presente

estudo.
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Apéndice |

Quadro das classes terapéuticas, nome comercial e principio ativo dos medicamentos usados entre as propriedades
rurais amostradas no municipio de S&o Joaquim, SC.

Classe Nome Princinio Ativo % Uso nas
Medicamentos Comercial P Propriedades

Benzilpenicilina procaina

Agrovet D_||dr(_)estreptom|cma 18,99
Piroxican
Procaina (cloridrato)

Oxitrat Oxitetraciclina Diclofenaco de sddio 2,53
Benzilpenicilina benzatina

Pentabidtico Benzilpenicilina procaina 1,27

Benzilpenicilina potassica Diidroestreptomicina
base (sulfato) Estreptomicina base (sulfato)

. . . Oxitetraciclina
Antimicrobianos | Talcin Piroxicam (antiinflamatério) 5,06

Terramicina Oxitetraciclina 2,53

Tetradur Diidrato de oxitetraciclina 8,86

Oxitetraciclina

Tormicina Lidocaina 29,11
Absolut lvermectina 1,27
Vitaminas

Cipermetrina*
Aciendel Clorpirifés* 1,27
Butédxido de Piperonila

Clorfenvinfés
Aerocid spray Cipermetrina* 1,27
Sulfadiazina de Prata

Antiparasitario

. I
(ectoparasiticida e | Alatox Cipermetrina

1,27

H *
endoparasiticida) Diclorvos
Albendathor Albendazol 1,27
Albendazol Albendazol 1,27

. Diaceturato de Diazoaminodibenzamidina
Babesin . 1,27
Pirazolona




86

Biopersol Fosfato de Levamisol 1,27
Butox Deltrametrina™ 1,27
Cipermetrina*
Colosso Pour-On | Clorpirifés* 6,33
Citronelal*
Dectomax Doramectina 17,72
Diazen Dipropionato de Imidocarb 1,27
Difly (m_|sturado Diflubenzuron* 1,27
ao sal mineral)
Duotin Abamectina* 1,27
Diaceturato de 4,4’
Ganaseg Diazoamino dibenzamidina 18,99
Imicarb Imidocarb (dipropionato) 2,53
Ivermectina Ivermectina 6,33
Ivomec Ivermectina 59,49
Neguvon Metrifonato (Triclorfone) 1,27
Pour-On Vérias marcas 12,66
Ranger Ivermectina 1,27
Ripercol Fosfato de Levamisol 7,59
. Ivermectina
Solution Abamectina* 1,27
Tetramisol Tetramisol 1,27
Topline Fipronil* 3,80
;I;]rf';t r(?:e:?;ri(gntl- Diaceturato de 4,4
L ' Ddiazoaminodibenzimidina 1,27
analgésico, . S
A Pirazolona (antipirina)
antipirético
Carbunculo 2,53
Vacinas Fortress 1,27
(Imunizadores Maltiplo 1,27
Bioldgicos) Poli Star 1,27
Polivacina 1,27
Vitaminas ADE 2,53
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Aminofort 1,27
B12 1,27
Bovitam 1,27
Célcio 1,27
Moqlf!cador 1,27
Orgéanico
Sal 2,53
Suplemento
Soro 1,27
ECP Ciprionato de Estradiol 127
Clorobutanol
Horménio /similares
Placentina Extrato de I6bulo posterior da hipéfise (ocitocina) 3,80
Sincro cio Cloprostenol Sodico 1,27
Sulfacetamina*
Antidiarreico Red stop Vitamina K 2,53
Sulfato de atropina
Antipirético D-500 Dipirona Sédica 1,27

* Principios ativos também usados em agrotdxicos (inseticidas, acaricidas ou nematicida)
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Apéndice Il

Questionario para a entrevista dos proprietarios rurais.

A) IDENTIFICACAO SOCIOECONOMICA

1) Relagdo do proprietario com a propriedade:
( ) Proprietario ( ) Funcionario ( ) Arrendatario ( ) Outro

2) Qual € sua idade (anos)?

3) Escolaridade:
() Analfabeto () Ensino Fundamental Incompleto () Ensino Fundamental Completo
() Ensino médio Incompleto ( )Ensino médio completo ()Gradugdo () pds graduacao

4) A méo-de-obra da propriedade é familiar
() Sim () Néo

Se sim, quantos individuos da familia trabalham na propriedade?

Se ndo, quantos funcionarios trabalham na propriedade?

5) Tamanho da propriedade (ha):

B) PECUARIA

6) O sistema de producdo é:
( ) Confinamento ( ) Extensivo ( ) Outro

7) A producao se destina a:
() Leite () Corte () Misto

8) Numero de cabecas de gado criadas na propriedade:

9) H& producéo de outros animais na propriedade?

() ovinos () aves
() suinos () equinos
() outros

C) USO E DESCARTE DE RESIDUOS DE SERVICO DE SAUDE ANIMAL

10) Os medicamentos veterinarios utilizados na propriedade sdo:
( ) Farmacos ( ) Naturais ( ) Ambos
( ) Qutros




89

11) Que tipo de insumos veterinarios sdo utilizados na propriedade?

() medicamentos

( ) equipamentos de protecéo individual (luvas, 6culos, mascara, mangotes etc..)

() equipamentos de aplicacdo de medicamentos veterinarios (pulverizador, seringa, agulha,
luvas, lamina de bisturi, etc...)

() outros

12) Qual o nome comercial dos medicamentos veterinarios, a finalidade do uso, e 0s mais
utilizados na propriedade em ordem decrescente de uso?

Nome Comercial Principio Ativo Uso na Propriedade

13) Quais sdo os antibidticos utilizados?

14) Vocé recebe assisténcia técnica?
() Sim () Nao
Se sim, de quem recebe a assisténcia técnica e qual a frequéncia?

15) Vocé compra os medicamentos na dosagem prescrita pelo médico veterinario??
( )Sim( ) Néo

16) Como vocé obtém instrugdo para utilizar os medicamentos?
( ) Assisténcia técnica

( ) Bula

( ) Indicagéo de terceiros

( ) Automedicacéo (prescri¢do ndo orientada)

17) Ja recebeu alguma informag&o quanto ao armazenamento e descarte de medicamentos?
( )Sim () Nao
Se sim, qual informacéo?
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18) Onde armazena os medicamentos agropecudrios na propriedade:
() abrigo proprio

( ) geladeira propria

( ) geladeira da residéncia

( ) no galpdo com outros insumos

( ) Outros

19) Durante 0 manuseio e/ou aplicacdo dos medicamentos agropecuarios vocé faz uso de
Equipamentos de Protecédo Individual (EPI)?

()Sim () Nao

Quiais?

20) O que faz com as sobras dos medicamentos?

( ) Reutiliza ( ) Enterra

( ) Pde no lixo ( ) Deixa no galpéo
( ) D4 aos vizinhos/amigos/parentes

( ) Queima

( ) N&o sobram

( ) Devolve para o local da compra

( ) Qutro:

21) O que faz com os medicamentos vencidos?

Reutiliza ( ) Enterra

Pde no lixo ( ) Deixa no galpéo
Da aos vizinhos/amigos/parentes
Queima

N&o sobram

()
()
()
()
()
( ) Outro:

22) Como ¢ realizado o descarte de frascos de antibioticos?
() no lixo () queima

() enterra () junto com os perfurocortantes

() devolve para o local de compra

() deixa meio ambiente

( ) Qutro:

23) De que forma ocorre o descarte de embalagens contaminadas (papel&o)?
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24) E as embalagens ndo contaminadas
(papelao)?

25) Como e realizado o descarte dos perfurocortantes (agulhas, ldminas de bisturi, ampolas
de vidro, escalpes e outros) ?

( ) Reutiliza ( ) Enterra

() PGe no lixo ( ) Deixa no galpéo
( ) Queima

( ) Descarta junto com os medicamentos
( ) Outro:

26) Na sua opinido vocé acha que o descarte de medicamentos causa problemas ao meio
ambiente e a sua saude ? Qual ou quais problemas vocé acha que esse descarte pode
causar?
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Anexo |

Parecer de aprovacio da pesquisa pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da UNIPLAC

UNIVERSIDADE DO PLANALTO £ Plataforma
CATARINENSE - UNIPLAC %‘oﬂ

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADDS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: DESCARTE DE RESIDUDS DE INSUMOS VETERINARIOS EM PROPRIEDADES
RURAIS DA SERRA CATARINENSE

Pesquisador: Ana Emilia Siegloch

Area Tematica:

Versao: 1

CAAE: 65098817 4.0000.5368

Instituigdo Proponente: Universidade do Planallo Catarinense - UMIPLAC

Patrocinador Principal: Financiamento Prdprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 1.949.880

Apresentacdo do Projeto:
Ok. Boa apresentacdo do projeto.
Objetive da Pesquisa:

Esta bem claro.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:
Alende a resolucio 466/12 do CNS.

Comentarios e Consideragbes sobre a Pesquisa:
E bastante relevante ser realizada.

Consideragies sobre os Termos de apresentacio obrigataria:

TCLE - Ajustar itern 4, pois no questionario ndo ha pergunta sobre sexo do participante, remover a palawra
da TCLE ou substitui-la por escolaridade.

O endereco e contalo telefdnico pode ser o da instituicdo (Uniplac). N3o sendo necessario dados pessoais
dos pesguisadores.

QUESTIONARIO - ltem 3 - Escolaridade: corrigir a digitac3o da palavra Graduacgao.

Recomendagbes:
Ajustes no TCLE e no questiondrio.

Enderego:  Av. Castelo Branca, 170 - Bloco | - Sala 1226

Bairra: Universithria CEP: §& 508800
UF: 5C Municipio: LAGES
Telefone: (49)3261-1088 E-mail: cop@uinlacsges edu br
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UNIVERSIDADE DO PLANALTO \clmrrp
CATARINENSE - UNMIPLAC

Conlinuacio do Parecer 1.942.980

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequaces:

TCLE - Ajustar item 4, pois no questiondrio ndo ha pergunta sobre sexo do paricipante, remover a palavra
do TCLE ou substitui-la por escolaridade.

0 endereco e contato telafdnico pode ser o da instituiclo (Uniplac). Ndo sendo necessario dados pessoais
dos pesquisadores.

QUESTIOMARIO - Item 3 - Escolaridade: corrigir a digitagio da palavra Graduagdo.

Consideracoes Finais a critério do CEP:

O desenvolvimenio da pesquisa, deve seguir os fundamentos, metodologia e preposicies, do modo em que
foram apresentados e avaliados por este CEP, qualgquer alleragio, deve ser imediatamente informada ao
CEP-UNIPLAC, acompanhada de justificativa.

O pesquisador deverd observar e cumprir 0s itens relacionados abaixe, conforme descrito na Resolugdo n®
486/2012.

a) Desenvolver o projalo conforme dalineado;

b)  Elaborar e anexar na Plataforma Brasil os relatdrios parcial e final;

¢}  Apresentar dados solicitados pelo CEP ou pela CONEP a qualguer momenta;

d)  Manter os dados da pesquisa em arquive, fisico ou digital, sob sua guarda e responsabilidade, por um
pericdo de 5 anos apds o térming da pesquisa;

&)  Encaminhar os resultados da pesquisa para publicagdo, com os devidos créditos aos pesquisadares
associados e ao pessoal tecnico infegrante do projeto; e

f}  Justificar fundamentalmente, perante o CEP ou a CONEP. Interrupgao do projeto ou a ndo publicagio
dos resultados.

Este parecer foi elaborado bassado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Docwmento Arquiva Pastagam Aurtor Situacao

Infarmaches Basicas|PE_INFORMACOES_BASICAS _DO_P | 230252017 Aceita

de Projets ROJETO BE83ES.pdf 09:43:41

Declaragio de DeclaracaoResponsavais. pdf 2300272017 | Ana Emilia Siegloch | Aceita

Pesquisadores 09:42:50

Faolha de Rosio FolhaRosto_pdf 2300272017 | Ana Emilia Siegloch | Aceita
00:38:51

Projeta Detalhade ! | PROJETOCEP docx 200272017 |KELLY SCHERER Aceito

Brachura 11:04:46 |DE OLIVEIRA

| Investigador

Enderego:  Av, Castelo Branca, 170 - Bloco | - Sala 1226

Bairra:  Universitria CEP: Ba 508-000
UF: 5C Municipio: LAGES
Telefane: (48)3261+1088 Esmail: cop@uninlaciages edu br
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UNIVERSIDADE DO PLANALTO

CATARINENSE - UNIPLAC

Continuaclo do Faneoer 1.943.980

Qo

QOutros CADERNO docx 20/02/2017 |KELLY SCHERER Aceita
09:38:50 | DE OLIVEIRA
Qutros QUESTIONARIO docx 20/02/2017 |KELLY SCHERER Aceito
08:37:46 | DE OLIVEIRA
Orcameanto ORCAMENTO docx 20272017 |KELLY SCHERER Aceito
08:36:10 | DE OLIVEIRA
TCLE ! Tarmos de | TCLE doex 20M02/2017 |KELLY SCHERER Aceita
Assantimeanto / 09:14:53 |DE OLIVEIRA
Justificativa de
Auséncia
Cranograma CROMOGRAMA docx 20/02/2017 |KELLY SCHERER Aceita
09:14:17 | DE OLIVEIRA
Situagdo do Parecer:
Aprovado
Mecessita Apreciagao da CONEP:
Mao
LAGES, 06 de Margo de 2017
Assinado por:
Odila Maria Waldrich
(Coordenador)
Endersgo:  Aw. Casisln Branca, 170 - Bloco | » Sala 1226
Bairra:  Urivarsitdria CEP: B&500-200
UF: 5C Municipio: LAGES
Telefone: (49)3251-1088 E-mail: cep@uniplacisges edu br
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