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RESUMO

O médico veterinario, em conjunto com outros profissionais, torna-se um dos principais
colaboradores em Salde Publica, por dispor de uma ampla formacéo e conhecimento em
diferentes areas de atuacdo. Na saude publica, o profissional esta envolvido no controle
da transmissdo de zoonoses, na inspecao e seguranca dos alimentos de origem animal e
em todo ciclo da cadeia produtiva. Contudo, hd ddvidas se o médico veterinario
compreende a relevancia do seu papel na atuagdo em salde publica e de que maneira a
sociedade é informada sobre as zoonoses. Portanto, este estudo qualitativo teve por
objetivo investigar a percepcdo do medico veterinario sobre suas areas de atuacao em
salde publica, relatar as acGes de saude publica praticadas por este profissional em seu
contexto de trabalho e sua responsabilidade de transmitir informacgdes sobre zoonoses
para a populagdo. Para isso, foram entrevistados 20 medicos veterinarios que atuam na
area de clinica animal em Lages-SC. A partir da analise de contetdo das entrevistas, foi
possivel observar que o profissional compreende sua participacdo na saude publica e
reconhece suas responsabilidades em transmitir informagdes sobre zoonoses a
comunidade. Verificou-se importantes lacunas relacionadas a disciplina de satde publica
durante a graduacdo, que permanecem apo6s a formacdo do médico veterinério, e podem
influenciar os profissionais na opcdo do campo de trabalho. A apresentacdo tardia da
disciplina e a baixa carga horaria, aliadas a falta de estimulo, conduzem a restrita
quantidade de profissionais que se direcionam a area. E evidente que todos os campos de
atuacdo do curso de Medicina Veterinaria dispbem de igual importancia, porém, é
essencial um equilibrio entre eles, uma vez que a dominancia de uma area sobre as
demais, pode se tornar desfavoravel para o profissional, que tem como um dos objetivos
da profissdo, manter o bem estar dos seres humanos por intermédio dos cuidados com a
salde dos animais.

Palavras-chave: Médico Veterinario; Saude Publica; Zoonoses






ABSTRACT

The veterinarian, together with other professionals, becomes one of the main
collaborators in Public Health, having a wide training and knowledge in different areas
of practice. In public health, the professional is involved in controlling the transmission
of zoonoses, in the inspection and safety of food of animal origin and in every cycle of
the production chain. However, there is doubt whether the veterinarian understands the
relevance of his role in public health work and how society is informed about zoonoses.
The objective of this qualitative study was to investigate the veterinarian's perception
about his/her public health activities, to report on the public health actions practiced by
this professional in his work context and his responsibility to transmit information about
zoonoses to the population. For this, 20 veterinarians working in the area of animal clinics
in Lages-SC were interviewed. From the content analysis of the interviews, it was
possible to observe that the professional understands his participation in public health and
recognizes his responsibilities in transmitting information about zoonoses to the
community. There have been important gaps related to public health discipline during
graduation, which remain after the veterinarian's training, and can influence the
professionals in the choice of the field of work. The late presentation of the discipline and
the low workload, together with the lack of stimulation, lead the restricted number of
professionals that go to the area. It is evident that all the fields of action of the Veterinary
Medicine course have the same importance, however, a balance between them is essential,
since the dominance of one area over the others, can become unfavorable for the
professional, who has as one of the aims of the profession, to maintain the well-being of
human beings through animal health care.

Keywords: Veterinarian; Public health; Zoonoses
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INTRODUCAO

A medicina veterinaria € uma importante profissdo que atua em beneficio da
sociedade ao cuidar da saude e bem-estar dos animais, por fiscalizar a producédo de
alimentos de origem animal que chega & mesa do consumidor e por promover a
manutencdo da saude publica ao prevenir, controlar e diagnosticar zoonoses (CRMV,
2016). Portanto, embora a imagem do médico veterinario esteja ligada a atuacdo em
clinicas e consultorios voltados ao atendimento de animais de companhia e producéo, a
profissdo abrange diversos campos e exerce importante papel nos cuidados com a saude
humana por meio da medicina veterinaria preventiva e salde publica
(PFUETZENREITER; ZYLBERSZTAJN, 2004; PFUETZENREITER et al., 2004).
Neste sentido, os medicos veterindrios sdo atores importante na divulgacdo de
informacdes relativas as enfermidades transmitidas do animal para o ser humano, atuando
na promogdo da saude e prevencdo de doengas (MEDITSCH, 2006).

Na Lei 8.080 de 19 de setembro de 1990 artigo 6°, € mencionado algumas das
praticas da Saude Publica nas quais o Médico Veterinario pode desempenhar suas funcoes
por sua formacao profissional (BRASIL, 1990). Entre as atribuices previstas na referida
Lei, encontram-se a execucdo das atividades de vigilancia sanitaria e epidemioldgica, a
fiscalizacdo e inspecdo de alimentos, bebidas e agua para consumo humano e a
colaboracgéo na protecdo do meio ambiente (BRASIL, 1990). Tais competéncias estdo da
mesma forma, mencionadas no artigo 200 da Constituicdo Federal de 1988 reforcando as
pertinéncias ao profissional.

O convivio do meédico veterinario com diferentes areas, favorece na busca de
solucdes para diversos problemas presentes na saude publica (MEDITSCH, 2006).
Assim, o didlogo entre varios campos do conhecimento permite efetuar acbes mais
convincentes, desempenhando um papel relevante na funcéo de instruir seus clientes,
tendo em vista a promocao da salde e 0 bem estar dos individuos através da prevencéo,
do reconhecimento, da notificacdo e tratamento de disfun¢des em animais, que interferem
na saude das populagdes (MEDITSCH, 2006; GUNN et al., 2008). Entretanto, todo
investimento para promover a educagdo em saude, a fim de minimizar e evitar a

transmisséo de enfermidades, so tera resultado se houver uma conscientizacdo a respeito
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do risco da doenca e, principalmente, da influéncia do profissional quanto a orientacéo ao
cidaddo (GUNN et al., 2008).

Entre os desafios da profissdo referentes a saude publica estdo as zoonoses,
doengas transmitidas dos animais a0 homem, ocasionam patologias severas e perdas
econémicas em animais de producdo (CRIPPS, 2000). Muitos agentes patogénicos de
doencas zoondticas sdo transmitidos pela ingestao de agua e alimentos, e estdo associados
a grandes surtos, fato que intensifica a necessidade de precaucdo e atencdo (SARGEANT,
2008). Esta situacdo pode ser agravada quando hd uma comunicacdo inadequada entre 0s
profissionais da area e as organizacdes de saude publica, que devem facilitar discussdes
interdisciplinares e acordos colaborativos, em prol da saide da coletividade (CRIPPS,
2000).

Desta forma, ndo importa qual enfoque o médico veterinario possui em seu
trabalho, ele continuamente terd o dever e a responsabilidade de proteger a saude bem-
estar das pessoas, em cada decisdo e acdo executada (PAPPAIOANOU, 2004).

Apesar de inimeras oportunidades e possibilidades de atuacdo, ao ingressar na
Universidade, muitos académicos apresentam um pensamento relativo a medicina
veterinaria voltado somente para cura. Em estudo realizado por Pfuetzenreiter e Wanzuita
(2007) verificou a composicao curricular dos cursos de medicina veterinaria de diferentes
instituicdes do Sul do pais, utilizando trés categorias de analises dentro da formagé&o:
Zootecnia e Producdo Animal, Clinica Veterinaria e Medicina Veterinaria Preventiva e
Salde Puablica. De acordo com a pesquisa, a partir do segundo ano, o curriculo comeca
ser direcionado para a Clinica Veterinaria, ganhando destaque de carga horaria. Em
ultimo lugar encontra-se a Medicina Veterinaria Preventiva e Satde Publica, com carga
horaria consideravelmente comprimida em relagdo as demais areas do conhecimento
(PFUETZENREITER; WANZUITA, 2007). Seria a estrutura curricular, um dos fatores
que contribuem para o reconhecimento e a percepcao do médico veterinario, frente a suas
atribuicGes como agente de saude publica?

Tendo em vista a relevancia do médico veterinario para a saide publica, verificou-
se a necessidade de avaliar a percepcdo deste quanto ao seu papel como agente de salde
na cidade de Lages, Santa Catarina. O presente estudo pretende apresentar o
conhecimento do profissional sobre suas areas de atuacdo em saude, identificar acGes de
salde praticadas pelos mesmos em seu contexto de trabalho e avaliar em quais situagoes

0 médico veterinario transmite orientacfes sobre as zoonoses.
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1 OBJETIVOS

1.1 Objetivo Geral

e Avaliar a percepcdo dos médicos veterinarios sobre sua atuacdo como agente de

salde publica.

1.2 Objetivos especificos

e Levantar informacdes de trabalho dos médicos veterinarios;

e Investigar a percepcdo do médico veterinario sobre suas reas de atuacdo em
salde publica;

e Relatar as a¢des de salde publica praticadas pelos médicos veterinarios em seu
contexto de trabalho;

e Avaliar em quais situaces o médico veterindrio enuncia orientacfes sobre

Z00noses.
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2 REVISAODALITERATURA

Quando um profissional se apresenta como médico veterinario para a populagéo
em geral, a primeira imagem que todos tendem a ter, € de um modelo clinico curativo
trabalhando pontualmente com os animais. Entretanto, as atribui¢des desse profissional
sdo consideravelmente maiores, contribuindo tanto para a satde animal, quanto vegetal e
humana. O desconhecimento sobre a atuacdo do médico veterinario na area da salde
publica, ndo esta limitado apenas a populacdo, mas também aos proprios profissionais
que ndo se consideram agentes de salde ou responsaveis pela prevencdo da salde
humana. Portanto, na presente revisdo, serdo apresentados alguns aspectos sobre sua

atuacdo na salde da populacdo, principalmente diante das zoonoses.

2.1  Medicina veterinaria e a salde publica

Diversas doencas infecciosas que acometem 0s animais sdo conhecidas por ser a
origem de doencas humanas, as designadas zoonoses. Os cuidados com animais foram
relatados em documentos escritos had muitos séculos, como o conhecido tratado
enciclopédico identificado no século VI na Turquia, chamado Hippiatrika (DRESSEL,
2015). Este abordava a criacdo e o tratamento dos animais, sendo que um dos principais
autores dos artigos escritos foi Apsirtos, considerado o pai da medicina veterinaria
(DRESSEL, 2015).

Acredita-se que algumas patologias humanas surgiram a partir do momento que o
homem comecou domesticar seus animais, que antes serviam apenas para a caca.
Destacam-se assim, a ocorréncia das pestes que atingiram bovinos na Europa, como a
Peste Bovina, Carbunculo, Febre Aftosa e Pneumonia, as quais causaram muitos
prejuizos econdmicos, contribuindo para que mais tarde, no ano de 1761 em Lyon na
Franca, ocorresse 0 nascimento da primeira escola de Medicina Veterinaria (DRESSEL,
2015). Neste periodo, foram adotadas novas estratégias: a higiene e o controle sanitario
nos matadouros, com a finalidade de combater enfermidades humanas que estavam sendo
relacionadas a alimentos de origem animal (PFUETZENREITER, 2003).

A década de 1880 foi marcada por grandes descobertas na imunologia e
microbiologia, quando médicos veterinarios trabalharam com Pasteur contribuindo em
suas pesquisas, e a medicina veterinaria passou a adquirir carater cientifico, (revisado por
MEDITSCH, 2006). Ainda durante o século XIX, estudantes de medicina e veterinaria
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de escolas francesas trabalhavam em parceria nas pesquisas relativas as areas de anatomia
e fisiologia, propiciando um grande elo entre as duas profissdes (PFUETZENREITER et
al., 2004). Apos a segunda Guerra Mundial, a satde publica na medicina veterinaria
estava voltada para programas de controle de zoonoses, e em 1949, devido a uma
solicitacdo feita na conferéncia de estruturacdo da Organizacdo Mundial de Saude de
1946, foi criada uma secdo de saude veterinaria (PFUETZENREITER et al., 2004).

No ano de 1951, na primeira reunido da Organizacdo Mundial de Saude e Food
and Agriculture Organization (FAO), ficou definido o conceito de saude publica
veterinaria: “A Satde publica veterinaria compreende todos os esfor¢os da comunidade
que influenciam e séo influenciados pela arte e ciéncia médico-veterinaria, aplicados a
prevencdo da doenca, protecdo da vida e promoc¢do do bem-estar e eficiéncia do ser
humano” (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 1975). Na salde, além das zoonoses,
é relevante a participacdo do profissional na inspecdo sanitaria, desempenhando funcgéo
desde o campo até a embalagem final, garantindo qualidade e seguranca do produto de
origem animal para o consumo (GERMANO, 2011).

No Brasil, as escolas de Medicina Veterinaria comegaram surgir apds uma viagem
realizada por Don Pedro Il a Franca, em meados de 1876, com inimeras desisténcias no
decorrer dos anos, sendo que somente no final da década de 50 € que 0s recursos para o
desenvolvimento da pesquisa agricola aumentaram e 0s veterinarios comegaram ganhar
campo de trabalho (CAPDEVILLE, 1991).

A area clinica, por sua importancia, sempre predominou nas grades curriculares
das escolas veterindrias, sendo que, até hoje, a maioria dos curriculos das Universidades
estdo voltados para a area curativa, com pouca énfase para a medicina preventiva e satde
publica (GERMINIANI, 1998). Contudo, o curso esta diretamente relacionado com a
medicina populacional em dois sentidos, tanto na Medicina Veterinaria Preventiva, que
estuda a epidemiologia para prevenir doencas dos animais e cuidados com alimentos,
quanto na Saude Publica, que trabalha com higiene dos alimentos de origem animal
(PFUETZENREITER et al, 2004).

A Resolucdo N° 287, de 08/10/98, do Conselho Nacional de Saide do Ministério
da Saude (MS), incluiu oficialmente entre os profissionais de Satde com nivel superior,
para fins de representacdo no Conselho, o Médico Veterinario. Todavia no Brasil, ainda
€ muito restrita a atuacdo do mesmo nas atividades de salde, associadas aos seres

humanos, ainda que recomendado por segmentos pertencentes a area
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(PFUETZENREITER, 2003). Revisar e atualizar o curriculo dos cursos, poderia ser uma
das estratégias para mudar o foco da cura, para uma énfase maior em programas de
prevencéo, controle e erradicacdo de enfermidades (OLIVEIRA FILHO et al., 2009).

O profissional veterindrio que atua na salde publica tem, sem duavida, como
objetivo, promover a salde humana, tanto nos cuidados com a prevencdo de doencas
zoonoticas, quanto controlando todas as fases do beneficiamento dos alimentos de origem
animal. Do campo até o produto final, trabalhando de maneira interdisciplinar com
diversos outros profissionais envolvidos, como médicos, nutricionistas, agronomos,
técnicos laboratoriais, engenheiros de alimentos, entre outros, o médico veterinario
coopera em suas competéncias (PAIM; QUEIROZ, 1964).

2.2 Zoonoses € 0 papel do agente de satde publica

O Brasil se destaca economicamente tanto na producdo animal, com a criacédo de
bovinos, suinos e equinos, quanto com servigos para os “pets”, animais de companhia que
cada vez mais, fazem parte das familias brasileiras. Os médicos veterinarios
desempenham um papel importante na manutencao da saude desses animais, tendo em
vista 0 bem-estar de quem convive com esses animais ou consome seus derivados
(JOAQUIM, 2016). Através da constatacdo e tratamento de patologias em animais e
enfermidades vinculadas por alimentos, representam uma fonte de informacdo aos seus
clientes sobre doencas transmitidas para os seres humanos, denominadas zoonoses
(WRIGHT et al., 2008). Essas doencas podem acarretar condi¢cdes adversas a vida dos
animais e da populagéo, principalmente no que se refere a animais domésticos como cées
e gatos, que convivem diariamente com seus proprietarios em areas publicas e dentro de
suas casas, em uma coabitacao familiar (LIMA et al., 2010).

De acordo com Lima et al. (2010), para garantir a saude de todos, a sociedade
precisa estar consciente que muitas doencas podem afetar ndo s6 o bem estar dos animais,
mas influenciar também a salude humana, tornando-se necessario investimentos em
Educacdo em Salde para toda comunidade e escolas. As zoonoses representam 75% das
doencgas infecciosas emergentes no mundo, sendo de constante preocupagédo para o poder
publico, sobretudo as relacionadas a cées e gatos, por constituirem espécies que estdo em
contato direto com seus proprietarios, tornando-se um dos principais desafios para a satde
publica (MOREIRA et al., 2013).
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As doencas emergentes sdo infeccOes que surgem recentemente em uma
populacdo ou que ja existiam, mas expandem rapidamente em incidéncia e cobertura
geogréfica (GRISOTTI, 2010). Elas aparecem pela introdugdo do agente etiol6gico em
outras espécies, ou por mutacdo de uma infeccdo existente, e a disseminagdo no novo
hospedeiro ocorre rapidamente (GRISOTTI, 2010). Entre os fatores que favorecem o
crescimento acelerado das doencas zoondticas, estdo a facilidade em viajar de um pais
para outro, a continua invasdo do homem em areas ocupadas pela vida selvagem,
alteracbes climaticas e ao aumento da evolucdo microbiana, que aumentaram a
probabilidade da introducdo de patogenos em novas areas (RUSSELL et al., 2017).

Entre as principais zoonoses, transmitidas pelos animais domésticos para o
homem, estdo a Brucelose, Leishmaniose, Leptospirose, Raiva, Toxoplasmose,
Tuberculose, Larva Migrans Cutanea e Visceral (CRMV, 2010). A transmissdo dessas
doencas pode ocorrer por contato direto com as secre¢es do animal infectado, ou ainda
pelo contato indireto, através de ingestdo de dgua ou alimentos contaminados (CRMV,
2010). Em termos de gravidade, variam desde subclinica a fatal, portanto, os medicos
veterinarios devem seguir atentos, com medidas de boas praticas de higiene, desinfecdo
ambiental e permanecerem cientes dos riscos para sua propria seguranca (BHARWANA
etal., 2012).

Neste contexto, percebemos que a satde animal e humana caminham interligadas,
e chegou certamente a hora de médicos e medicos veterindrios se reunirem, para
compartilhar conhecimentos e preocupacdes (STEWART, 2005). A insercdo do médico
veterinario na vigilancia epidemioldgica e ambiental, nas equipes de saude, na
identificacdo de enfermidades, assim como em levantamentos epidemiol6gicos
demonstram a magnitude das diversas atividades, que podem ser executadas por este

profissional, no ambito da satide humana como um agente de publica (INDA, 2013).

2.3 O Meédico Veterinario e o Nucleo de Apoio a Saude da Familia

No ano de 2011, o ensino da Medicina Veterinaria completou 250 anos no mundo,
destacando a contribuicdo da ciéncia veterinaria na prevencao e erradicacdo de doencas,
controle sanitério dos alimentos, no bem-estar animal e na sustentabilidade (CIARLINI,
2011). A profissédo € indispensavel para promover, prevenir e dar assisténcia ndo apenas

aos cuidados da salde animal, mas também para a salde ambiental e humana
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(POSSAMAL, 2011).

Ainda em 2011, o médico veterinario passou a integrar Nucleo de Apoio a Saude
da Familia (NASF) constituido por equipes de diferentes profissdes e areas de
conhecimento, conforme Portaria do Ministério da Satde/Gabinete do Ministro (MS/GM)
n® 2.488, de 21 de outubro de 2011. Em entrevista concedida ao CFMV, Dirceu Ditmar
Klitzke, coordenador-geral da Atencdo Bésica do Ministério da saude, afirma que o
NASF é um programa previsto para atender dois desafios do SUS, que séo a integralidade
e a resolutividade na atencdo, e que o principal proposito é enfrentar problemas vistos
com dificuldade anteriormente (TONIN; DEL CARLO, 2016). A inclusdo do médico
veterinario foi extremamente importante para a sociedade e para os profissionais, devido
a sua relevancia frente aos agravos causados por zoonoses, que prejudicam a saude da
familia e o ambiente, aumentando a incidéncia de doencas (CFMV, 2013).

Na equipe, o profissional contribui em assuntos relacionados ao meio ambiente,
bem-estar animal e da populacdo, problemas epidemioldgicos, assim como questes
referentes a vigilancia sanitaria (TONIN; DEL CARLO, 2016). De acordo com o
Conselho Federal de Medicina Veterinaria (CFMV, 2013), algumas atribui¢cdes do
médico veterinario no NASF, relativo aos cuidados nos territorios da Atencao Basica sdo:

e Prevencdo, controle e diagnostico do risco de transmissdo de doencas por animais
vertebrados e/ou invertebrados, como a tuberculose, dengue, raiva, leishmanioses,
leptospirose, brucelose, entre outras;

e Elaborar agfes educativas na comunidade, relativas ao controle dos agravos
devido ao manejo inadequado do territorio, como uso indiscriminado de
medicamentos veterinarios, desmatamentos, uso improprio de pesticidas,
cuidados com os residuos sélidos, tendo em vista a relacdo saide/ambiente;

¢ Visitas a domicilio, para prevencao e controle doencas transmissiveis entre seres
humanos e animais (teniase/cisticercose, hidatidose, etc);

e Educacdo em saude nas escolas, e sensibilizacdo as comunidades e sociedade com
relacdo a promocdo, prevencdo e controle de enfermidades de carater
antropozoondtico, ou seja, transmitidas através de uma pessoa contaminada, para
um animal sadio;

e Prevencdo e controle de doencas transmissiveis por alimentos;
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e Orientar sobre os riscos de contaminagdo por substancias tdxicas, agrotoxicos e
inseticidas, atuando em emergéncias de satde publica e ocorréncias de potencial
risco sanitario nacional, vinculado com os setores responsaveis;

No que se refere ao apoio as equipes de salude, compete ao médico veterinario:

e Reconhecer emergéncias epidemiologicas, especialmente as de potencial
zoondticos e de relevancia para a salde publica, participando em conjunto com
demais componentes da equipe no planejamento, monitoramento e avaliagdo das
acOes elaboradas pelo programa;

¢ ldentificacdo e controle de vetores, pragas, animais sinantropicos (morcego, rato,
escorpido, mosquito) e auxiliar em casos de acidentes com animais peconhentos;

e Participar na prevencdo e controle de doencas transmissiveis por alimentos,
animais e alteracdes ambientais causadas pelo homem e desastres naturais;

O trabalho interdisciplinar do NASF através de acbes compartilhadas, troca de
conhecimentos e responsabilidades reciprocas, geram além de uma grande experiéncia
aos profissionais participantes, planejamento e intervengfes mais focadas e objetivas
(TONIN; DEL CARLO, 2016). De acordo com esses autores, é fundamental que as
competéncias e qualificacdes do médico veterinario na satde publica sejam evidenciadas,
para que o mesmo atue com os demais profissionais, a partir do delineamento das
atividades até a atenuacédo de indicadores de agravos.

Para uma efetiva participacdo, é imprescindivel o envolvimento de entidades
como o Conselho Federal de Medicina Veterinaria (CFMV), conselhos regionais,
sindicatos, associacdes de classe, conselhos municipais de saude, sociedade civil e todas
as esferas do poder publico e privado (FONSECA JUNIOR; FONSECA, 2012). Com
isso, 0 médico veterinario podera exercer sua funcdo multidisciplinar, e realizar seu
trabalho através da integracdo das unidades de saude da familia com demais areas, como
a vigilancia sanitéria, epidemioldgica e a ambiental (TONIN; DEL CARLO, 2016).

2.4 Formacao e o modelo Saude Unica

Mesmo com as inimeras contribuicbes em diferentes campos, a Medicina
Veterinaria Preventiva e Saude Publica ocupam um espaco limitado no ensino da
medicina veterinaria. A carga horaria para essa disciplina é inferior, quando comparada
as matérias de Clinica Veterinaria, que se sobressai aos demais campos
(PFUETZENREITER; ZYLBERSZTAJN, 2004). As concepcdes de natureza social e
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preventiva ndo recebem a mesma énfase, dentro do curso, como os demais estilos de
pensamento. Durante a graduacdo, deve haver estimulo a compreenséo interdisciplinar,
que auxiliaria os estudantes a entender a importancia de todas as &reas, na atuacdo
profissional (PFUETZENREITER; ZYLBERSZTAJN, 2008).

Oliveira Filho et al. (2009), mencionam que a formacdo deve auxiliar o aluno em
relacdo as oportunidades do mercado de trabalho e proporcionar conhecimentos em todas
as areas de atuacéo, caso contrario, a medicina veterinaria no futuro corre o risco de perder
campo para outras profissdes envolvidas nessa atividade.

Elaborar uma reforma curricular nos cursos de graduacao, fortalecendo o conceito
da satde ambiental para a geracdo da qualidade de vida dos individuos e estimular o auto
reconhecimento do profissional para ser elemento operante nas praticas de agdo para a
salde publica, podera contribuir para o reconhecimento e maior atuacdo do médico
veterinario na area (FONSECA JUNIOR; FONSECA, 2012). A fim de adaptar a profisséo
aos desafios futuros, é necessario modificar os planos académicos e profissionais, para
que acompanhem as mudancas globais, que estdo acontecendo de maneira acelerada
(MURTAUGH, 2017).

O modelo “One Health” ou Satde Unica, faz parte dessa transformag&o. Com uma
abordagem interdisciplinar, engloba profissionais de diversas areas da saude,
incluindo a Medicina Veterinaria que, ao envolver a saude animal, humana e
ambiental, mostrar-se uma das profissdes mais completas do mundo (CFMV, 2016).
O conceito Sadde Unica aponta que seres humanos, animais e ambiente estdo
intimamente conectados atraves de diferentes fatores, como a cadeia alimentar e as
zoonoses, que além de afetar diretamente a satide da populacgéo, podem resultar em perdas
econdmicas extensas quando relacionadas a grandes epidemias (XIE et al., 2017).

As principais propostas da Sadde Unica incluem o desenvolvimento de
colaboragbes dinamicas e transdisciplinares, novos mecanismos de integracdo e
interpretacdo de dados, identificacdo de prioridades e recursos comuns para as profissoes
de saide (MARDONES et al., 2017). O modelo Satide Unica é a ideia que permite maior
eficiéncia na pesquisa, e oferece beneficios amplamente aplicaveis ao homem e aos
animais. Facilita equipes interdisciplinares cuja consideragdo dos fatores biologicos,
sociais, culturais e econdmicos, € necessaria para a efetiva implementacéo de politicas de
saude a nivel nacional e internacional (MURTAUG, 2017).



25

No dia 03 de novembro de 2016, a One Health Commission (Comissao de Saude
Unica) celebrou o dia da Satde Unica em diversos paises. A comemoragio buscou
manifestar a necessidade de agdes integradas e trazer a atencdo global para as
vantagens de adotar abordagens interdisciplinares nos desafios que envolvem
ecossistema, seres humanos e demais seres vivos (CFMV,2016). A medicina
veterinaria tem o potencial necessario para ajudar a conduzir os esforgos da Satde Unica.
Propostas inovadoras incluem disciplinas conjuntas na graduacao e pés-graduacgdo, para
médicos e médicos veterinarios nas areas de salde ambiental, zoonoses e satde publica
(CRMV-PR, 2011).

Os beneficios da Satde Unica sdo compreendidos por meio da cooperacio de
ciéncias e profissdes da saude, em especial a medicina veterinaria e humana, para a
melhoria da salde global; discussdes e debates entre as multiplas profissdes a respeito
dos novos desafios mundiais, para colaborar com a salde da vida selvagem, satde animal,
medicina humana e saude publica; participacdo e parceria entre faculdades de medicina
veterinaria e humana, a fim de desenvolver centros de exceléncia para a educagéo e
formacdo em areas especificas; expandir as oportunidades para profissionais veterinarios;
elaborar programas inovadores, para contribuir com a melhoria da saude, através do
conhecimento cientifico veterinario (AMERICAN VETERINARY MEDICAL
ASSOCIATION, 2008).

Neste contexto, a Sadde Unica contribui para acelerar a pesquisa de descobertas
biomédicas, melhorar a eficacia da saude publica, expandir a base de conhecimento
cientifico e melhorar os cuidados clinicos (BIDAISEE, 2014). Para o futuro da Saude
Unica s&o necessarios esforcos para a integragdo com a comunidade global, e torna-se
indispensavel definir claramente seus limites e mostrar seus beneficios, com objetivo de
constituir uma medicina Unica com uma salde Unica, que visa 0 bem-estar e a salde de
todos (CRMV-PR, 2011).

Diante da problematica exposta na revisao de literatura e em conformidade com
as diretrizes para elaboracdo da dissertacdo do Programa de P6s-Graduagdo em Ambiente
e Saude — PPGAS, a metodologia, resultados, discussdo e conclusdo desta pesquisa estdo
apresentados no formato de artigo, que sera submetido & publicagdo. Esta pesquisa
originou o artigo intitulado “Médicos veterinarios e sua relagdo com a saude publica” que

teve por objetivo avaliar a percepcao do profissional médico veterinario sobre sua atuacdo
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em salde publica, apresentado a seguir.
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3 MEDICOS VETERINARIOS E SUA RELACAO COM A SAUDE PUBLICA

3.1 Resumo

Este estudo teve por objetivo avaliar a percepcdo dos médicos veterinarios em relacéo a
sua atuagdo como agente de saude publica e responsabilidade em transmitir informacdes
sobre zoonoses para a populagédo. Foi realizada pesquisa descritiva qualitativa com 20
profissionais que atuam na area de clinica animal em uma cidade da regido Sul do Brasil.
Os dados foram coletados mediante entrevista semiestruturada e analisadas por meio de
analise de contetdo. Os resultados mostram que os médicos veterinarios compreendem
sua participacdo na salde publica e reconhecem suas responsabilidades diante das
zoonoses, mas apontam importantes lacunas na disciplina de saide publica durante a
graduacdo, que pode influenciar a op¢do do campo de trabalho. Vale ressaltar que a
atuacdo deste profissional na saiide publica é essencial para preservacéo do bem estar dos
seres humanos, por intermédio dos cuidados com a salde dos animais.

Palavras-chave: Médico Veterinario. Satde Publica. Zoonoses. Educacdo. Formacao
Profissional.

3.2 Introducéo

Nos ultimos anos, muitos fatores, principalmente a preocupacdo com as doencas
infecciosas emergentes, contribuiram para uma observacgao crescente da interdependéncia
da saude humana, animal e dos ecossistemas em todo 0 mundo (CONRAD et al., 2009).
Estima-se que 75% das doencas humanas emergentes ou reemergentes do ultimo século
sdo zoonoses, ou seja, doencas de origem animal naturalmente transmissiveis entre 0s
animais e o homem, que representa importante ameaca a salde e ao bem-estar das
populacdes e afetam a economia de paises (ZANELLA, 2016).

Neste sentido, a medicina veterinaria desempenha papel fundamental na salde
publica, pois o profissional contribui nas demais areas da saude em diversas perspectivas,
entre elas a responsabilidade em garantir a seguranca dos alimentos de origem animal que
chega a mesa do consumidor e no controle e erradicagcdo de zoonoses, garantindo assim
a promogdo da saude humana, bem-estar animal e preservacdo do meio ambiente
(ORTEGA et al., 2005; CARTIN-ROJAS, 2014; CRMV, 2016).

Fatores importantes como este, levaram paises a estabelecer politicas com o
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objetivo de aumentar o nimero de médicos veterinarios para atuar nas areas de higiene
alimentar e salde publica, entretanto, ndo ha um numero expressivo de profissionais
atuantes nessa area (CARTIN-ROJAS, 2014). Tal fato pode ser atribuido a prdpria
composicdo da grade curricular dos cursos de medicina veterinaria, que prioriza a
formacdo na area de Clinica Veterinaria e ndo considera de forma adequada a area de
atuacdo em Medicina Veterinaria Preventiva e Saude Pablica, sendo que esses conteddos
deveriam ser abordados de forma equilibrada ao longo do curso, possibilitando a
formagé&o de profissionais com habilidade para trabalhar de forma interdisciplinar a fim
proteger e promover a saude das populagdes (PFUETZENREITER; ZYLBERSZTAIN,
2004; PFUETZENREITER; WANZUITA, 2007; CARTIN-ROJAS, 2014; CRUZ et al.,
2016).

Embora a imagem do médico veterinario esteja ligada a atuacdo em clinicas e
consultdrios voltados ao atendimento de animais de companhia e producéo, o profissional
deve estar ciente do seu papel para a salde publica e sua importancia para a saude
humana, pois tem continuamente o dever e a responsabilidade de proteger a saude bem-
estar das pessoas, em cada deciséo e ac¢ao executada (PAPPAIOANOQU, 2004). Portanto,
tendo em vista a relevancia do profissional médico veterinario para a saude publica,
verificou-se a necessidade de avaliar a percepcao destes profissionais sobre sua atuacdo
como agente de salde publica e responsabilidade em transmitir informacGes sobre
zoonoses para a populacdo em um municipio da regido Sul do Brasil.

3.3 Metodologia

Trata-se de um estudo descritivo qualitativo que avaliou por meio de entrevistas,
a percepcdo de meédicos veterinarios em relacdo a sua atuacdo em saude publica e
responsabilidades em transmitir informacBes sobre zoonoses. A pesquisa qualitativa
trabalha com o universo de significados, valores e atitudes que equivalem a um universo
mais aprofundado das relagdes e fendmenos, e sua abordagem aprofunda-se no mundo
das interpretacdes de acdes e relagdes humanas, um lado ndo perceptivel pela
quantificacdo (MINAYO, 2008).

A selecdo dos profissionais efetuou-se pelo método snow ball (bola-de-neve),
método de amostragem do tipo ndo-probabilistico, indicado geralmente para uma
populacéo especializada e de pequeno numero de integrantes (BERNARD, 2005). Desta

forma, o primeiro participante indicou um novo participante, que por sua vez indicou
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novos participantes para a continuidade das entrevistas e assim sucessivamente. Assim
que alcancado o objetivo proposto, chegou-se ao “ponto de satura¢do”, atingido quando
0s Novos entrevistados passam a repetir os conteidos j& obtidos em entrevistas anteriores,
sem acrescentar novas informac@es relevantes a pesquisa (FONTANELLA; RICAS;
TURATO, 2008).

Foram incluidos no estudo, médicos veterinarios, de ambos 0s sexos, que atuavam
h& no minimo um ano com clinica de animais, devidamente registrados no CRMV/SC e
que aceitaram participar do estudo ap06s assinar o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE).

A técnica utilizada foi a entrevista semiestruturada, com intervengdes quando
necessario, a fim de enriquecer e fixar a ideia central do estudo. Inicialmente foram
coletados dados como ano de formacdo, universidade de graduacdo e grau de
especializacdo. Posteriormente foram feitas perguntas que seguiram um roteiro composto
pelas seguintes perguntas: “Vocé acredita que a saude publica veterinaria faz parte do seu
dia-dia? Como vocé entende isso no seu contexto de trabalho?”’; “Vocé saberia dizer quais
s80 as areas de atuagdo do médico veterinario na saude publica?”’; “Como foi sua
formagdo em relagao a saude publica?”’; “Desde o inicio da sua carreira, vocé atua na area
clinica? O que lhe motivou a trabalhar nessa area?”; “No seu ponto de vista, quem sdo os
responsaveis ou a quem cabe o papel de dar informagdes a comunidade sobre zoonoses?”’;
“Em 2008, o Ministério da Satde criou o NASF, que ¢ o Nucleo de Apoio a Saude da
Familia. Vocé ja ouviu falar desse programa? Se sim, acredita que o Médico Veterinario
faca parte dele?”.

As entrevistas foram realizadas entre 0os meses de maio a novembro de 2017, nos
locais de trabalho dos participantes, tais como, clinica veterinaria, consultério veterinario,
hospital veterinario e no caso dos profissionais autdnomos, no local de atendimento pelo
profissional, e em diferentes horarios, conforme a disponibilidade de cada um. O tempo
de duracdo das interlocucdes variou com um minimo de cinco e maximo de 30 minutos.
As entrevistas foram gravadas em arquivo de audio digital e transcritas em editor de texto
Microsoft Word®. Assim, participaram do estudo 20 médicos veterinarios os quais estio

caracterizados no Quadro 1.
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Quadro 1. Perfil dos médicos veterinarios participantes da pesquisa.

ENTREVISTAD | SEX GQL\'SU%EC 5 | OTITUICA ESPEClgLIZAQA MESTRAD | DOUTORAD
o} DE ENSINO
El F 1995 PUBLICA SIM SIM NAO
E2 M 2008 PUBLICA NAO SIM NAO
E3 M 2008 PUBLICA SIM SIM SIM
E4 M 2015 PRIVADA NAO NAO NAO
E5 F 2005 PRIVADA NAO NAO NAO
E6 F 2005 PUBLICA SIM SIM NAO
E7 M 2011 PRIVADA SIM EM CURSO NAO
ES F 1995 PUBLICA SIM SIM SIM
E9 F 2002 PUBLICA SIM EM CURSO NAO
E10 M 2015 PRIVADA SIM NAO NAO
E11 M 2012 PUBLICA NAO NAO NAO
E12 F 2010 PUBLICA SIM NAO NAO
E13 F 2013 PRIVADA EM CURSO NAO NAO
E14 M 1981 PRIVADA NAO NAO NAO
E15 F 2006 PUBLICA SIM NAO NAO
E16 F 2007 PUBLICA SIM NAO NAO
E17 F 1988 PUBLICA SIM NAO NAO
E18 M 2007 PUBLICA SIM NAO NAO
E19 F 2012 PUBLICA SIM NAO NAO
E20 F 2011 PUBLICA NAO SIM EM CURSO

Fonte: prépria autora.

Foi realizada andlise de contetdo dos dados (BARDIN, 2011) utilizando Software
AtlasTi® versdo 8.0. Os depoimentos foram transcritos na integra, incluindo situacoes
como pausas e hesitacdes nas notas de campo, para valorizar desta forma cada
particularidade do discurso. Os contetdos de cada entrevista foram analisados paragrafo
a paragrafo e reunidos de maneira que representassem a mesma ideia, para criar entdo os
codigos. Com os cddigos dos depoimentos organizados, surgiram as categorias, que
foram classificadas de maneira que pudessem ser analisadas. ApOs a categorizacao,
realizou-se uma nova leitura, para confirmar a precisao das informacdes e entdo, iniciar
a descricéo dos resultados obtidos com as devidas referencias tedricas.

A identificagdo dos participantes se deu por codigos com a abreviacdo de
entrevistado “E”, pela ordem das entrevistas e codificagdo dos conteudos.

Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade do
Planalto Catarinense (CAAE 65940117.0.0000.536).
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3.4 Resultados e Discussao

Da analise dos dados emergiram quatro categorias relacionadas a percepcao do
profissional médico veterinario sobre sua atuacdo em saude publica: Atuacdo do médico
veterinario em saude publica; Médico veterinario no Nucleo de Apoio a Saude da Familia

— NASF; Zoonoses e a salde das populagdes; Formacéo profissional em saude publica.

3.4.1 Atuacdo do médico veterinario em saude publica

Com uma formacéo humanista, generalista e critica, 0 Médico Veterinario deve estar
apto a compreender as necessidades da comunidade, com relagdo as atividades peculiares
ao exercicio profissional, no &mbito de seus campos especificos de atuacdo (BRASIL,
2003).

De acordo com WORLD HEALTH ORGANIZATION (2002), as principais
atribuicGes do Médico Veterinario na Saude Publica sdo: a) Inspe¢do de alimentos e
vigilancia sanitaria b) Diagnostico, controle e vigilancia em zoonoses; c) Troca de
informacdes entre a pesquisa médica veterinaria e a humana; d) Estudo sobre substancias
toxicas e venenos provenientes dos animais peconhentos; e) Atuacdo em industrias de
producédo de alimentos de origem animal, incluindo o destino adequado de dejetos; f)
Supervisdo na producdo animal; g) Consulta técnica sobre assuntos de Saide Humana
relativos aos animais, entre outras.

Durante as interlocugdes, foi possivel observar o conhecimento dos médicos
veterinarios sobre possibilidades de atuacdo em saude publica:

“A principal area de atuagdo seria no servigo de inspegdo. E porque o
médico veterinario ele tem esse papel fundamental dentro dos
abatedouros, dentro dos frigorificos, dentro do Ministério da
Agricultura na parte tanto de fiscalizagdo, quanto do manejo
propriamente dito dos animais que vao ser abatidos. (...) Outra coisa
também é em relacdo a parte de alimentagdo. Muitas vezes as pessoas
tém em suas residéncias alimentos de origem animal, que foram
fiscalizadas 14 no comecinho por médicos veterinarios (E1)

“..zoonoses, alimentagdo, na parte de reproducdo (...) pescado, a
vigilancia...” (E18)

“Na parte de seguranga de alimentos (...) na parte de microbiologia tem
bastante. Fora a salde publica normal, a epidemiologia também. (...)
Parasito, fabricacdo de vacina.” (E21)

A inspecéo de alimentos se concretiza na saude publica e junto as zoonoses, foram

as areas mais lembradas pelos profissionais, mencionadas de maneira praticamente
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unanime. Com o propoésito de garantir que os produtos de origem animal cheguem
incuos ao consumidor final, é indispensavel a inspecdo e o controle de qualidade dos
alimentos, responsabilidade que compete aos médicos veterinarios de industrias, bem
como, dos servicos de inspecdo municipal, estadual e federal (SANTOS, 2016).

O crescimento da populacdo humana é proporcional as preocupacdes com a
seguranca alimentar, com as mudancas climaticas, com o combate a resisténcia
microbiana aos antibidticos e com a conservacdo da vida selvagem. O modelo Saude
Unica pode contribuir s mudancas ao romper as barreiras entre especialidades, setores e
individuos, e estimular a inovagdo e conhecimentos necessarios para enfrentar 0s sérios
desafios da satde animal e humana e para a integridade dos ecossistemas (GIBBS, 2014).

Quatro profissionais afirmam que a salde publica esta incorporada, mesmo que
indiretamente, dentro da clinica veterinaria e em outros locais de atuacdo veterinaria. Em
uma era de “One World, One Health” (Um mundo, Uma Saude), € preciso desenvolver
solucdes adaptativas e multidisciplinares para os novos desafios, e adotar uma abordagem
integrada e abrangente, que demonstre que sistema é completamente conectado
(AMERICAN VETERINARY MEDICAL ASSOCIATION, 2008; GIBBS, 2014). Esta
conexdo entre o profissional que atua na clinica veterinaria, o animal e o proprietario fica
ainda mais clara nas falas abaixo:

“...cabe a gente também ajudar a instruir, porque zoonoses a gente vé
tanto no homem, quanto no animal. Eu acho nada mais justo que cada
um na sua area, contribuindo para um bem comum.” (E8)

“(...) a gente acaba atuando no controle populacional, através das
cirurgias de castracdo, vocé reduz a populagdo de animais de rua, e com
isso vocé acaba tendo impacto diretamente na transmissdo das
zoonoses.” (E2)

No que compreende a atuacdo, além de prevenir, tratar e curar doengas nos
animais, o médico veterinario possui um papel socioecondmico de grande impacto e a
presenca destes profissionais no agronegocio garante a produtividade e a qualidade dos
alimentos (JOAQUIM, 2016). Conforme relato de alguns entrevistados, o médico
veterinario realiza um trabalho importante para os produtores, que dependem daqueles
animais sadios para sua sobrevivéncia.

“(...) médicos veterinarios de campo. Que sdo aqueles que vao 1a no
campo, que fazem os seus trabalhos 14 com os animais de producéo,
porque se aquele animal de producdo ndo estiver saudavel, aquela
propriedade, pensar numa propriedade pequena, né? Aquela
propriedade que vive daquele leite, vai mandar pra um laticinio, como
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é que ele vai, como € que ele vai sobreviver da renda da coleta do leite
se a vaca ndo esta saudavel.” (E1)

Embora a maioria dos médicos veterinarios saibam sobre as areas de atuacéo,
alguns participantes apresentaram dificuldade no momento de apontar ambientes de
trabalho na sadde publica, com hesitacfes e grandes pausas para recordar 0s possiveis
locais de atuacdo. Entretanto, pontuaram ao menos uma possibilidade de exercicio
profissional que envolve diretamente a satde publica.

“Ah, pra te falar a verdade, eu t6 bem por fora sabe?! Centro de
zoonoses mais ou menos, que eu conhego. Assim 6h, bem por fora
mesmo.” (E11)

“Isso & tenso né?! E bem complicado. Eu tenho uma nogdo, mas eu
acredito que é bem basica assim sobre isso. Na satde publica, hoje, eu
acho que o CCZ?” (E13)

As questBes de saude publica veterinaria receberam maior aten¢do nos Gltimos
anos, como resultado da crescente globalizacdo, mudancas nos sistemas de producao, no
meio ambiente, bem como, pelas ameacas de zoonoses emergentes. E imperativo que 0s
profissionais reconhecam as competéncias relativas a esse campo de atuacao, que esta

amplamente interligado a todas as demais areas do curso (DE ROSA, 2005).

3.4.2 Meédico Veterinario no Ndcleo de Apoio a Saude da Familia — NASF

Durante a entrevista, questionava-se sobre o conhecimento do NASF e a
participacdo do médico veterinario neste programa. Doze entrevistados responderam
conhecer como é regulamentado o programa, e um participante declarou ter trabalhado
no NASF, pontuando algumas atribui¢cGes do médico veterinario:

“...fui convocada para trabalhar na equipe do NASF (...) eu tinha uns
projetos de dar palestras para as gestantes do municipio, e
acompanhamentos sobre principalmente toxoplasmose. Também outro
projeto que eu tinha, era junto com as criangcas do CRAS do
municipio, é levando a responsabilidade da posse responsavel. (...)
Também tinha outro projeto que a gente fazia nas escolas do
interior. Era coleta de residuos de frascos de medicamentos
veterinarios, agulhas, seringas, luvas de toque né, que observei muito
assim que a maioria jogava e deixava no mato a céu aberto. No meio
ambiente né.” (E10)

E pertinente salientar que, embora o programa tenha completado nove anos de
existéncia em 2017, oito profissionais afirmaram que desconheciam o NASF. Esta

condicdo estabelece uma indagacdo, que pode ser atribuida a escassez de divulgacao,
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caréncia de leitura e busca de conhecimento individual do profissional ou foco somente
na area de seu préprio interesse. O NASF passou a incluir o médico veterinario desde
2011, o que ndo justifica o desconhecimento dos profissionais e preocupa em relagdo ao
auto reconhecimento como agente de salde publica, diante da sociedade.

“Esse ndo conhego.” (E11)
“Eu vou ser bem sincera, eu nem ouvi falar muito nisso ndo.” (E5)

Com certa frequéncia, o Conselho Federal e Estadual de Medicina Veterinaria,
aborda temas relacionados ao NASF em suas revistas impressas, assim como no site e e-
mails enviados aos profissionais cadastrados. Divulgacdo em midias nacionais e redes
sociais, mencionando a abrangéncia multidisciplinar do programa, seu alcance e
contribuicdes a comunidade, pode ser outra maneira de apresentar a todos, 0s inUmeros
beneficios do NASF.

A inclusio do Médico Veterinario no NASF consolida o Sistema Unico de Sadde,
contribui em estudos epidemioldgicos realizados no pais e facilita para a compreenséo
preventiva e social da profissdo (CRMV, 2011). Ao compor equipes multidisciplinares
de saude, é possivel realizar agdes compartilhadas, enriquecer competéncias, ampliar a
capacidade de cuidados a populacdo. A medicina veterindria, como ciéncia
multidisciplinar, torna-se indispensavel na busca da manutencao da saude e prevencéo de
doencas que atingem animais e seres humanos (INDA, 2012). Além disso, a abordagem
Saude Unica enfatiza a importancia da colaboracdo interdisciplinar para abordar
problemas complexos de saide (CONRAD; MEEK; DUMIT, 2013).

3.4.3 Zoonoses e a saude da populacéo

A preocupacdo com a prevencao da saude e bem-estar dos animais e sua interface
com as pessoas, insere 0s veterinarios como membros da salde publica, e essenciais
prestadores de cuidados em salde para toda sociedade (ROSES; PAPPAIOANOQU, 2007).
Nem sempre a comunidade tem consciéncia, sobre os riscos decorrentes da convivéncia
com os animais. Em geral, os entrevistados relataram a falta de conhecimento de seus
clientes em relacdo aos reais perigos em contrair uma zoonose, assim como a
subnotificacéo referente a enfermidades transmitidas por animais ao homem. Os mesmos

afirmam que em comunidades carentes € comum encontrar animais com doencas que
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podem ser transmitidas aos seres humanos, porém mencionam que cabe aos gestores

publicos atender diretamente essa parcela da populacao.

“Eu afirmo que ¢ subnotificado. Porque as vezes vocé chega numa
residéncia, vocé encontra as condi¢es das criangas com 0s animais e
VvOCé consegue ver gque tem uma dermatite, uma sarna sarcéptica ou
coisa assim, enfim, as mais diversas causas... Inclusive &, nas palestras
gue eram realizadas, muitas vezes tinham outros profissionais, e 0
assunto que os agentes de salde mais focavam, mais prestavam atencéao
e mais tinham é....perguntas a fazer, era quando era falado de zoonoses,
posse responsdvel, que é um dos maiores problemas hoje do
municipio.” (E2)

“...de onde eu vim, a gente...era muito problema com leishmaniose.
Entdo era um problema muito evidente, esse problema salde publica.
A gente atendia muito animal, que tinha leishmaniose.” (E8)

Quando o assunto é grandes animais, os relatos de entrevistados expdem que

clientes convivem de maneira frequente com zoonoses, mostrando dificuldade em

reconhecer as doengas ou mesmo desafiando orientagdes disponibilizadas.

“Brucelose em animais grandes que eu trabalho mais assim, é também
uma zoonose e ta no dia a dia das pessoas. Infelizmente muitos lugares
gue eu vou, no interior, as pessoas tém o costume de tomar o leite da
vaca cru: ah porque a minha vaca eu sei nasceu aqui! Mas ndo, nunca
fez um exame naquela vaca para saber.” (E14)

O baixo interesse dos individuos em buscar instrucédo e prevencao, de acordo com

alguns profissionais, deve-se também aos conceitos antigos, sobre modo de vida de

familiares, que ndo dispunham dos cuidados exigidos atualmente para sobreviver. Ha uma

tendencia a certo grau de incompreensdo do publico sobre as ameacas de infec¢des

zoonoticas, e por motivos como esse, as zoonoses devem ser consideradas ameacas graves

para a salde, e ndo apenas como exemplos da histéria natural de alguns agentes
infecciosos (CRIPPS, 2000).

Alguns profissionais afirmam orientar seus clientes, a respeito dos problemas que

as doencas zoonoticas trazem por perceberem que ha pouco entendimento sobre essas

doencas.

“Citando um exemplo, a questdo da toxoplasmose. A gente vé muita
orientagdo errada. Discriminacdo do proprietario com o animal, com 0
gatinho, por informacdo errada.” (E19)

“...pegamos animais aqui de diversas origens (...) condi¢Oes de sujeira
mesmo, dos proprietarios e dos animais, entdo é importantissimo e a
gente procura falar em relacdo aos cuidados com animal e ja inserindo
pouquinho com os cuidados do ser humano.” (E9)
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Dentro das acOes de salde praticadas pelos profissionais, compreende-se que a
orientacdo durante as consultas € a atitude mais utilizada pelos mesmos com intuito de
repassar medidas para a prevencdo de enfermidades. Todavia, praticamente todos 0s
participantes salientam dar orientagdes somente quando solicitados, corroborando com os
resultados apresentados em um estudo concluido por Meditsch (2006) sobre o médico
veterinario na construcdo da satde publica. A autora informa que 80% dos profissionais
entrevistados orientavam somente quando o cliente solicitava e que grande parte dos
participantes compartilhou a responsabilidade com o governo.

E possivel perceber a visio dos médicos veterinarios, sobre as acdes de saude
praticadas no contexto de trabalho, enfatizando a interacdo entre diferentes esferas de
atuacdo. De um modo geral, os entrevistados vincularam a relacdo de convivio entre
animais e seres humanos e a responsabilidade de informar sobre doengas transmitidas ao
homem no ambito do papel social que o médico veterinario desempenha.

A pluralidade de opinides verificadas nesse estudo a respeito do envolvimento
entre a classe veterinaria, 6rgdos governamentais e as demais profissionais da saude, para
a orientacdo e informacdo a populagdo sobre zoonoses, expressa a significancia da
interdisciplinaridade nas adversidades diarias.

“Olha, em primeiro lugar as autoridades da area da satde. (...) Uma
pessoa ndo tem obrigacdo de saber que o cachorro vai transmitir tal
doenca. Alguém tem que avisar ela ndo é a profissional da area!
(...)Ent&o eu acho que o primeiro cuidado, a primeira informacao, tem
que vim das autoridades da 4rea de satde.” (E1)

“Eu acredito que o setor publico. Tem que ter algo atuante nisso. Ser
mais divulgado nas escolas, trabalhado com as criangas. Questdo de
lavar a mao, toma vermifugo, que isso muitas vezes ndo tem
orientacdo.” (E22)

Um trabalho feito em equipe, de maneira multidisciplinar, seria 0 modelo ideal,
de acordo com alguns médicos veterinarios, para transmitir as informacdes a sociedade.

“..eu acredito muito na multiplicagdo das informacdes. Hoje seria
inviavel vocé ter a quantidade necessaria de médicos veterinarios pra
falar a respeito de zoonoses pra toda a populagdo. Eu acredito que o
médico veterinario, ele deva fazer parte de uma equipe multidisciplinar,
e cabe a ele ser a origem da informag&o.” (E2)

“Entéo talvez ¢, fazer uma unido entre os conselhos, e que os médicos
atualizem o povo com relacdo as zoonoses especificamente,
principalmente as mais comuns, leptospirose...toxoplasmose(...) E
extremamente importante, mas tem que ser multidisciplinar. Néo sé o
médico veterinario, ndo so o profissional da Saude. Eu acho que tem
que trabalhar junto!” (E9)
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A falta de colaboracdo entre as estruturas organizacionais e veterinarios
envolvidos nas praticas de controle de infecges, interferem no processo de investigacdo
epidemioldgica sobre os riscos associados a saude publica (DOWD et al., 2013). A
aproximacéo das entidades governamentais com a comunidade, assim como a realizacdo
de acdes conjuntas entre 6Orgdos publicos e profissionais da saude, facilita uma
comunicagdo objetiva e contribuem para praticas mais eficazes na prevencao e tratamento
de doencas. O papel do médico veterinario como multiplicador de informagdes €
fundamental, principalmente por estar em contato diario com os proprietarios e por ser,

em determinados casos, a tnica fonte de informacdo (CARTIN-ROJAS, 2014).

3.4.4 Formacdao profissional em saude publica

A davida evidente em alguns entrevistados sobre as areas de atuacdo e a incluséo
do médico veterinario na saude publica pode ser atribuida as lacunas existentes na
disciplina durante a graduacdo, conforme relato dos mesmos quando estimulados a falar
sobre a formacdo em saude publica. Os entrevistados relataram que a disciplina foi
incompleta, e sugerem mais atividades praticas no decorrer do semestre, para facilitar o
entendimento e envolvimento dos alunos a area:

“De uma maneira indelicada, mas foi deficitaria. (...) Nao era exposto
como o médico veterinario poderia atuar, especificamente nesse
sentido. As informacgdes de saude publica, eram passadas na parte de
contetdo. Mas na pratica, como e onde o veterinario estaria inserido eu
vejo que isso foi a parte mais deficitaria. Eu acabei tendo um pouco
mais de conhecimento, quando trabalhei por um ano no zoonoses.” (E2)

“...Foi completa em relagdo a teoria, em relagdo a pratica nao tanto.
Agente acaba esquecendo grande parte disso, ou a gente as vezes nem
se da conta de que a saude publica faz parte do nosso cotidiano (...)
Acho que ainda é um pouco distante da pratica.” (E15)

Devido ao amplo campo de atuacdo do profissional médico veterinario, €
indiscutivel que os curriculos académicos das escolas de medicina veterinaria enfatizem
0s conceitos de prevencao de zoonoses, epidemiologia, seguranca alimentar e politicas de
salde publica, a fim de proporcionar competéncias adicionais de qualidade, pois assim
podera transformar os futuros graduados, em especialistas mais qualificados e eficientes
em sua pratica de trabalho, permitindo que eles tenham um plano académico mais

alinhado com os desafios exigidos pelo mercado profissional (CARTIN-ROJAS, 2014).
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Grande parte dos entrevistados consideraram que a disciplina de satde publica e
medicina veterinaria preventiva, pode ser prejudicada por estar concentrada somente no
ultimo semestre do curso, oitava e nona fase, de maneira generalizada e pouco especifica.
Os mesmos entendem que, pela relevancia do assunto, a disciplina poderia ser oferecida
em fases anteriores, permitindo maiores informacdes e possibilidades de estagios na area.

“Ahhh, ela foi bem deficitaria. No Gltimo semestre da nona fase, a
gente teve salde publica. Mas foi bem generalizado. N&o foi bem
especifica.” (E10)

“A faculdade infelizmente disponibiliza isso seis meses, uma Unica
cadeira (...) a pessoa ndo tem nem tempo de querer fazer um estagio.
Ou querer buscar uma informagdo a mais, porque a faculdade ta
acabando.” (E1)

“..bem na verdade, a gente teve a parte de satide publica, no final da
graduacdo, e foi apenas se ndo me engano, uma matéria. Apenas um
semestre em relagdo a salde publica. (...) Realmente na minha
faculdade ndo teve muita area com relagdo a satide publica.” (E8)

Em estudo realizado por Pfuetzenreiter e Wanzuita (2007), foi possivel observar
que o campo da Clinica Veterinaria é presente desde o inicio do curso e se mantém
influente até o final, além de apresentar elevada carga horaria em todas as universidades
do sul analisadas. No presente estudo, os médicos veterinarios confirmaram o predominio
de carga horéaria para a clinica médica, com consequente direcionamento da grade
curricular. Um campo de atuacdo muito desenvolvido, transforma o conhecimento em
uma estrutura rigida, e torna insuficiente o espaco para o avango de outras formas de
pensamento, como por exemplo, a Medicina Veterinaria Preventiva e Saude Pdblica
(PFUETZENREITER, 2004).

E possivel observar entre relatos dos entrevistados, que o campo de satde publica
na medicina veterinaria nem sempre é favoravel, quanto ao reconhecimento profissional
e financeiro, com maior nimero de entraves na realizagdo das agdes previstas. O nimero
de profissionais que demonstraram interesse em trabalhar nesse campo, foi
consideravelmente baixo.

“Primeiro que a parte de saude publica ela dentro da veterinaria, é uma
das menos reconhecidas ainda, que a gente encontra 0 maior nimero de
entraves. (...) E também o reconhecimento tanto profissional, quanto da
parte financeira mesmo. Que a parte publica, isso ndo te proporciona.
(...) Entdo isso que me desmotivou a continuar nessa area. E dai a parte
clinica vai totalmente ao oposto disso dai.” (E2)
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Apesar das declaracdes de profissionais a respeito do baixo prestigio a area, outros
motivos foram mencionados como fatores que influenciaram na opcéo pela clinica
meédica veterinaria. A paix&o por animais desde a infancia, a influéncia de familiares que
criavam grandes animais em suas fazendas e a satisfacdo em recuperar e salvar vidas
foram as principais razdes nomeadas.

“Acho que ¢ paixdo. Ndo tem uma explicacdo logica.” (E15)

“...Fui pra area Clinica, por motivos pessoais ¢ acabei gostando porque
me dava uma satisfacdo em recuperar os animais...” (E17)

Um questionario aplicado com estudantes de veterinaria do Texas, mostrou que,
apesar da baixa proporcdo de alunos, com pretensdo de prosseguir carreira diretamente
relacionada a salde publica e epidemiologia, a maioria acreditava ser necessario mais
cursos relacionados neste campo de atuacdo, e concordaram que 0S conceitos
relacionados a esse ramo de atuacdo sdo tdo relevantes quanto a clinica (FOSGATE,
2008).

3.5 CONSIDERACOES FINAIS

Os Meédicos Veterinarios reconhecem o significado e a importancia da acao
profissional na area de Saude Publica, entretanto, ndo demonstram grande interesse pela
area. O desinteresse pelas oportunidades que este campo de atuacao oferece, deve-se tanto
a falta de reconhecimento na prépria classe veterinaria, assim como a paixao e satisfacdo
de proteger e salvar vidas, que o campo da clinica médica propicia.

A baixa carga horéria da disciplina e sua apresentacdo somente nos Ultimos
semestres do curso, também dificulta um aprendizado mais detalhado e completo, com
tempo insuficiente para buscar maiores de informacbes e capacitacdo na area. Estes
fatores podem ser os responsaveis pela falta de estimulo, para atuar em saude publica
veterinaria.

Dentro das principais responsabilidades do profissional, que envolve a clinica
médica, estd o compromisso de transmitir informagGes @ comunidade e conscientizar 0s
proprietarios de animais dos riscos que as zoonoses representam. Deve-se ressaltar que a
maioria dos profissionais s6 orientam seus clientes sobre as doengas zoonoticas quando
questionados, fato que pode dificultar o controle mais eficaz de determinadas

enfermidades transmitidas através dos animais ao homem. Esta atribuicdo é dever médico
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veterinario, em parceria com autoridades politicas e Conselhos Regionais de Medicina
Veterinaria, que precisam desenvolver acdes com profissionais de diferentes areas do
conhecimento para a promog&o da saude, prevencgdo e controle de doencas e agravos.
Neste sentido, a formacdo generalista do médico veterindrio proporciona uma
atuacdo interdisciplinar e a possibilidade de colaborar de diferentes maneiras com as
demais profissdes da satde. A Saude Publica Veterinaria apresenta uma compreensao dos
fendmenos de salde voltada para a prevencao e para a coletividade, que pode fazer com
que a profissdo exerca influéncias positivas sobre outras carreiras da satde, fortalecendo

e ampliando a visdo das mesmas para a resolucéo de problemas coletivos.
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5 CONSIDERACOES FINAIS GERAIS

De maneira indiscutivel, todos os campos de atuacdo do curso de Medicina
Veterinaria dispdem de igual importancia. Todavia, é fundamental um equilibrio entre
eles, uma vez que o predominio de uma area sobre as demais, pode se tornar desfavoravel
para 0 médico veterinario.

A falha na articulacdo entre as disciplinas durante a formacéo, é verificada no
contexto de trabalho, durante o atendimento de pacientes. Percebe-se que o profissional
privilegia a concepc¢do das zoonoses como doencas, dando principal atencdo aos seus
aspectos clinicos e curativos, informando sobre a importancia das mesmas, assim como
medidas de controle e prevengédo, somente quando solicitado pelo cliente.

A profissdo veterinaria tem a oportunidade e obrigacdo, de assumir papeéis de
lideranca na protecdo da salde das pessoas. O veterinario em conjunto com outros
profissionais, € um dos principais colaboradores em Salude Publica. O profissional esta
envolvido desde o inicio da cadeia produtiva, com a garantia do respeito ao bem-estar dos
animais e meio ambiente, até o final, na obtencdo de alimentos seguros ao consumidor,
além do controle na transmissdo de zoonoses. Atuar na prevencdo de doencas zoondticas
e sistemas de producdo de alimentos, é uma estratégia eficaz para preservar a saude dos
homens e animais.

A fim de procurar enfatizar a area de Saude publica durante a graduacdo, e 0
reconhecimento dos profissionais ja graduados e atuantes, os curriculos veterinarios
poderiam ser aprimorados, através da incorporacdo de mais horas/aulas praticas. Outra
estratégia seria a alteracdo na fase em que é apresentada a disciplina, e o desenvolvimento
de oportunidades educacionais, a fim de incentivar interesses em medicina veterinaria
preventiva e salde publica.

Tais oportunidades poderiam incluir o desenvolvimento de cursos eletivos, desde
o inicio da graduagdo, relacionados a area da saude. Assim, com um breve contato no
comeco da universidade, as possibilidades de busca de aprendizagem e estagios nesse
campo poderiam aumentar, e contribuiriam com um dos objetivos da profissdo, que €
manter 0 bem estar dos seres humanos, por intermédio dos cuidados com a saude dos

animais.
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1. Vocé acredita que a satde publica veterinaria faz parte do seu dia-dia? Como vocé
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2. Vocé saberia dizer quais séo as areas de atuacdo do medico veterinario na saude
publica?

3. Como foi sua formacao em relacdo a saude publica?

4. Desde o inicio da sua carreira, vocé atua na area clinica? O que Ihe motivou a
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6. Em 2008, o Ministério da Saude criou o0 NASF, Nucleo de Apoio a Salde da
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veterinario faz parte e de que maneira?



50

APENDICE B - Parecer de Aprovacdo Comité de Etica em Pesquisa

UNIVERSIDADE DO PLANALTO £ Plobaforma
CATARINENSE - UNIPLAC a;!m-rl

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOCS DO PROJETO DE PESGUISA

Titulo da Pesquisa: MEDICOS VETERINARIOS E A SUA RELAGAC COM A SAUDE PUBLICA
Pesquisador: AMDRESSA ERMIMLA ULIAMNA DD AMARAL

Area Temdtica:

Versio: 1

CAAE: 85840117.0.0000.5388

Instituigio Proponente: Universidade do Flanalto Catarinense - UNIPLAC

Patrocinador Principal: Financiamento Propric

DADOS DO PARECER

Nimere do Parecer: 1.084 206

Apresentagio do Projeto:

atende os critérios

Objetivo da Pesquisa:

claro

Ayaliagio dos Riscos e Beneficios:

descreve

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:
sem comentanos

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:

sem consideraches

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagtes:

sem pendéncias

Consideragdes Finais a critérie do CEP:

0 deservolvimento da pesquisa, deve seguir os fundamentos, metodologia e preposigies, do modo em gue
foram apresentados e avaliados por este CEF, qualguer alteragie, deve ser imediataments informada ao
CEP-UNIFLAC, acompanhada de justificativa.

O pesquisador devera observar e cumprir os itens relacionados abaixo, conforme descrito na

Endereco:  Av. Castelo Branco, 170 - Bloco | - Saia 1296
Balmo:  Universitario CEP: 8B.503-300

UF: 5C Munlciplo; LAGES

Telatons: (43)3251-1085 E-mall: cepduniplaciages. soubr



UNIVERSIDADE DO PLANALTO

CATARINENSE - UNIFPLAC

Continuagio do Panecer 1,524 805

Resclugdo n® 466/2012.
a) Desenvolver o projeto conforme delineada;

b Elaborar e anexar na Plataforma Brasil os relatorics parcial e final;

o1

Grad

¢  Apresentar dados solicitades pelo CEP ou pela COMEF a qualguer momenio;

d) Manter os dados da pesquisa em arguivo, fisico ou digital, sob sua guarda e responsabilidade, por um

pericdo de § anos apos o termino da pesquisa;

=) Emcaminhar os resultades da pesquisa para publicagdo, com os devidos créditos aos pesquisadores

associados & ao pessoal téonico integrante do projeto; e

fi  Justificar fundamentalments, perante o CEF ou a COMEF. Intermupgdo do projeto ou a ndo publicagio

dos resultados.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Austor SituagSo
Infarmacdes Basicas| PE_INFORMACOES _BASICAS_DO P 16/032017 Aceio
do Projeto ROJETO B72437 pdf 14:27:26
Ciutros QUESTIONARIO. pdf 16/03/2017 |ANDRESSA Aceio

14:26:28  |ERMIMIA ULIAMA
Do AMARAL
Projeto Detalhado ! | Projeto_Andressa_cep.pdf 16/032017 |AMDRESSA Aceito
Brochura 14:21:47  |ERMIMIA ULIAMNA
| Investigador D ApaRAL
TCLE f Temnos de | TCLE_Andressa_cep.pdf 160372017 |AMDRESSA Apeito
Assentimento / 14:21:08 |ERMIMIA ULIAMNA
Justificativa de D AMARAL
Auséncia
Declaragio de declaracan_compromisso.pdf 18/032017 |AMDRESSA Aceilo
Fesguisadores 14:18:23  |[ERMIMIA ULIAMA
Do AMARAL
Folha de Rosio Folha_de_rosio.pdf 168/032017 |ANMDRESSA Aceilo
14:18:54  |ERMIMIA ULIAMNA
Do AMARAL
Situagao do Parecer:
Aprovado
Hecessita Apreciagao da CONEP:
Hao
Enderago. Ay Casieln Branco, 170 - Bloco | - 5aa 1226
Balmo:  Unlvershario CEP. 3E.509-300
UF: 3C Municiplo: LAGES
Telofone: [23)3251-1035 E-mall: cen@umiplaciages. edu br




52

Contruagic do Parecer: 1.954.806

UNIVERSIDADE DO PLANALTO
CATARINENSE - UNIPLAC

LAGES, 27 de Margo de 2017

2

Assinado por:
Cidila Maria Waldrich
[(Coordenadaor)



